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Η ΚΥΒΕΡΝΗΣΗ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ ΕΞΟΠΛΙΖΕΙ ΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΣΕ ΟΛΑ ΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ

Η «Ασπίδα του Αχιλλέα»
από Έβρο ως την Κύπρο
n ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΣΥΜΦΩΝΙΑΣ ΜΕ

ΙΣΡΑΗΛ ΓΙΑ ΑΠΟΚΤΗΣΗ ΑΝΤΙ-

DRONE ΘΟΛΟΥ

n ΔΕΝΔΙΑΣ: «ΕΚ ΘΕΜΕΛΙΩΝ

ΜΕΤΑΡΡΥΘΜΙΣΗ ΤΩΝ ΕΝΟΠΛΩΝ

ΔΥΝΑΜΕΩΝ ΤΗΣ ΧΩΡΑΣ»
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Ο
Άντι Μπέρναμ φαίνεται να απομα-

κρύνεται από τη θέση που επί χρόνια

εξέφραζε υπέρ της επιστροφής στην Ελλά-

δα των Γλυπτών του Παρθενώνα, υπο-

στηρίζοντας πλέον ότι το ζήτημα της τύχης

των 2.500 ετών Γλυπτών θα πρέπει να επιλυ-

θεί από το Βρετανικό Μουσείο.

Το 2023, ο Μπέρναμ είχε δηλώσει ότι τα

Γλυπτά θα έπρεπε να επιστραφούν στην

Ελλάδα «χωρίς όρους», ενώ ήδη από το 2002

είχε ταχθεί υπέρ της αλλαγής της σχετικής

νομοθεσίας, προκειμένου να διευκολυνθεί

η επιστροφή τους.

Ωστόσο, σε συνέντευξή του στους «Financial

Times» την περασμένη εβδομάδα, ο Βρε-

τανός πρωθυπουργός εμφανίστηκε να μεταθέ-

τει την ευθύνη στο Βρετανικό Μουσείο, δηλώ-

νοντας: «Τελικά, είναι ένα ζήτημα που αφορά

το Βρετανικό Μουσείο, έτσι δεν είναι;».

«Νομικά, το ζήτημα αφορά το Βρετανικό

Μουσείο, αλλά είμαι απολύτως υπέρ της

αξιοποίησης της βρετανικής πολιτιστικής δι-

πλωματίας. Είναι κάτι που υποστηρίζω σθε-

ναρά», εξήγησε.

Το μέλλον των Γλυπτών αναμένεται να

βρεθεί και πάλι στο επίκεντρο της συζήτησης

την επόμενη εβδομάδα, καθώς τα βλέμμα-

τα θα στραφούν στη μεγάλη έκθεση του Βρε-

τανικού Μουσείου για την Ταπισερί του Μπα-

γιέ, η οποία εγκαινιάζεται στις αρχές Σεπτεμ-

βρίου και που δόθηκε δανεική από τη Γαλ-

λία, ύστερα από συμφωνια Στάρμερ - Μα-

κρόν. 

Παράλληλα, όμως, τα εγκαίνια αναμένε-

ται να επαναφέρουν στο προσκήνιο το ερώτημα

πότε – και αν ποτέ – θα μπορούσαν να επι-

στραφούν στην Ελλάδα τα Γλυπτά, τα οποία

περιήλθαν στην κατοχή του Βρετανικού Μου-

σείου το 1816.

Ψευδαισθήσεις ότι θα 

βοηθούσε στην επιστροφή…

Η άφιξη του Μπέρναμ στη Ντάουνινγκ

Στριτ είχε καλλιεργήσει στην Αθήνα την ελπίδα

ότι θα μπορούσε να παρέμβει στο ζήτημα. Η

ελληνική εφημερίδα «Τα Νέα» είχε μάλιστα

δημοσιεύσει τον τίτλο: «Θα γίνει ο επόμε-

νος πρωθυπουργός της Βρετανίας ο ισχυρό-

τερος σύμμαχος της Ελλάδας στην Ντάου-

νινγκ Στριτ;»

Ως βουλευτής υποστήριζε 

επιστροφή

Η εφημερίδα είχε ανατρέξει στο ιστορικό

του Μπέρναμ όσον αφορά τα Γλυπτά, μεταξύ

άλλων και στη συμμετοχή του, το 2002 – έναν

χρόνο μετά την εκλογή του ως βουλευτή της

περιφέρειας Λι – ως συνυποστηρικτή μιας

ανεπιτυχούς πρότασης νόμου βουλευτή στη

Βουλή των Κοινοτήτων, με στόχο να διευ-

κολυνθεί η μεταφορά τους.

Η πρόταση θα τροποποιούσε τον νόμο του

1963 για το Βρετανικό Μουσείο, ο οποίος

δεν επιτρέπει στο ίδρυμα να επιστρέψει ορι-

στικά τα Γλυπτά.

Και ως Δήμαρχος άλλα έλεγε…

Κατά την επαναλειτουργία του Μουσείου

του Μάντσεστερ, τον Φεβρουάριο του 2023,

ο Μπέρναμ, ο οποίος τότε ήταν δήμαρχος

του Μείζονος Μάντσεστερ, ρωτήθηκε ευθέ-

ως εάν ο πρόεδρος του Βρετανικού Μου-

σείου, Τζορτζ Όσμπορν, θα έπρεπε να επι-

στρέψει τα Γλυπτά.

Ο Μπέρναμ απάντησε: «Ναι, ο Τζορτζ

Όσμπορν θα πρέπει να επιστρέψει τα Γλυπτά

του Έλγιν».

«Να τα επιστρέψουμε, 

χωρίς όρους»

Λίγο αργότερα, ο Μπέρναμ έγραψε στα

μέσα κοινωνικής δικτύωσης: «Να τα επι-

στρέψουμε, χωρίς όρους. Και ας χρησιμο-

ποιήσουμε τον πολιτισμό για να αλλάξουμε

τον τρόπο με τον οποίο αντιμετωπίζεται η

Βρετανία σε όλο τον κόσμο».

Βρετανικό Μουσείο: 

«Άλλο βουλευτής και 

άλλο πρωθυπουργός…»

Βρετανός αξιωματούχος του Βρετανικού

Μουσείου σχολίασε την υπαναχώρηση του

Μπέρναμ: «Νόμιζα ότι αυτό θα μπορούσε

να συμβεί. Υπάρχει διαφορά ανάμεσα σε

αυτά που λες ως βουλευτής και σε αυτά που

λες όταν είσαι πρωθυπουργός… Φαίνεται

πως δεν πρόκειται να είναι ένα ζήτημα για

το οποίο θα δαπανηθεί πολιτικό κεφάλαιο».

Το Βρετανικό Μουσείο ανέφερε σε ανα-

κοίνωσή του: «Οι συζητήσεις με την Ελλάδα

για μια “Σύμπραξη για τον Παρθενώνα”

βρίσκονται σε εξέλιξη και διεξάγονται σε εποι-

κοδομητικό κλίμα. Πιστεύουμε ότι αυτού του

είδους η μακροπρόθεσμη συνεργασία θα

μπορούσε να επιτύχει τη σωστή ισορροπία

ανάμεσα στην παρουσίαση των σημαντικό-

τερων αντικειμένων της συλλογής μας σε

κοινό σε όλο τον κόσμο και στη διατήρηση

της ακεραιότητας της εξαιρετικής συλλογής

που φιλοξενείται στο μουσείο».

Οι προθέσεις Όσμπορν

Ο Όσμπορν, πρώην υπουργός Οικονομικών

των Συντηρητικών, έχει διερευνήσει με την

ελληνική κυβέρνηση το ενδεχόμενο μιας

συμφωνίας δανεισμού, βάσει της οποίας

τμήμα της ζωφόρου θα μεταφερόταν στο

Μουσείο της Ακρόπολης στην Αθήνα, με

αντάλλαγμα την αποστολή ελληνικών αρχαι-

ολογικών θησαυρών στο Λονδίνο.

«Πρόκειται για ένα ζήτημα 200 ετών. Περ-

ισσότερο έχει σημασία να γίνει σωστά παρά

να γίνει γρήγορα», δήλωσε ο αξιωματούχος

του μουσείου. «Η βούληση υπάρχει».

Σύμφωνα με έρευνα της JL Partners, που

πραγματοποιήθηκε πέρυσι για λογαριασμό

του Parthenon Project, μιας εκστρατείας υπέρ

της επιστροφής των Γλυπτών, το 56% των

Βρετανών θα ψήφιζε σε δημοψήφισμα υπέρ

της επιστροφής τους στην Ελλάδα, έναντι

22% που θα επέλεγε να παραμείνουν στη

Βρετανία.

Ο λόρδος Εντ Βέιζι, πρώην υπουργός Πολι-

τισμού των Συντηρητικών και πρόεδρος του

Parthenon Project, χαρακτήρισε την φαινο-

μενική μεταστροφή του Μπέρναμ «απο-

γοητευτική».

«Ο Άντι Μπέρναμ, όταν ήταν απλός βου-

λευτής και δήμαρχος, ήταν απολύτως ξεκά-

θαρος ως προς τα οφέλη που θα είχε για τη

Βρετανία η επιστροφή των Γλυπτών του Παρ-

θενώνα», δήλωσε.

ΑΛΛΑΞΕ ΓΝΩΜΗ ΤΩΡΑ Ο ΒΡΕΤΑΝΟΣ ΠΡΩΘΥΠΟΥΡΓΌΣ 

ΓΙΑ ΕΠΑΝΑΠΑΤΡΙΣΜΟ ΤΩΝ ΓΛΥΠΤΩΝ ΤΟΥ ΠΑΡΘΕΝΏΝΑ

ΑΝΤΙ ΜΠΕΡΝΑΜ: «Είναι θέμα 
του Βρετανικού Μουσείου η επιστροφή»

ΝΕΑ ΜΕΓΑΛΗ ΔΗΜΟΣΚΟΠΗΣΗ 

ΔΕΙΧΝΕΙ ΝΙΚΗ ΤΟΥ REFORM UK

O Φάρατζ θα κέρδιζε 
σήμερα τις εκλογές αλλά

χωρίς απόλυτη πλειοψηφία
Το υπερδεξιό κόμμα Reform UK θα κέρδιζε τις περισσότερες έδρες

εάν γίνονταν σήμερα  γενικές εκλογές, σύμφωνα με μια νέα μεγάλη

δημοσκόπηση. Η έρευνα με δείγμα περισσότερους από 10.000 ψηφο-

φόρους διαπίστωσε ότι  το κόμμα του Νάιτζελ Φάρατζ θα ήταν το

μεγαλύτερο κόμμα με 227 βουλευτές (επί συνόλου 650).

Η δημοσκόπηση βασίστηκε σε 10.014 άτομα από τις 22 έως τις 27

Ιουλίου.

Οι Εργατικοί, οι οποίοι φαίνεται να είχαν μια

δημοσκοπική ανάκαμψη μετά την αντικατάσταση

του Σερ Κίαρ Στάρμερ από τον Άντι Μπέρναμ,

στη δημοσκόπηση αυτή του Survation είναι δεύτε-

ροι με 197 έδρες. Οι Φιλελεύθεροι Δημοκράτες

θα κέρδιζαν 72, ενώ οι Συντηρητικοί της Κέμι

Μπάντενοχ θα ήταν ακριβώς πίσω με 71. Το SNP

της Σκωτίας θα κέρδιζε 46 έδρες και το Πράσινο

Κόμμα του Ζακ Πολάνσκι θα είχε 4 βουλευτές.

Δεν είναι σίγουρη η πρωτιά λόγω tacticasl voting

Ωστόσο, ο υπέυθυνος της δημοσκόπησης είπε ότι τα περιθώρια

νίκης του Reform UK είναι μικρά, με μόλις 100 από τις έδρες τoυ να

θεωρούνται σίγουρες.

Πρόσθεσε ότι η άσκηση τακτικής ψηφοφορίας (tactical voting), η

οποία θα μπορούσε να αποτελέσει σημαντική απειλή για το Reform,

είναι πιθανό να εμφανιστεί στις επόμενες γενικές εκλογές.

Όμως, τα δημοσκοπικά ευρήματα είναι μια ώθηση για τον κ. Φά-

ρατζ, ο οποίος αντιμετωπίζει ακόμα τις συνέπειες για τις οικονομικές

του υποθέσεις, συμπεριλαμβανομένων των συνεχιζόμενων ερωτή-

σεων σχετικά με ένα αδήλωτο δώρο 5 εκατομμυρίων λιρών που έλαβε

προτού γίνει βουλευτής.

Το Reform ήταν ως τώρα πρώτο σε 300 διαδοχικές δημοσκοπή-

σεις. Με την άνοδο Μπέρναμ στην πρωθυπουργία έπεσε προσωρινά

από την πρώτη θέση. Ωστόσο, φαίνεται να ανακτά και πάλι την πρω-

τιά σε ορισμένες δημοσκοπήσεις.  

Οι κατηγορίες για τη δωρεά  5 εκ. λιρών

Ο κ. Φάρατζ παραιτήθηκε από βουλευτής το καλοκαίρι, λόγω των

κατηγοριών εναντίον του για τα αδήλωτα 5 εκ. λίρες που έλαβε από

κάποιον επιχειρηματία φίλο του. Η παραίτησή του προκάλεσε νέες

εκλογές τις οποίες, με σύνθημα «ο λαός εναντίον του κατεστημένου»,

κέρδισε με ευρεία πλειοψηφία αφού τα υπόλοιπα μεγάλα κόμματα

δεν κατήλθαν στις εκλογές αυτές.  

Ο κ. Φάρατζ επέμεινε κατά τις εκλογές ότι οι ψηφοφόροι στην πα-

ραθαλάσσια εκλογική περιφέρειά του θα πρέπει να είναι ο κριτής των

πράξεών του.

Δήλωσε ότι οι ψηφοφόροι «μούντζωσαν» ολόκληρο το πολιτικό

κατεστημένο» αφού ο ίδιος κέρδισε περισσότερες ψήφους από ό,τι

στις γενικές εκλογές του 2024.

Ωστόσο, έχει αρχίσει κοινοβουλευτική έρευνα για το δώρο των 5

εκατομμυρίων λιρών από τον δωρητή του Reform και κρυπτοδισεκα-

τομμυριούχο Christopher Harborne, που εξετάζει εάν θα έπρεπε να

είχε δηλωθεί όταν έγινε βουλευτής ή όχι.

Δημοσιογραφικές εκτιμήσεις για την πορεία Φάρατζ

Σύμφωνα με δημοσιογραφικές εκτιμήσεις στην εφημερίδα “Daily

Express”, παρά τις προκλήσεις που υπάρχουν, το Reform απέχει πολύ

από το να θεωρηθεί σαν μια «ξοφλημένη δύναμη» και συνεχίζει να

κερδίζει σε τοπικό επίπεδο. Ο Φάρατζ διατηρεί τη συντριπτική απο-

δοχή της βάσης του, με τρεις στους τέσσερις ψηφοφόρους του Reform

του 2024 να τον βλέπουν θετικά.

Το κόμμα εξακολουθεί να είναι το πιο αξιόπιστο στη διαχείριση

της μετανάστευσης (28%) και των αιτούντων άσυλο (28%) και εάν η

εξέχουσα θέση αυτών των ζητημάτων παραμείνει υψηλή ανάμεσα

στους ψηφοφόρους, το Reform θα ωφεληθεί, αφού προηγείται των

Συντηρητικών από τον Απρίλιο του 2025, το μεγαλύτερο χρονικό διά-

στημα που ένα κόμμα που δεν είναι οι Συντηρητικοί ή οι Εργατικοί

βρίσκεται στις δύο πρώτες θέσεις από την εμφάνιση των σύγχρονων

δημοσκοπήσεων.

Τα δυνατά σημεία του Φάρατζ είναι, από πολλές απόψεις, τα ίδια

με τις αδυναμίες του. Οι έντονες απόψεις και το στυλ του προσελ-

κύουν ενθουσιώδεις υποστηρικτές, αλλά δημιουργούν και αντιπά-

λους. Αλλά για να κερδίσει τις επόμενες εκλογές, ο Φάρατζ πρέπει να

επεκταθεί πέρα από τη βάση του και επίσης να κυριαρχήσει σε μια

κατακερματισμένη δεξιά. Και στα δύο, αυτό το καλοκαίρι τους είδε

ψηφοφόρους αντί να πηγαίνουν μπροστά (κοντά του), να πηγαίνουν

προς τα πίσω (στα παλιά τους κόμματα).

ΠΟΥΤΙΝ: «Πιθανόν να κτυπήσουμε 
στρατιωτικές εγκαταστάσεις της Βρετανίας»

Ο Ρώσος πρόεδρος Βλαντίμιρ Πούτιν δήλωσε ότι η Μόσχα εξετάζει το ενδεχό-

μενο να προχωρήσει σε επιθέσεις εναντίον βρετανικών στρατιωτικών εγκατα-

στάσεων, ως απάντηση στη στρατιωτική υποστήριξη του Λονδίνου προς την Ου-

κρανία.

Σύμφωνα με δηλώσεις του την Τρίτη, 1η Σεπτεμβρίου, ο Βλαντίμιρ Πούτιν χαρα-

κτήρισε «στρατιωτικό μυστικό» οποιονδήποτε ρωσικό σχεδιασμό που αφορά πιθα-

νές επιθέσεις σε στρατιωτικές εγκαταστάσεις του Ηνωμένου Βασιλείου.

Η τοποθέτηση του Ρώσου προέδρου έρχεται σε μια περίοδο κατά την οποία οι

σχέσεις μεταξύ Μόσχας και Λονδίνου παραμένουν ιδιαίτερα τεταμένες, με τη Βρε-

τανία να αποτελεί έναν από τους σημαντικούς υποστηρικτές της Ουκρανίας στον

πόλεμο με τη Ρωσία.
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Οι κάτοχοι άδειας οδήγησης στη Βρετανία που

είναι άνω των 70 ετών θα χρειαστεί να κάνουν

τέσσερις επιπρόσθετες εξετάσεις, προκειμένου

να τους ανανεωθεί το δίπλωμα οδήγησης. Σύμφω-

να με τα νέα σχέδια το βρετανικό Υπουργείο Μετα-

φορών βρίσκεται σε διαβούλευση για την εισα-

γωγή υποχρεωτικών  τεστ όρασης για οδηγούς

πάνω από 70.

Στη διαβούλευση, το Υπουργείο προσδιόρισε

τους τέσσερις ελέγχους που θα μπορούσαν να

ισχύσουν ως υποχρεωτική εξέταση. Περιλαμβά-

νουν μια σειρά αξιολογήσεων, όπως ο έλεγχος του

κατά πόσον οι χρήστες του οδικού δικτύου είχουν

οπτική ιατρική πάθηση έως την ανάλυση της περι-

φερειακής όρασης των χρηστών του οδικού δι-

κτύου.

Οι ειδικοί στο BigWantsYourCar εξήγησαν: 

«Το πρώτο είναι ένα τεστ οπτικής οξύτητας, το

οποίο μετρά πόσο καθαρά ένα άτομο μπορεί να δει

αντικείμενα σε απόσταση. Αυτό συνήθως αξιολο-

γείται χρησιμοποιώντας ένα διάγραμμα γραμμά-

των. Αυτό μπορεί να “θεραπευθεί” με γυαλιά ή

φακούς επαφής, εάν απαιτείται.

«Θα μπορούσε επίσης να ζητηθεί από τους οδη-

γούς να ολοκληρώσουν μια αξιολόγηση οπτικού

πεδίου, σχεδιασμένη για τη μέτρηση της περιφε-

ρειακής όρασης και τον εντοπισμό τυχόν τυφλών

σημείων που μπορεί να επηρεάσουν την οδική 

ασφάλεια.

«Ένα τρίτο στοιχείο θα μπορούσε να περιλαμ-

βάνει τον έλεγχο για οφθαλμικές παθήσεις που

είναι γνωστό ότι επηρεάζουν την ικανότητα οδήγη-

σης, συμπεριλαμβανομένου του γλαυκώματος και

άλλων προβλημάτων όρασης που σχετίζονται με

την ηλικία. 

Τέλος, οι αυτοκινητιστές μπορεί να χρειαστεί

να αποδείξουν ότι πληρούν τις νόμιμες ελάχιστες

απαιτήσεις όρασης για οδήγηση στο Ηνωμένο

Βασίλειο, συμπεριλαμβανομένης της δυνατότητας

ανάγνωσης μιας πινακίδας κυκλοφορίας από από-

σταση 20 μέτρων σε καλές συνθήκες φωτός της

ημέρας».

Τα ενδιαφερόμενα μέρη έχουν ήδη υποβάλει

τις απρατηρήσεις και τις απόψεις τους στο Υπουρ-

γείο. 

Η διαβούλευση Θα ολοκληρωθεί τον Μάιο.

Οι οπτομέτρες ενθουσιασμένοι 
με τα νέα μέτρα…

Ο Σύλλογος Οπτομετρών είναι μεταξύ εκείνων

που δημοσιεύουν τις απαντήσεις τους, με την ομάδα

να συμφωνεί ότι θα χρειαστεί μια σειρά ελέγχων.

Εν τω μεταξύ, το Γενικό Οπτικό Συμβούλιο εξήγ-

ησε ότι τα τυπικά τεστ όρασης από οπτομέτρες πε-

ριλαμβάνουν μια σειρά ελέγχων, όπως τεστ οφ-

θαλμικών μυών και ευθυγράμμισης και αξιολογή-

σεις οφθαλμικής υγείας, όπως ελέγχους οπτικού

πεδίου και σαρώσεις αμφιβληστροειδούς.

Το Υπουργείο υποσχέθηκε να δημοσιεύσει μια

περίληψη των απαντήσεων που έλαβε και την

επίσημη απάντησή του.

Υπουργική ανακοίνωση αναφέρει: «Πρωταρ-

χικός μας στόχος είναι να μειώσουμε τους θανά-

τους και τους τραυματισμούς ηλικιωμένων οδηγών

(και άλλων χρηστών του δρόμου που θα μπορούσαν

να εμπλακούν σε συγκρούσεις με οδηγούς μεγά-

λης ηλικίας) διατηρώντας παράλληλα την ανεξαρ-

τησία, την κινητικότητα και την κοινωνική τους

συνδεσιμότητα. Πιστεύουμε ότι, διασφαλίζοντας

ότι οι ηλικιωμένοι οδηγοί συνεχίζουν να πληρούν

τα απαιτούμενα πρότυπα όρασης για ασφαλή οδήγη-

ση, θα μπορούσε να υπάρξει θετικός αντίκτυπος

στην οδική ασφάλεια».
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Τέσσερα τεστ όρασης για

οδηγούς άνω των 70 ετών
Ο τέως πρωθυπουργός του Ην. Βασιλείου Σερ Κίαρ

Στάρμερ ανακοίνωσε ότι παραιτείται από βουλευτής.

Ο πρώην πρωθυπουργός, ο οποίος εκδιώχθηκε από

βουλευτές των Εργατικών τον Ιούλιο για να ανοίξει ο

δρόμος για τον Άντι Μπέρναμ, είπε ότι είναι «η κατάλ-

ληλη στιγμή» για να αποχωρήσει από τη Βουλή των Κοι-

νοτήτων.

Η ανακοίνωση του κ. Στάρμερ, δημιουργεί μια δύσκολη

αναπληρωματική εκλογή στην εκλογική του περιφέρεια

του Χόλμπορν και Σεντ Πάνκρας του κεντρικού Λονδίνου,

την οποία το Κόμμα των Πρασίνων  ελπίζει να κερδίσει.

Σε συνέντευξλη του στην τοπική εφημερίδα “Camden

New Journal”,  ο Στάρμερ είπε ότι είναι έτοιμος να «δώσει

τη σκυτάλη σε έναν διάδοχο» και θα επικεντρωθεί σε

«διεθνείς υποθέσεις, συμπεριλαμβανομένης της άμυνας,

της ασφάλειας, του εμπορίου και της τεχνολογίας σε

έναν ταχέως μεταβαλλόμενο κόσμο».

Και πρόσθεσε: «Θα συνεχίσω επίσης, όπως κάνω

εδώ και πολύ καιρό με άλλους, να εργάζομαι για την

καταπολέμηση της βίας κατά των γυναικών και των κορι-

τσιών. Αυτό είναι ένα θέμα που έχει τεράστια σημασία

για μένα.Είναι ένα έργο που ξεκίνησα πριν γίνω βου-

λευτής και θέλω να το συνεχίσω και μετά που δεν θα

είμααι βουλευτής. Δηλαδή, αφενός θα ασχοληθώ με διε-

θνείς υποθέσεις και, αφ΄ετέρου, θα συνεχίσω το έργο

μου κατά της βίας των γυναικών», υπογράμμισε.  

Σε μήνυμά του με email προς τα μέλη των Εργατικών

στην εκλογική του περιφέρεια, ο κ. Στάρμερ ανέφερε:

«Θα είμαι πάντα εξαιρετικά περήφανος που εκπροσώπησα

το μέρος που η σύζυγός μου Vic, τα παιδιά μου και εγώ

αποκαλούμε σπίτι μας. Κοιτάζω πίσω με περηφάνια για

όσα έχουμε προσφέρει ως ομάδα της εκλογικής μου περ-

ιφέρειας από το 2015 και ευχαριστώ όλους εκείνους με

τους οποίους είχα το προνόμιο να συνεργαστώ σε τόσα

πολλά θέματα τοπικού ενδιαφέροντος: έργα οικονομι-

κά προσιτής στέγασης, παροχή άριστης εκπαίδευσης και

αντιμετώπιση της βίας των νέων μέσω της  ειδικής ομά-

δας μας για την ασφάλεια των νέων στο Κάμντεν».

Ο Σερ Κιρ ευχαρίστησε τα τοπικά στελέχη του κόμ-

ματος για την υποστήριξή τους καθώς στο να «οδηγή-

σει το κόμμα από την πολιτική, ηθική και οικονομική

καταστροφή σε μια ιστορική σαρωτική εκλογική νίκη το

2024 και για τα δύο χρόνια ως πρωθυπουργός».

Και πρόσθεσε: «Σταθεροποιήσαμε την οικονομία,

ανοικοδομήσαμε τις δημόσιες υπηρεσίες μας, επεν-

δύσαμε ποσά ρεκόρ στην άμυνα και την ασφάλειά μας,

αρχίσαμε να βγάζουμε εκατοντάδες χιλιάδες παιδιά από

τη φτώχεια και μεταμορφώσαμε τη φήμη της Βρετανίας

στους διεθνείς εταίρους».

Ευχαριστώντας το προσωπικό της εκλογικής του πε-

ριφέρειας και τα μέλη των Εργατικών, ο Σερ Κίαρ κατέλη-

ξε: «Όποιος έχει την τύχη να γίνει υποψήφιος των Εργα-

τικών εδώ, θα έχει την πλήρη  υποστήριξή μου και θα

συνεχίσω να στηρίζω τον πρωθυπουργό και αυτήν την

κυβέρνηση των Εργατικών».

Eπικαιρότητα

Παραιτήθηκε και από βουλευτής 
ο Κίαρ Στάρμερ

ΘΑ ΑΣΧΟΛΗΘΕΙ ΜΕ ΔΙΕΘΝΗ ΘΕΜΑΤΑ ΚΑΙ 

ΤΗΝ  ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ



Οι οδηγίες Ερντογάν προς Ερχιουρμάν 
για Ταϊβανοποίηση

Ρ Ι Π Ε ΣΡ Ι Π Ε Σ
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Η «Ασπίδα του Αχιλλέα» ως στρατιωτική
και πολιτική θωράκιση του Ελληνισμού

Η
πρόσφατη Διακρατική Συμφωνία της Ελλάδας με το

Ισραήλ για ανάπτυξη αντιαεροπορικού, αντιπυραυλι-

κού και αντι-drone Θόλου στην Ελλάδα, η υλοποίηση της

οποίας αρχίζει άμεσα, αναμφίβολα ισχυροποιεί τα μέγι-

στα τη χώρα στην προάσπιση της εθνικής της κυριαρχίας

αλλά την ίδια ώρα ενισχύει και την ελληνική διπλωματία

στην άσκηση εξωτερικής πολιτικής. Παράλληλα, διασφα-

λίζει την ειρήνη στην ευρύτερη περιοχή ελληνικών συμφε-

ρόντων από τυχόν έξωθεν απειλές ή απόπειρες εθνικά επι-

ζήμιες.

Τ
ο τι πέτυχε η Ελλάδα τα τελευταία 5-6 χρόνια δεν θα μπο-

ρούσε κανένας να προβλέψει ή να το φανταστεί.  Η χώρα

είχε οδηγηθεί από ανεύθυνες πολιτικές προηγούμενων

κυβερνήσεων (πριν το 2009) στα πρόθυρα ολοκληρωτικής

κατάρρευσης. Πέρασε μια βασανιστική δεκαετία με μνημό-

νια, απώλεια εθνικού εισοδήματος, εξωτερικής υπερχρέωσης

και μαρασμού/φτώχειας, κοινωνικής απελπισίας/από-

γνωσης. Δεκάδες χιλιάδες Έλληνες αναγκάστηκαν μετά το

2010 να «πάρουν των ομματιών» τους, να ξενιτευτούν και

να αναζητήσουν μια καλύτερη ζωή σε άλλες χώρες.

Σ
το εξωτερικό η Ελλάδα είχε μια πολύ άσχημη εικόνα. Η

χλεύη και η απαξίωση της χώρας ήταν ο συχνός χαρα-

κτηρισμός του ελληνικού κράτους.

O
ταν το 2019 ανέλαβε τη διακυβέρνηση ο Κυριάκος Μη-

τσοτάκης, η χώρα είχε τυπικά εξέλθει των μνημονίων

χάρη στις φιλότιμες προσπάθειες του Αλέξη Τσίπρα, αλλά

και των πριν απ’ αυτών κυβερνησάντων (Σαμαρά-Βενιζέ-

λου). Όμως, η Ελλάδα εξακολουθούσε να είναι το πιο υπερ-

χρεωμένο κράτος της Ευρώπης (το εξωτερικό χρέος στο

210% του ΑΕΠ), η νοοτροπία η ίδια, οι μισθοί ήταν καθη-

λωμένοι σε επίπεδα φτώχειας, η Δημόσια Διοίκηση ανα-

ποτελεσματική και διαβρωμένη, η φοροδιαφυγή στα ύψη,

οι κομπίνες και οι λαμογιές σε δημόσιους οργανισμούς (Πο-

λεοδομία, ΟΠΕΚΕΠΕ κλπ) σε γνώριμους… ρυθμούς, οι κα-

ταλήψεις πανεπιστημιακών χώρων από θλιβερές μειοψη-

φίες αναρχοφασιστών σε έξαρση, οι παράνομοι μετανά-

στες είχαν «πνίξει» τη χώρα, η Δημόσια Υγεία κινείτο σε με-

γάλο βαθμό με… φακελάκι και ένα σωρό άλλα φαινόμενα

παραβατικότητας  και τραμπουκισμών από «ημεδαπές και

ξένες» συμμορίες, που καθιστούσαν την Πολιτεία σχεδόν

ανίσχυρη, ανήμπορη να επιβάλει το νόμο και να προστα-

τέψει την πλειοψηφία των πολιτών.

Τ
ην ίδια ώρα, οι Ένοπλές Δυνάμεις δεν είχαν τα αναγκαία

οπλικά συστήματα, τον απαραίτητο εξοπλισμό για να

υπερασπίσουν την χώρα από τυχόν εξωτερική επιβουλή.

Αυτή την τραγική κατάσταση τη συνειδητοποίησε η κυβέρ-

νηση Μητσοτάκη όταν το καλοκαίρι του 2020 βρέθηκε «πα-

ρά τρίχα» σε πορεία πολεμικής σύγκρουσης με την Τουρκία.

Είχε προηγηθεί το Μάρτιο του 2020 η τουρκική απόπειρα

εισβολής χιλιάδων μεταναστών στον Έβρο, η οποία απο-

κρούστηκε επιτυχώς.

Ε
πομένως, όταν η ελληνική κυβέρνηση «βίωσε» όλους

αυτούς τους κινδύνους, όταν ο ίδιος ο πρωθυπουργός

και στενοί συνεργάτες του διαπίστωσαν την σκληρή πραγ-

ματικότητα για την κατάσταση της χώρας, επέδειξαν ατσά-

λινη θέληση για να αλλάξουν άρδην τα πράγματα.

Π
ρώτο πεδίο, ασφαλώς, ήταν η ενίσχυση των Ελληνικών

Ενόπλων Δυνάμεων. Σε χρόνο-ρεκόρ ισχυροποίησαν

επαρκώς τις στρατιωτικές δυνάμεις σε όλους τους κλά-

δους,  με το όλο εξοπλιστικό πρόγραμμα να ολοκληρώνε-

ται το 2029. Σήμερα η Ελλάδα είναι μια πολύ υπολογίσιμη

στρατιωτική δύναμη.

Τ
ην ίδια ώρα, η ελληνική κυβέρνηση κατάφερε όχι μόνο

να εξισορροπήσει τα οικονομικά της αλλά να έχει και

εντυπωσιακά δημοσιονομικά πλεονάσματα, που της επι-

τρέπουν να ξοφλά τα χρέη της νωρίτερα (το εξωτερικό χρέος

έφτασε σήμερα στο 136% του ΑΕΠ), να χρηματοδοτεί τους

εξοπλισμούς και, παράλληλα, να αυξάνει μισθούς και συντά-

ξεις, να ασκεί κοινωνική πολιτική σε χαλεπούς για το πα-

γκόσμιο καιρούς και να ρυθμίζει τη λειτουργία της Δημό-

σιας Διοίκησης.

Η
πάταξη της φοροδιαφυγής, απ’ όπου κυρίως προέρχονται

τα πλεονάσματα, έφθασε σε πρωτόγνωρα επίπεδα. Η

επιτυχημένη οικονομική πολιτική βρήκε αναγνώριση με

την εκλογή του Έλληνα Υπουργού Οικονομίας ως προέ-

δρου του Eurogroup, κάτι που ήταν εντελώς αδιανόητο 

πριν λίγα χρόνια.

Β
αθμηδόν, η Ελλάδα άρχισε να μπαίνει σε μια «σειρά».

Στο εξωτερικό αποκαταστάθηκε το καλό της όνομα (εμείς

στη Βρετανία είμαστε μάρτυρες περί αυτού) και στο εσω-

τερικό έγιναν πολλές μεταρρυθμίσεις και ενέργειες προς

την κανονικότητα. Η ανεργία μειώθηκε γύρω στο 8% (από

17%). Τα πανεπιστήμια «καθάρισαν» από μακροχρόνιους

καταληψίες και «επαγγελματίες φοιτητές δεκαετιών. Πολ-

λά σκάνδαλα άρχισαν το ένα μετά το άλλο να αποκαλύπτονται

και να μη συγκαλύπτονται, εγκλήματα και συμμορίες εξαρ-

θρώνονται ταχύτατα, η χώρα έγινε ένα απέραντο εργοτά-

ξιο, δεκάδες νοσοκομεία και νοσηλευτήρια ανακαινίστηκαν

και απέκτησαν σύγχρονα ιατρικά εργαλεία και νέο προ-

σωπικό, η παράνομη μετανάστευση μειώθηκε δραστικά, ο

τουρισμός άνθισε, ναυπηγεία επαναλειτούργησαν, οι κρα-

τικές υπηρεσίες ψηφιοποιήθηκαν, οι συγκοινωνίες ανα-

βαθμίστηκαν και ένα σωρό άλλα. Κι όλα αυτά εν μέσω πε-

ριφερειακών πολέμων (των οποίων οι δυσμενείς συνέπει-

ες επηρεάζουν κάθε χώρα) και ύστερα από μια θανατηφό-

ρα πανδημία που έπληξε τον πλανήτη. Ασφαλώς, υπάρχουν

και πολλά άλλα που πρέπει να γίνουν ή να διορθωθούν.

Σ
την κορωνίδα, βέβαια, όλης αυτής την ανοδικής πορείας

της Ελλάδας επί Μητσοτάκη βρίσκεται η θεαματική στρα-

τιωτική ενίσχυση της χώρας, ώστε να δύναται η κυβέρνηση,

οι φορείς και η κοινωνία να επιδίδονται εν ειρήνη σε έργα

ανάπτυξης, προόδου και ευημερίας. Η «Ασπίδα του Αχιλ-

λέα» δεν είναι μόνο ένας Θόλος προστασίας από πυραύλους

και drones. Ενέχει και μεγάλη εθνική πολιτική χροιά. Η Ελλά-

δα κτίζει γύρω της μια ομπρέλα προστασίας που  θωρακίζει

τον Ελληνισμό ευρύτερα, τόσο στρατιωτικά όσο οικονομι-

κά και πολιτικά. Και όπως είπε ο πρωθυπουργός Κ. Μητσο-

τάκης, η ενίσχυση των Ελληνικών Ενόπλων Δυνάμεων είναι

στην υπηρεσία του Ελληνισμού στο σύνολό του. Διευκρίνισε

ότι ο Ελληνισμός δεν αποτελείται μόνο από όσους κατοι-

κούν στην Ελλάδα. Στον Ελληνισμό, τόνισε εμφαντικά,

συμπεριλαμβάνονται και οι Έλληνες της Κύπρου και αυτοί

της Διασποράς. Και απέδειξε ο πρωθυπουργός ότι το εν-

νοεί στέλνοντας ταχύτατα δυνάμεις για προστασία τού

νησιού  όταν δέχθηκε επίθεση στις Βρετανικές Βάσεις. Η

Κύπρος, σύμφωνα με το δόγμα Δένδια, «κείται πλησίον».

Ο
αντιπυραυλικός Θόλος που δημιουργείται στην Ελλά-

δα σε συνεργασία με το Ισραήλ και,  εν συνδυασμώ με

το ισραηλινό αντιπυραυλικό σύστημα στο κυπριακό έδα-

φος, καλύπτει πλήρως την Κυπριακή Δημοκρατία μαζί με

την ΑΟΖ της. Διότι, αν προκληθεί οποιαδήποτε τουρκική

απειλή, αυτή θα είναι στο Αιγαίο και στην ΑΟΖ της Κύ-

πρου…

O
λα αυτά «δένουν» με το σχέδιο Νίκου Χριστοδουλίδη

για «επιχειρησιακό συντονισμό» Ελλάδας-Κύπρου.

Σ
υμπερασματικά, η Ελλάδα είναι σήμερα σεβαστή στην

Ευρώπη, στη Μέση Ανατολή και διεθνώς. Από την απαξίω-

ση έφθασε στην καταξίωση. Ο Κ. Μητσοτάκης είναι από 

τους πολύ λίγους Ευρωπαίους ηγέτες που αναγνωρίζονται

και ο λόγος του έχει απήχηση. Σεβαστός είναι στην ΕΕ, στην

Ινδία και στη Μέση Ανατολή και ο Κύπριος Πρόεδρος Νίκος

Χριστοδουλίδης, του οποίου η εμβέλεια και επήρεια ξεπε-

ρνά το μέγεθος και την «ποσότητα» της Κύπρου. Πιστεύου-

με ότι αυτά τα χαρακτηριστικά της ηγεσίας του Ελληνισμού

πρέπει να τυγχάνουν και εγχώριας αναγνώρισης και εκ-

τίμησης, μακράν μικροκομματικών και προσωπικών σκο-

πιμοτήτων. Η «Ασπίδα του Αχιλλέα» πρέπει να διατηρη-

θεί…

“Ε”

Οι οδηγίες του Οθωμανού νεοσουλτάνου της Άγκυρ-
ας προς τον εγκάθετο κατοχικό ηγέτη Ερχιουρμάν είναι
σε αυτό το στάδιο να πετύχει την έμμεση αναγνώριση
μέσω της Ταϊβανοποίησης του Ψευδοκράτους. Η μέχρι
τώρα Τουρκική απαίτηση για δύο κράτη προσκρούει
σαφώς στο Διεθνές Δίκαιο! 

Μετά από το ναυάγιο του Κραν Μοντάνα το 2017, ο
Ερντογάν είχε δηλώσει παντού δηλ. ΟΗΕ, ΕΕ, ΗΠΑ και
ΝΑΤΟ, ότι η Τουρκία πλέον απαιτεί δύο αναγνωρισμένα
κράτη στην Κύπρο. Ουσιαστικά βεβαίως απαιτεί την ανα-
γνώριση της παράνομης «Τουρκικής Δημοκρατίας της
Βορείου Κύπρου», ενός ψευδοκράτους το οποίο προήλ-
θε από την βάρβαρη και παράνομη Τουρκική εισβολή και
κατοχή του 1974, την πλήρη εθνοκάθαρση του Ελληνικού
στοιχείου από τα κατεχόμενα εδάφη, τον μαζικό Τουρ-
κικό εποικισμό με συνεχή σκόπιμο κουβαλητό μέχρι τώρα
500,000 Τούρκων εποίκων από την Ανατολία, και την ανα-
κήρυξη παράνομου κράτους με αναγνώριση μόνο από
την κατοχική Τουρκία.

Η κυβέρνηση της Κυπριακής Δημοκρατίας, η οποία με
βάση τα ψηφίσματα του Συμβουλίου Ασφαλείας 186/1964,
541/1983, 550/1984 και το Πρωτόκολλο 10 της ένταξης

στην Ευρωπαϊκή Ένωση, αναγνωρίζεται ως το μόνο κρά-
τος στην Κύπρο με νομική υπόσταση σε όλο το νησί. Η
κυβέρνηση Χριστοδουλίδη λοιπόν έδρασε σωστά και απο-
τελεσματικά και απέτρεψε τις παρολίγον διοργανώσεις
μουσικής συναυλίας και αθλητικών διοργανώσεων από
την Barcelona FC.

O κατά τα άλλα «προοδευτικός και σοσιαλιστής» Ερχι-
ουρμάν «μασά αλύσους» εναντίον της Κυπριακής Δημο-
κρατίας διότι δηλώνει δημόσια ότι η «Ελληνοκυπριακή
Διοίκηση του Νότου» σκόπιμα δήθεν «καταπιέζει την
Τουρκική Δημοκρατία της Βορείου Κύπρου» να έχει σχέ-
σεις με τον έξω κόσμο και δήθεν «καταδικάζει τον Τουρ-
κοκυπριακό λαό σε εσαεί απομόνωση». Ο τύπος αυτός
βεβαίως σφυρίζει αδιάφορα όταν σκόπιμα αρνείται να
παραδεχτεί δημοσίως ότι το ψευδοκράτος του, στο οποίο
ο ίδιος είναι εγκάθετος από την κατοχική Ισλαμιστική
Τουρκία, προήλθε από την παράνομη εισβολή και κατοχή
των Αττίλων το 1974, πάνω στα ελληνικές μας κλεμμένες
πατρογονικές οικίες, περιουσίες, και 3,000 χρόνια ελληνι-
κής παρουσίας στο νησί. Βλέπε τον Πράξανδρο της Κερύνει-
ας, τον Ευαγόρα της Αμμοχώστου και τους αρχαίους Λάκω-
νες-Σπαρτιάτες που ίδρυσαν την Μόρφου.

Να αποσυρθούν οι ευρωπαϊκές ταυτότητες και τα διαβατήρια της
Κυπριακής Δημοκρατίας από τους 100,000 Τουρκοκύπριους

Θρασύτατα λοιπόν "τα αδέλφια μας" δεν αναγνωρίζουν

το 66χρονο κοινό μας κράτος που είναι βεβαίως κράτος-

μέλος της Ευρωπαϊκής Ένωσης για όλη την επικράτεια της

Κύπρου, αλλά ταυτόχρονα θέλουν τις συνεχείς εμβάσεις

εκατοντάδων εκατομμυρίων ευρώ της Ένωσης προς την

Τουρκοκυπριακή κοινότητα, δηλαδή στα παράνομα κατεχό-

μενα που περιλαμβάνει τους 40,000 Αττίλες και τους

500,000 Τούρκους έποικους. Συνεπώς θα πρέπει να επι-

λέξουν: Είτε αναγνωρίζουν την Ευρωπαϊκή Κυπριακή

Δημοκρατία πάραυτα είτε πλέον οι Ευρωπαϊκές ταυτότη-

τες, τα διαβατήρια και τα ευρώ, γιόκ.

Αυτό που επικρατεί στην Κύπρο από το 2004 που μπή-

καμε στην ΕΕ, είναι μοναδικό παγκόσμιο φαινόμενο. Η

ημικατεχόμενη Κυπριακή Δημοκρατία δίνει τα επίσημα

έγγραφα της σε 100,000 δήθεν "Κύπριους" πολίτες οι

οποίοι όμως κατοικούν και "αναγνωρίζουν" ένα παρά-

νομο κράτος το οποίο προήλθε από παράνομη εισβολή,

κατοχή και εθνοκάθαρση του επίσημου κράτους. Μία

εντελώς λανθασμένη απόφαση το 2004, κάθετα αντίθε-

τη με το διεθνές δίκαιο και την κοινή λογική.

Η 66χρονη επέτειος ίδρυσης της Κυπριακής Δημοκρατίας
Η Ισλαμιστική Τουρκία 

προσπαθεί να την διαλύσει από
το 1963. Διάλυση θα γίνει με 
την αποδοχή του "Τουρκικού

Συνιστώντος κράτους"

Η Κυπριακή Δημοκρατία γεννήθηκε ακριβώς πριν 66

χρόνια, στις 16 Αυγούστου 1960. Οι Έλληνες της Κύπρου

δεν την ήθελαν διότι με τον ηρωϊκό αγώνα της ΕΟΚΑ 1955-

59 είχαν στόχο την Ένωση με την Ελλάδα. Οι Τούρκοι της

Κύπρου δεν την ήθελαν διότι με την τρομοκρατική ΤΜΤ

είχαν στόχο την διχοτόμηση της Κύπρου. 

Τελικά η Κυπριακή Δημοκρατία δημιουργήθηκε, έγινε

μέλος του ΟΗΕ, άντεξε την Τουρκανταρσία του 1963 και

την Τουρκική εισβολή του 1974. Το 2004 κατάφερε να

γίνει πλήρες κράτος μέλος της Ευρωπαϊκής Ένωσης με

νομική υπόσταση σε όλη την επικράτεια της Κύπρου. Kαι

σίγουρα δεν θα την διαλύσουμε με την τριτοκοσμική

ρατσιστική λύση της ΔΔΟ με πολιτική ισότητα, υπό την

"προστασία" της "Μητέρας" Τουρκίας. 

Τώρα πλέον η Κυπριακή Δημοκρατία είναι το κεντρι-

κό κράτος της πολύ σημαντικής στρατιωτικής συμμαχίας

Ελλάς-Κύπρος-Ισραήλ με ΗΠΑ. Η Εθνική Φρουρά είναι

ιδρυτικό μέλος του υπό δημιουργία Ευρωπαϊκού στρα-

τού. Τελικός στόχος η ένταξη στο ΝΑΤΟ.

Επιβάλλεται λοιπόν η άμεση αίτηση ένταξης της Κυ-

πριακής Δημοκρατίας στο ΝΑΤΟ.

Μετά την πρόσφατη Ισλαμική συμφωνία της "Μέκ-

κας" μεταξύ Τουρκίας-Σ. Αραβίας-Πακιστάν, η Κυπριακή

Δημοκρατία επιβάλλεται να υποβάλει άμεση αίτηση έντα-

ξης στο ΝΑΤΟ, όπου ευρίσκεται και η Ελλάδα από το 1952.

Παράλληλα η Τουρκία έχει εξελιχθεί σε Ισλαμιστικό Δού-

ρειο Ίππο εντός της Βορειοατλαντική Συμμαχίας και οι

Αμερικανοί θα πρέπει πλέον να την πετάξουν έξω.

Ξέρουμε ότι η Ισλαμιστική Τουρκία θα βάλει βέτο στην

αίτηση ένταξης της Κυπριακής Δημοκρατίας στο ΝΑΤΟ.

Αυτό όμως δεν πρέπει να μας κρατά πίσω στο να υπο-

βάλουμε αίτηση έντασης στη Βορειοατλαντική Συμμαχία.

Το ίδιο άλλωστε έκανε πρόσφατα για την Φινλανδία και

Σουηδία και ξέρουμε σήμερα πού ανήκουν οι δύο αυτές

Σκανδιναβικές χώρες. 

Η σημερινή Οθωμανική Τουρκία δεν έχει πλέον οποι-

αδήποτε νομιμότητα ή/και δικαιολογία να κρατήσει έξω

από το ΝΑΤΟ την Ευρωπαϊκή Κυπριακή Δημοκρατία, κεν-

τρικό μέρος της σημαντικής στρατιωτικής συμμαχίας 3+1,

Ελλάς-Κύπρος-Ισραήλ με ΗΠΑ. Πέραν της Αμερικής, η ΚΔ

έχει σήμερα ένα πανίσχυρο σύμμαχο, το γειτονικό μας

Ισραήλ, το οποίο η Ισλαμιστική Τουρκία επιτίθεται λε-

κτικά καθημερινά υποστηρίζοντας ανοικτά τους τζιχαν-

τιστές της Χαμάς, Χεζμπολάχ και Χούθι.

Εκπρόσωπος της Ευρωπαϊκής Επιτροπής: "Στόχος της

ΕΕ στο Κυπριακό είναι λύση Διζωνικής Δικοινοτικής Ομο-

σπονδίας σύμφωνα με τις αρχές, αξίες και νομοθεσία της

Ευρωπαϊκής Ένωσης". Μιλάμε σοβαρά τώρα;

Δικό μου σχόλιο: Κάποιος να σφυρίσει στο αυτί του

Ευρωπαίου Εκπροσώπου και να του πει ότι αυτά που λέει

είναι ξεκάθαρες μπούρδες. Οι δύο ανωτέρω έννοιες νομι-

κά συγκρούονται κάθετα. Δεν μπορεί να υπάρξει ένα

ρατσιστικό και φυλετικό "Τουρκικό Συνιστών Κράτος"

χωρίς μόνιμες παρεκκλίσεις από το Ευρωπαϊκό δίκαιο.

Δεν προβλέπεται τέτοιο κρατίδιο-Φρανκεστάιν πουθενά

εντός της Ευρωπαϊκής Ένωσης!

ΓΡΑΙΚΟΣ



Η
ισότιμη πρόσβαση στη διάγνωση, στη θεραπεία και

στη μακροχρόνια φροντίδα είναι δικαίωμα κάθε

παιδιού — ανεξάρτητα από τη χώρα στην οποία γεν-

νήθηκε ή ζει

Γράφει η

Βιβή Λιόπετα

Εκπαιδευτικός

- Κοινων. Λειτουργός

Κάθε Σεπτέμβριο, ο κόσμος «ντύνεται» στα χρυσά για

να στρέψει το βλέμμα του στα παιδιά και τους εφήβους

που αντιμετωπίζουν τον καρκίνο. Ο Χρυσός Σεπτέμβρης

είναι ο μήνας ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης για τον

καρκίνο της παιδικής και εφηβικής ηλικίας. Όμως το 2026

το μήνυμα αποκτά μια ιδιαίτερα ευρωπαϊκή διάσταση:

κανένα παιδί δεν πρέπει να στερείται την καλύτερη

δυνατή περίθαλψη επειδή αυτή βρίσκεται στην άλλη

πλευρά ενός συνόρου.

Η φετινή ευρωπαϊκή εκστρατεία #GoldSeptember2026

θέτει στο επίκεντρο τη διασυνοριακή υγειονομική περίθ-

αλψη (cross-border healthcare). Την ανάγκη, δηλαδή,

κάθε παιδί και έφηβος με καρκίνο να μπορεί να έχει πρό-

σβαση στη σωστή διάγνωση, στην εξειδικευμένη θερα-

πεία, στις κλινικές μελέτες και στη φροντίδα που χρειά-

ζεται, ακόμη και όταν αυτά δεν είναι διαθέσιμα στη χώρα

όπου κατοικεί.

Για τον καρκίνο παιδικής & εφηβικής ηλικίας αυτό έχει

ιδιαίτερη σημασία. Μιλάμε για σπάνια νοσήματα και για

θεραπείες που συχνά απαιτούν υψηλή εξειδίκευση. Καμία

χώρα δεν μπορεί να διαθέτει σε κάθε νοσοκομείο όλη τη

γνώση, όλες τις τεχνολογίες και όλες τις εξειδικευμένες

ομάδες που μπορεί να χρειαστεί ένα παιδί. Η ευρωπαϊ-

κή συνεργασία, επομένως, δεν αποτελεί πολυτέλεια.

Μπορεί να αποτελεί προϋπόθεση για την καλύτερη δυνα-

τή έκβαση.

Η σημασία του θέματος αντικατοπτρίζεται και στο Ευ-

ρωπαϊκό Κοινοβούλιο. Στις 2 Σεπτεμβρίου 2026, η Επι-

τροπή Δημόσιας Υγείας του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου

έχει προγραμματίσει ειδική ανταλλαγή απόψεων για τον

παιδικό καρκίνο, με τη συμμετοχή εκπροσώπων ασθε-

νών, επιζώντων, οικογενειών και επαγγελματιών υγείας.

Στο επίκεντρο βρίσκονται οι ανεκπλήρωτες ιατρικές ανά-

γκες, οι καινοτόμες θεραπείες, η εξειδικευμένη περί-

θαλψη και η διασυνοριακή πρόσβαση, μεταξύ άλλων, σε

κλινικές δοκιμές.

Παράλληλα, η Childhood Cancer International – Europe

(CCI Europe) και η European Society for Paediatric Oncology

(SIOP Europe) ζητούν οι ιδιαίτερες ανάγκες των παιδιών

και εφήβων με καρκίνο και των οικογενειών τους να λαμ-

βάνονται ουσιαστικά υπόψη στις ευρωπαϊκές πολιτικές.

Το αίτημα είναι απλό στη διατύπωσή του, αλλά κρίσιμο

στην πράξη: η διεύθυνση κατοικίας ενός παιδιού δεν μπο-

ρεί να καθορίζει τις πιθανότητές του να λάβει την καταλ-

ληλότερη θεραπεία.

Η περίθαλψη δεν τελειώνει 

όταν τελειώσει η θεραπεία

Υπάρχει όμως μια ακόμη πλευρά της συζήτησης που

συχνά μένει μακριά από τα φώτα της δημοσιότητας.

Όταν ένα παιδί ολοκληρώσει τη θεραπεία του, όλοι

δικαιολογημένα γιορτάζουν. Όμως η επιβίωση δεν απο-

τελεί το τέλος της διαδρομής.

Οι άνθρωποι που έχουν νοσήσει από καρκίνο στην

παιδική ή εφηβική ηλικία μπορεί, ακόμη και πολλά χρό-

νια αργότερα, να αντιμετωπίσουν σωματικές ή ψυχο-

κοινωνικές όψιμες επιπτώσεις της νόσου και της θερα-

πείας. Γι' αυτό η σύγχρονη παιδιατρική ογκολογία δεν

μιλά πλέον μόνο για το πώς θα θεραπεύσουμε περισσό-

τερα παιδιά. Μιλά και για το πώς θα μπορέσουν αυτά τα

παιδιά να μεγαλώσουν και να ζήσουν όσο το δυνατόν

καλύτερα ως ενήλικες.

Μια νέα ευρωπαϊκή μελέτη, που δημοσιεύθηκε στις

4 Αυγούστου 2026 στο επιστημονικό περιοδικό Pediatric

Blood & Cancer, έρχεται να αναδείξει ακριβώς αυτή την

ανάγκη.

Η μελέτη της Gisela Michel και των συνεργατών της,

εκ μέρους του PanCareFollowUp Consortium, εξέτασε τι

συμβαίνει στην ψυχική υγεία των ανθρώπων που επέζη-

σαν από καρκίνο στην παιδική ή εφηβική ηλικία όταν

εντάσσονται σε ένα σύγχρονο, οργανωμένο και – κυρίως

– ανθρωποκεντρικό πρόγραμμα μακροχρόνιας παρακο-

λούθησης.

Στη μελέτη συμμετείχαν 798 survivors, ηλικίας από 16

έως 60 ετών, από τέσσερις ευρωπαϊκές χώρες: Βέλγιο,

Τσεχία, Ιταλία και Σουηδία. Η μέση ηλικία τους ήταν

περίπου 30 χρόνια και είχαν περάσει, κατά μέσο όρο,

περισσότερα από 21 χρόνια από τη διάγνωση του καρκίνου

τους.

Το πρόγραμμα δεν περιοριζόταν 

σε έναν ακόμη ιατρικό έλεγχο

Πριν από την επίσκεψη, οι survivors συμπλήρωναν

ερωτηματολόγιο για τις ανάγκες και τις προτιμήσεις τους.

Κατά τη διάρκεια της επίσκεψης λάμβαναν εξατομικε-

υμένη περίληψη της παλαιότερης διάγνωσης και θερα-

πείας τους, συζητούσαν από κοινού με την ιατρική ομάδα

ποια παρακολούθηση ήταν κατάλληλη για αυτούς και

διαμορφωνόταν ένα προσωπικό Survivorship Care Plan.

Ακολουθούσε επικοινωνία για τα αποτελέσματα των εξε-

τάσεων και την οριστικοποίηση του πλάνου φροντίδας.

Τα ζητήματα ψυχικής υγείας αξιολογούνταν συστηματι-

κά και, όταν εντοπιζόταν ανάγκη, μπορούσε να ακολο-

υθήσει παραπομπή σε ειδικό.

Με άλλα λόγια, στο κέντρο δεν βρισκόταν απλώς ο

παλιός καρκίνος. Βρισκόταν ο άνθρωπος που είχε ζήσει

με αυτόν.

Τι έδειξε η μελέτη

Έξι μήνες μετά την επίσκεψη, οι ερευνητές κατέγρα-

ψαν στατιστικά σημαντική βελτίωση στα συμπτώματα

κατάθλιψης, άγχους, συνολικής ψυχολογικής επιβάρυ-

νσης και μετατραυματικού στρες. Η ψυχολογική ανθε-

κτικότητα, από την άλλη πλευρά, παρέμεινε σχετικά στα-

θερή.

Τα ευρήματα χρειάζονται προσεκτική ανάγνωση. Δεν

σημαίνουν ότι μία επίσκεψη «θεραπεύει» τις ψυχολογι-

κές συνέπειες της εμπειρίας του καρκίνου. Οι ίδιοι οι

συγγραφείς μιλούν για μέτριες κατά μέσο όρο βελτιώσεις,

ενώ επισημαίνουν ότι για ορισμένους survivors η ψυχο-

λογική επιβάρυνση αυξήθηκε.

Και υπάρχει ένα στοιχείο που δεν επιτρέπεται να αγνο-

ήσουμε: περισσότεροι από ένας στους τρεις συμμετέχοντες

εμφάνιζαν σημαντική ψυχολογική δυσφορία, περίπου

ένας στους δέκα εμφάνιζε επίπεδα συμπτωμάτων συμβα-

τά με πιθανό μετατραυματικό στρες, ενώ σχεδόν ένας

στους δέκα ανέφερε κάποια μορφή αυτοκτονικού ιδεα-

σμού.

Αυτά τα στοιχεία μάς υπενθυμίζουν κάτι θεμελιώδες.

Το “survivorship” δεν είναι απλώς η απουσία καρκίνου.

Είναι η σωματική υγεία. Είναι η ψυχική υγεία. Είναι

η εκπαίδευση και η εργασία. Είναι οι σχέσεις, η γονιμό-

τητα, η κοινωνική ζωή, η αυτονομία, ο φόβος μιας υπο-

τροπής ή μιας όψιμης επιπλοκής. Είναι η δυνατότητα

να γνωρίζει ο άνθρωπος τι θεραπεία έλαβε ως παιδί,

ποιους κινδύνους χρειάζεται να παρακολουθεί και πού

μπορεί να απευθυνθεί ακόμη και δεκαετίες αργότερα.

Η ίδια η μελέτη καταλήγει ότι η συστηματική ένταξη

των survivors σε οργανωμένη μακροχρόνια παρακο-

λούθηση μπορεί να συμβάλει στη μείωση της ψυχολο-

γικής τους επιβάρυνσης. 

Οι ερευνητές υπογραμμίζουν επίσης ότι ο έλεγχος

της ψυχικής υγείας και η πρόσβαση σε κατάλληλη υπο-

στήριξη πρέπει να αποτελούν βασικό μέρος της follow-

up φροντίδας σε όλη τη διάρκεια της ζωής.

Από τη θεραπεία στη ζωή 

μετά τη θεραπεία — χωρίς σύνορα

Εδώ ακριβώς συναντώνται τα δύο μεγάλα μηνύματα

του φετινού Χρυσού Σεπτέμβρη.

Η διασυνοριακή περίθαλψη δεν πρέπει να αφορά μόνο

τη στιγμή της διάγνωσης ή μια εξαιρετικά εξειδικευμένη

θεραπεία. Πρέπει να σκεφτόμαστε ολόκληρη τη διαδρο-

μή του παιδιού: από την πρώτη υποψία της νόσου μέχρι

τη θεραπεία, την αποκατάσταση και τις δεκαετίες ζωής

που ακολουθούν.

Ένα παιδί μπορεί να χρειαστεί μια εξειδικευμένη διά-

γνωση σε άλλη πόλη ή άλλη χώρα. Ένας έφηβος μπορεί

να χρειαστεί πρόσβαση σε μια κλινική μελέτη που δεν

πραγματοποιείται στον τόπο κατοικίας του. Και ένας ενή-

λικας που θεραπεύτηκε από καρκίνο ως παιδί μπορεί,

είκοσι ή τριάντα χρόνια αργότερα, να χρειάζεται έναν

εξειδικευμένο γιατρό ή μια δομή παρακολούθησης που

γνωρίζει τις όψιμες επιπτώσεις των θεραπειών της παι-

δικής ηλικίας.

Η συνέχεια της φροντίδας δεν μπορεί να χάνεται στα

σύνορα.

Για εμάς, την ελληνική παροικία του Λονδίνου, το μήνυ-

μα έχει μια ιδιαίτερη απήχηση. Γνωρίζουμε καλά τι σημαίνει

να ζει μια οικογένεια ανάμεσα σε διαφορετικές χώρες,

διαφορετικά συστήματα υγείας και διαφορετικές γλώσσες.

Όταν όμως πρόκειται για ένα παιδί με καρκίνο, η οικο-

γένεια δεν θα έπρεπε να χρειάζεται να γίνεται ταυτόχρο-

να ειδικός στη γραφειοκρατία, στις εγκρίσεις, στις αποζη-

μιώσεις και στα διοικητικά σύνορα.

Η Ευρώπη διαθέτει γνώση, εξαιρετικά κέντρα, επι-

στήμονες, δίκτυα και νέες θεραπείες. Το μεγάλο στοίχημα

είναι αυτή η γνώση να μπορεί να φτάνει στο σωστό παιδί,

τη σωστή στιγμή, όπου κι αν βρίσκεται.

Αυτός είναι ίσως ο σημαντικότερος συμβολισμός του

Χρυσού Σεπτέμβρη 2026.

Να μη μετράμε μόνο πόσα παιδιά επιβιώνουν από τον

καρκίνο, αλλά και πώς ζουν μετά από αυτόν.

Να μη μιλάμε μόνο για πρόσβαση στη θεραπεία, αλλά

για πρόσβαση στην καλύτερη δυνατή φροντίδα σε όλη

τη διάρκεια της ζωής.

Και να θυμόμαστε ότι, απέναντι στον παιδικό καρκίνο,

τα σύνορα δεν πρέπει να είναι εμπόδιο στη γνώση, στη

θεραπεία, στην ελπίδα και στην ποιότητα ζωής.

Για συνεχή και έγκυρη ενημέρωση γύρω από τον

καρκίνο της παιδικής και εφηβικής ηλικίας, τις εξελίξεις

στην έρευνα, τη φροντίδα των survivors και όλα τα νέα

δεδομένα στην παιδιατρική ογκολογία, επισκεφθείτε

την ιστοσελίδα της ΑΜΚΕ ΚΑΡΚΙΝΑΚΙ στο www.karkinaki.gr.

Το ΚΑΡΚΙΝΑΚΙ στηρίζει, μεταξύ άλλων, τη συστηματική

λειτουργία δομών παρακολούθησης των survivors και

την ψυχοκοινωνική υποστήριξη παιδιών, εφήβων και

οικογενειών.
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ΧΡΥΣΟΣ ΣΕΠΤΕΜΒΡΗΣ 2026: 

Η φροντίδα ενός παιδιού με καρκίνο
δεν πρέπει να σταματά στα σύνορα



O
ταν η είδηση ότι η Μαντόνα βρίσκεται στην Ελλάδα

αρχίζει να κάνει τον γύ2ρο του Διαδικτύου και οι πρώτες

εικόνες από την επίσκεψή της στα Μετέωρα εμφανίζονται

μέσω του protothema.gr όλα μοιάζουν σχεδόν αυθόρμητα.

Μια παγκόσμια σταρ επέλεξε την Ελλάδα για μερικές ημέρ-

ες ξεκούρασης, επιβιβάστηκε σε ένα αεροπλάνο και βρέθη-

κε κάτω από τον ελληνικό ήλιο. Στην πραγματικότητα, όμως,

πίσω από αυτή τη φαινομενικά απλή εικόνα κρύβεται ένας

ολόκληρος μηχανισμός, ο οποίος είχε τεθεί σε λειτουργία

μήνες πριν από την άφιξή της. Για μια προσωπικότητα του

μεγέθους της Μαντόνα τίποτα δεν αφήνεται στην τύχη. Από

τη διαμονή και τις μετακινήσεις μέχρι το φαγητό, τις επι-

σκέψεις και το καθημερινό πρόγραμμα, κάθε λεπτομέρεια

πρέπει προηγουμένως να έχει εξεταστεί και εγκριθεί. Μια

σταρ που επί τέσσερις δεκαετίες κινείται στην κορυφή της

παγκόσμιας μουσικής βιομηχανίας δεν αποφασίζει απλώς

να μπει σε ένα αεροπλάνο και να ανακαλύψει στην πορεία

πού θα μείνει και τι θα κάνει.

Στην περίπτωση της Μαντόνα, μάλιστα, η επιθυμία ήταν

πολύ συγκεκριμένη. Θα μπορούσε να πει κανείς ότι «πα-

ρήγγειλε» ένα ελληνικό καλοκαίρι. Και όλα έπρεπε να υπηρε-

τούν αυτή την επιθυμία. Πριν, όμως, αρχίσει να ξεδιπλώνε-

ται το ελληνικό καλοκαίρι που είχε σχεδιάσει, έπρεπε να απαν-

τηθεί το πρώτο και ίσως δυσκολότερο ερώτημα. Ποιο μέρος

θα μπορούσε να φιλοξενήσει τη Μαντόνα, εξασφαλίζοντας

όχι απλώς την πολυτέλεια, αλλά την ιδιωτικότητα, την ασφά-

λεια και τις ιδιαίτερες προδιαγραφές που συνοδεύουν ένα

από τα μεγαλύτερα ονόματα της παγκόσμιας μουσικής βιομη-

χανίας;

Η βίλα στην Κέρκυρα

Στη δυτική πλευρά της Κέρκυρας, ανάμεσα στον Αη Γόρδη

και το Πεντάτι, βρίσκεται το Ορθολίθι, ένας εντυπωσιακός

κατακόρυφος βράχος που ξεπροβάλλει μέσα από το Ιόνιο.

Σε αυτό το σχεδόν κινηματογραφικό τοπίο, μακριά από τα

πολυσύχναστα σημεία του νησιού και προστατευμένη από

τα αδιάκριτα βλέμματα, βρίσκεται η ιδιοκτησία που τελικά

κατάφερε να περάσει ίσως το δυσκολότερο «τεστ» ολόκληρης

της προετοιμασίας του ταξιδιού: να εγκριθεί ως η κατοικία

της Μαντόνα.

Οι απαιτήσεις ήταν τέτοιες ώστε δεν αρκούσε μια πα-

νάκριβη βίλα με πισίνα και θέα στη θάλασσα. Χρειαζόταν

ένας χώρος ικανός να φιλοξενήσει εκείνη και την πολυμελή

παρέα της, να προσφέρει απόλυτη ιδιωτικότητα και ασφά-

λεια και, ταυτόχρονα, να ανταποκρίνεται στην αισθητική και

τις προδιαγραφές που είχαν τεθεί. Η λύση βρέθηκε σε μια

ιδιοκτησία με εκτιμώμενη εμπορική αξία που αγγίζει τα 25

εκατ. ευρώ. Ανήκει σε ξένο μεγαλογιατρό, ο οποίος δημιούργ-

ησε ένα εξαιρετικά ιδιαίτερο καταφύγιο, παντρεύοντας το

ξύλο και την πέτρα με τη σχεδόν άγρια φύση της δυτικής Κέρ-

κυρας. Πρόκειται για μια κατοικία χτισμένη σε διαφορετικά

επίπεδα πάνω στην πλαγιά, με μεγάλες ξύλινες βεράντες,

πισίνα και ανεμπόδιστη θέα στο Ιόνιο. Η αισθητική της απέχει

από την επιδεικτική χλιδή πολλών αντίστοιχων κατοικιών διε-

θνών θερέτρων.

Η πολυτέλεια εδώ βρίσκεται κυρίως στον χώρο, στην απομό-

νωση και την άμεση επαφή με το φυσικό τοπίο. Το μεγάλο

προνόμιο της ιδιοκτησίας, όμως, βρίσκεται λίγα μέτρα χαμη-

λότερα. Η βίλα διαθέτει πρόσβαση σε ιδιωτική παραλία, έναν

μικρό απομονωμένο όρμο με διάφανα νερά, ξύλινο deck,

ξαπλώστρες και προβλήτα, δημιουργώντας ουσιαστικά μια

ιδιωτική θαλάσσια ζώνη για τους φιλοξενούμενούς της. Και

επειδή το σπίτι έπρεπε για τις ημέρες της παραμονής της να

λειτουργεί σχεδόν ως ένα πλήρως αυτόνομο ιδιωτικό resort,

οι απαιτήσεις δεν σταμάτησαν στη διαμονή.

Η Μαντόνα είχε ζητήσει να υπάρχει μασέρ στη διάθεσή

της, ενώ δύο σεφ είχαν αναλάβει αποκλειστικά τη διατροφή

της ίδιας και της παρέας της. Η κατεύθυνση που είχε δοθεί

ήταν σαφής καθώς οι γεύσεις έπρεπε να είναι ελληνικές,

συνεχίζοντας ακόμη και μέσα στη βίλα την εμπειρία του ελ-

ληνικού καλοκαιριού που είχε ζητήσει να ζήσει. Στη θάλασ-

σα την περίμεναν δύο γιοτ, τα οποία είχαν μισθωθεί για τις

ανάγκες της παρέας και παρέμεναν αγκυροβολημένα στον

κόλπο μπροστά από την ιδιοκτησία.

Στην Πάτμο

Στο δεύτερο μέρος του ελληνικού ταξιδιού της, η Μαντό-

να επέλεξε τη μυσταγωγική Πάτμο, έναν προορισμό που ταί-

ριαζε απόλυτα με την επιθυμία της να γνωρίσει μια διαφο-

ρετική, περισσότερο πνευματική πλευρά της Ελλάδας.

Για τη διαμονή της ίδιας και της παρέας της επιλέχθηκε το

«Patmos Eye Boutique Hotel & Villas» στη Σκάλα, ένα κατάλυ-

μα που συνδυάζει στοιχεία της παραδοσιακής πατμιακής

αρχιτεκτονικής με σύγχρονες ανέσεις και ανεμπόδιστη θέα

στο Αιγαίο. Για να φτάσει, πάντως, από την Κέρκυρα στη δεύτε-

ρη βάση των διακοπών της, απαιτήθηκε μια μετακίνηση σε

δύο σκέλη. Η Μαντόνα ταξίδεψε αρχικά με ιδιωτική πτήση

από την Κέρκυρα στην Αθήνα και από εκεί συνέχισε με ελικό-

πτερο για την Πάτμο.

Στα Μετέωρα και στη Μονή Βαρλαάμ

Το πρώτο σημάδι ότι η Μαντόνα δεν είχε έρθει στην Ελλά-

δα για συμβατικές διακοπές, δόθηκε με την αιφνιδιαστική

απόδρασή της στα Μετέωρα. Στις 14 Αυγούστου αναχώρη-

σε από την Κέρκυρα με δύο ελικόπτερα, συνοδευόμενη από

περίπου 12 άτομα, μεταξύ των οποίων και ο γιος της, με πρ-

οορισμό τη Μονή Βαρλαάμ. Παρέμεινε εκεί περίπου τρεις

ώρες, από τις 4 έως τις 7 το απόγευμα, συναντήθηκε με τον

καθηγούμενο πατέρα Βενέδικτο, ζήτησε πνευματικές συμβου-

λές και ενδιαφέρθηκε ακόμη και για το κομποσκοίνι που κρα-

τούσε στα χέρια του. Η συγκεκριμένη επιλογή μόνο τυχαία

δεν ήταν.

Η θρησκεία στη ζωή της Μαντόνα

Η σχέση της Μαντόνα με την πίστη και την πνευματικό-

τητα αποτελεί ένα ξεχωριστό κεφάλαιο της ζωής της. Μεγά-

λωσε σε αυστηρά καθολικό περιβάλλον, αργότερα απομα-

κρύνθηκε από την οργανωμένη θρησκεία και επί δεκαετίες

μελέτησε την Καμπάλα, αναζητώντας στοιχεία και τελετουρ-

γίες σε διαφορετικές θρησκευτικές παραδόσεις. Η ίδια έχει

εξηγήσει ότι δεν εντάσσει τον εαυτό της σε μία συγκεκριμένη

θρησκευτική ομάδα, ενώ ακόμη και σήμερα δηλώνει πως,

παρότι δεν είναι ενεργή Kαθολική, αισθάνεται δεμένη με τον

καθολικισμό και προσεύχεται. Υπ’ αυτό το πρίσμα, η τρίωρη

παραμονή της στη Μονή Βαρλαάμ δεν αποτέλεσε μια ακόμη

τουριστική στάση, αλλά εντασσόταν σε αυτό ακριβώς που

είχε ζητήσει από το ελληνικό ταξίδι της: εμπειρίες με περιε-

χόμενο. Η ίδια φιλοσοφία καθόρισε ακόμη και τις εξόδους

της για φαγητό.

Το μεζεδοπωλείο

Αντί για δύο κοσμικά εστιατόρια υψηλής γαστρονομίας,

επιλέχθηκαν δύο χώροι που μπορούσαν να της προσφέρουν

αυθεντικές ελληνικές γεύσεις αλλά και το παραδοσιακό

σκηνικό που αναζητούσε. Ο πρώτος ήταν το «Ατζάρδο», 

στους Κουραμάδες, ένα παραδοσιακό μεζεδοπωλείο με κό-

στος περίπου 10-15 ευρώ ανά άτομο. Εκεί επέλεξε να γιορ-

τάσει τα 68α γενέθλιά της στις 16 Αυγούστου, μαζί με τον

σύντροφό της, τα παιδιά της και φίλους.

Κάπως έτσι, το ελληνικό καλοκαίρι που η Μαντόνα είχε

ζητήσει να ζήσει μετατράπηκε, χωρίς να έχει σχεδιαστεί ως

τέτοιο, σε μια εξαιρετικά ισχυρή επικοινωνιακή καμπάνια.

Δωρεάν διαφημιστική 

καμπάνια της Ελλάδας

Εάν κάποιος επιχειρούσε να σχεδιάσει από την αρχή μια

διεθνή διαφημιστική καμπάνια για το ελληνικό καλοκαίρι,

δύσκολα θα μπορούσε να συγκεντρώσει σε λίγες μόνο εικό-

νες τόσα διαφορετικά στοιχεία της χώρας. Θάλασσα και εν-

τυπωσιακά τοπία, ελληνικό φαγητό, παραδοσιακή διασκέ-

δαση, θρησκεία, ιστορία και νησιωτική ζωή. Και στο κέντρο

όλων αυτών, όχι ένα μοντέλο ή ένας ηθοποιός που πληρώθη-

κε για να πρωταγωνιστήσει σε ένα διαφημιστικό σποτ, αλλά

μία από τις πλέον αναγνωρίσιμες γυναίκες του πλανήτη. Οι

αναρτήσεις της Μαντόνα από τις διακοπές της στην Ελλάδα

λειτούργησαν στην πράξη σαν μια παγκόσμια τουριστική κα-

μπάνια για τη χώρα, με μία ουσιώδη διαφορά. Το Ελληνικό

Δημόσιο δεν χρειάστηκε να πληρώσει ούτε ένα ευρώ για να

την αποκτήσει.

Μέσα από τον προσωπικό της λογαριασμό, η «βασίλισσα

της ποπ» μετέφερε σε εκατομμύρια ανθρώπους διαφορετι-

κές εικόνες του ελληνικού καλοκαιριού. Από τα γενέθλιά της

στην Κέρκυρα, με ελληνική μουσική, φαγητό και χορό, μέχρι

τις εικόνες από την Πάτμο, όπου εμφανίστηκε σε χώρους θρη-

σκευτικού ενδιαφέροντος, να ανάβει κεριά και να προσεύχεται.

Στην τελευταία περίπτωση, μάλιστα, δεν αρκέστηκε στις εικό-

νες. Συνόδευσε τις φωτογραφίες της με μια ιδιαίτερα προ-

σωπική αναφορά στο νησί, περιγράφοντάς το ως «μαγικό»

και σημειώνοντας ότι εκεί αισθάνθηκε «την παρουσία του

Θεού».

Σύμφωνα με την ανάλυση του Διαμαντή Κιτρίδη, CEO και

ιδρυτή της Citrine Marketing Communication, εάν επιχειρ-

ούσε κάποιος να αγοράσει αντίστοιχη διεθνή προβολή, το

κόστος θα ήταν ιδιαίτερα υψηλό. 

«Αν επιχειρούσαμε να αγοράσουμε αντίστοιχη διεθνή πρ-

οβολή, με ένα πρόσωπο του μεγέθους και της αναγνωρι-

σιμότητας της Μαντόνα, το κόστος θα ήταν εξαιρετικά υψηλό.

Αν συνυπολογίσουμε την εμπορική αξία του ονόματός της,

την απήχηση των προσωπικών της λογαριασμών, αλλά και τη

δευτερογενή δημοσιότητα που προκάλεσαν οι αναρτήσεις

της σε μέσα ενημέρωσης και social media διεθνώς, η συνο-

λική διαφημιστική αξία για την Ελλάδα μπορεί να αποτιμηθ-

εί περίπου στα 2 εκατ. ευρώ, ίσως και παραπάνω», εξηγεί.

Το ποσό, συνεπώς, δεν αφορά απλώς την αξία μερικών

αναρτήσεων στο Instagram. Στην εξίσωση μπαίνει και ο πολ-

λαπλασιαστής της δημοσιότητας που ακολούθησε. Οι φω-

τογραφίες, τα βίντεο και οι αναφορές της στην Ελλάδα έφυ-

γαν από τα όρια του προσωπικού της λογαριασμού, αναπα-

ράχθηκαν από μέσα ενημέρωσης και social media και απέκ-

τησαν έναν δεύτερο και τρίτο κύκλο προβολής χωρίς να

υπάρχει αντίστοιχη αγορά διαφημιστικού χώρου. Οπως επι-

σημαίνει ο CEO της Citrine Marketing Communication, το με-

γάλο πλεονέκτημα βρίσκεται ακριβώς στον αυθόρμητο χαρ-

ακτήρα του περιεχομένου: 

«Το σημαντικότερο είναι ότι δεν επρόκειτο για μια πληρω-

μένη καμπάνια. Το κοινό είδε τη Μαντόνα να μοιράζεται προ-

σωπικές στιγμές από τις διακοπές της και όχι να πρωταγωνι-

στεί σε ένα διαφημιστικό σποτ. Αυτό προσδίδει στο περιεχό-

μενο μεγαλύτερη αυθεντικότητα. Μέσα στις αναρτήσεις της

υπήρχαν σχεδόν όλα όσα θα ήθελε να επικοινωνήσει μια διε-

θνής καμπάνια για την Ελλάδα: θάλασσα, τοπία, ελληνική γα-

στρονομία, πολιτισμός, θρησκεία και αυθεντικές εμπειρίες».

(ΡΕΠΟΡΤΑΖ ΑΠΟ ΤΟ «ΠΡΩΤΟ ΘΕΜΑ»)

ΤΕΡΑΣΤΙΑ ΠΡΟΒΟΛΗ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΩΣ

Το ελληνικό καλοκαίρι της Μαντόνα
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When Fulham Football Club were recently paired

with AFC Wimbledon in the Carabao Cup, the draw

had particular significance for UK Cypriot and life-

long Fulham supporter, Stephen Alambritis.  Stephen

served as Leader of Merton Council from 2010 to

2020 and played a major role in helping the Dons

return to Plough Lane, from where they were kicked

out back in 1999.

For both AFC Wimbledon and Stephen, it all

began in 2008, when Stephen was the opposition

leader at Merton Council. AFC Wimbledon chief

executive Erik Samuelson and commercial direc-

tor Ivor Heller went to see Stephen because the

club had this dream of returning to Merton and,

ideally, Wimbledon. Stephen informed Erik and

Ivor that, as opposition leader, he didn’t have the

executive power to do very much. However, Stephen

also told them that he was confident he could win

the 2010 local elections and that he would move

heaven and earth to help bring them back to Plough

Lane in Wimbledon further down from where their

old stadium used to be.

Stephen went on to win the 2010 local elections

in Merton becoming the first ever council leader

of Cypriot origin in the UK. The fledgling leader

felt there was a feeling among Wimbledon sup-

porters that the council bore some responsibility

for what had happened to their club.  Stephen

therefore expressed regret for the council’s pre-

vious actions and pledged to help the fan-owned

club find a way home. 

To Stephen, it felt like wiping the slate clean.

There was also a question of simple justice. This

was a community, fan-owned football club that

belonged in the area. Bringing them back would

also provide jobs, investment and much-needed

housing.

Stephen started working on the biggest obsta-

cles to the club returning to its natural home. The

first was finding somewhere to build a stadium.

Eventually the old greyhound stadium was iden-

tified, just yards from Wimbledon’s former Plough

Lane home. There were then negotiations over

the land, finding a developer who could deliver

the housing alongside the stadium and, of course,

securing planning permission. The council unan-

imously approved the application in 2015 and

there were further hurdles involving the Mayor of

London and the Secretary of State.

Then in 2017, the Section 106 agreement was

signed, and all the legal work was finally completed

with the lawyers out of the way. At that point con-

struction could begin. It was a huge development.

There was to be a new 9,000-seater stadium togeth-

er with more than 850 homes and investment in

the surrounding area. But the heart of it was get-

ting Wimbledon back to Plough Lane.

Because of Covid restrictions, there were no

fans at the very first game at the new stadium in

November 2020 against Doncaster Rovers. Stephen

nevertheless felt incredibly fortunate to have been

invited as one of the few spectators. As a politi-

cian, Stephen sometimes wonders whether he

really can make a lasting difference to people’s

lives. Sitting there that night, he felt it was a gen-

uine legacy moment. Here was a club that had

been kicked out of its ground, seen its place in the

league moved to Milton Keynes, regrouped, fought

its way back and built a new stadium almost exact-

ly where it belonged.

How one UK Cypriot politician helped
AFC Wimbledon back to Plough Lane
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Στη Νέα Υόρκη θα βρίσκεται αυτή τη βδομάδα η

Προσωπική του Απεσταλμένη του ΓΓ του ΟΗΕ για το

Κυπριακό, Μαρία Άνχελα Ολγκίν και αναμένεται να

συναντηθεί με τον Γενικό Γραμματέα, Αντόνιο Γκου-

τέρες, είπε ο Εκπρόσωπος Τύπου του Γενικού Γραμ-

ματέα του ΟΗΕ, Στεφάν Ντουζαρίκ.

Απαντώντας σε ερώτηση του ΚΥΠΕ κατά τη διάρ-

κεια της Ενημέρωσης Τύπου, ο κ. Ντουζαρίκ υπο-

γράμμισε την ανάγκη κατάλληλης προετοιμασίας πριν

από τη σύγκληση νέας συνάντησης σε διευρυμένη

σύνθεση «5+1» για το Κυπριακό και σημείωσε ότι αυτό

προϋποθέτει «σοβαρές συζητήσεις». 

Απαντώντας σε δεύτερη ερώτηση του ΚΥΠΕ σχετι-

κά με την επικείμενη επίσκεψη της Προσωπικής Απε-

σταλμένης του Γενικού Γραμματέα για το Κυπριακό,

Μαρία Άνχελα Ολγκίν, στην Κύπρο, ο κ. Ντουζαρίκ

ανέφερε ότι η δραστηριοποίηση της αποτελεί ένδειξη

της συνεχιζόμενης εμπλοκής των Ηνωμένων Εθνών

στο Κυπριακό.

«Θα πρέπει να το ερμηνεύσετε ως ένδειξη ότι η

ίδια, εκ μέρους του Γενικού Γραμματέα, συνεχίζει να

ασχολείται με το κυπριακό ζήτημα», ανέφερε.

Πρόσθεσε ότι τα Ηνωμένα Έθνη συνεχίζουν να συνε-

ργάζονται «τόσο με την ελληνοκυπριακή ηγεσία όσο

και με την τουρκοκυπριακή ηγεσία για το μέλλον».

Ο Εκπρόσωπος του ΟΗΕ ανέφερε επίσης ότι «η κ.

Ολγκίν θα βρίσκεται στη Νέα Υόρκη αυτή την εβδο-

μάδα» και ότι, σύμφωνα με όσα γνωρίζει, «θα συναν-

τηθεί με τον Γενικό Γραμματέα».

Αναφερόμενος στην προοπτική νέας πενταμερούς

συνάντησης, ο κ. Ντουζαρίκ επανέλαβε τη θέση του

ΟΗΕ ότι μια τέτοια συνάντηση θα πρέπει προηγου-

μένως να έχει προετοιμαστεί επαρκώς.

«Όπως έχουμε πάντα πει, οποιαδήποτε συνάν-

τηση 5+1 πρέπει να προετοιμάζεται κατάλληλα. Και

αυτό προϋποθέτει σοβαρές συζητήσεις», ανέφερε.

ΕΝΩ Η ΕΙΔΙΚΗ ΑΠΕΣΤΑΛΜΕΝΗ ΤΟΥ ΓΓ ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ ΣΤΗ ΝΕΑ ΥΟΡΚΗ 

ΚΑΙ ΑΝΑΜΕΝΕΤΑΙ ΣΥΝΑΝΤΗΣΉ ΤΗΣ ΜΕ ΑΝ. ΓΚΟΥΤΕΡΕΣ

«Σοβαρές συζητήσεις» πριν
συγκληθεί η πενταμερής για

Κυπριακό, λέει ο ΟΗΕ

ΤΟΥΡΚΙΚΕΣ ΔΙΑΒΕΒΑΙΩΣΕΙΣ ΟΤΙ ΔΕΝ

ΘΑ ΥΠΑΡΞΕΙ ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΟΣ

ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ

Τυχόν αποκλεισμός της Κυπριακής Δημοκρατίας από

την COP31 ή την προπαρασκευαστική διαδικασία «θα

ήταν απαράδεκτος» αναφέρει η Ύπατη Εκπρόσωπος της

ΕΕ και Αντιπρόεδρος της Κομισιόν, Κάγια Κάλας, απαν-

τώντας σε ερώτηση του Ευρωβουλευτή Γεάδη Γεάδη. 

Η σύνοδος για την Κλιματική Αλλαγή θα πραγματο-

ποιηθεί στις 9-20  Νοεμβρίου  στην Αntalya της Τουρκίας,

με συμπροεδρεύουσα χώρα την Αυστραλία.

Σε απάντησή της στις 21 Αυγούστου, η κ. Κάλας ανα-

φέρει ότι η Επιτροπή καθιστά σαφές ότι ο αποκλεισμός

της Κυπριακής Δημοκρατίας από την COP31 ή την προ-

παρασκευαστική διαδικασία «θα ήταν απαράδεκτος»

και αναφέρει ότι το μήνυμα αυτό διαβιβάστηκε στην

Τουρκία, στη Γραμματεία των Ηνωμένων Εθνών και στην

Αυστραλία ως αναλαμβάνουσα την Προεδρία των Δια-

πραγματεύσεων στο πλαίσιο της COP31.

Στην απάντηση της Ύπατης Εκπροσώπου της Ευρω-

παϊκής Ένωσης και Αντιπροέδρου της Ευρωπαϊκής Επι-

τροπής Κάγια Κάλας τονίζεται ότι η διαδικασία της UNFCCC

πρέπει να είναι «συμπεριληπτική, διαφανής και ανοι-

κτή» σε όλα τα μέρη της UNFCCC και της Συμφωνίας του

Παρισιού με πλήρη σεβασμό των δικαιωμάτων τους.

Η Κάγια Κάλας επισημαίνει ότι όλα τα συμβαλλόμενα

μέρη πρέπει να προσκληθούν στην COP31 και σε κάθε

διεθνή συνεδρίαση ή εκδήλωση που φιλοξενεί ή διορ-

γανώνει η Τουρκία ως Προεδρία της COP31.

«Η Δημοκρατία της Τουρκίας διαβεβαίωσε την ΕΕ ότι

η Κυπριακή Δημοκρατία δεν θα αποκλειστεί από μελ-

λοντικές συνεδριάσεις που σχετίζονται με την COP31»,

σημειώνει στην απάντησή της.

Η απάντηση της Επιτροπής δόθηκε σε ερώτηση που

κατέθεσε ο κ. Γεάδη σχετικά με τον αποκλεισμό της Κυπρ-

ιακής Δημοκρατίας από προπαρασκευαστικές ενημε-

ρώσεις στον ΟΗΕ από την τουρκική Προεδρία της COP31

και την άρνηση αιτημάτων της Λευκωσίας για διμερείς

συναντήσεις.

Όπως αναφέρεται στην ερώτηση, κατά τη διάρκεια

ενημέρωσης στα Ηνωμένα Έθνη στη Νέα Υόρκη η Κυ-

πριακή Δημοκρατία δεν προσκλήθηκε από την τουρκική

Προεδρία και αντιμετώπισε αντιδράσεις ακόμη και όταν

συμμετείχε μαζί με την αντιπροσωπεία της Ευρωπαϊκής

Ένωσης.

Η Επιτροπή καταλήγει ότι θα εξακολουθήσει να υπο-

στηρίζει σθεναρά την πλήρη συμμετοχικότητα της δια-

δικασίας και εφόσον χρειαστεί θα εξετάσει από κοινού

με τα κράτη μέλη της ΕΕ πιθανά περαιτέρω μέτρα για τη

διασφάλιση της.

ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΥΠΑΤΗ ΕΚΠΡΟΣΩΠΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ ΤΗΣ ΕΕ

ΚΑΓΙΑ ΚΑΛΑΣ: «Απαράδεκτος τυχόν 
αποκλεισμός από την Τουρκία της Κύπρου
από τη σύνοδο COP31 (Κλιματική Αλλαγή)»
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Κυπριακή Επικαιρότητα

Αναβλήθηκε για την επόμενη εβδομάδα η προ-

γραμματισμένη για τις 2 Σεπτεμβρίου, συνάντηση

του προέδρου Χριστοδουλίδη με τον ηγέτη των

Τουρκοκυπρίων, Ερχιουρμάν, εξαιτίας της τρα-

γωδίας ανοικτά της Κερύνειας.

Όπως ανέφερε  ο Κυβερνητικός Εκπρόσωπος,

Κωνσταντίνος Λετυμπιώτης, αναβλήθηκε και η

συνάντηση των διαπραγματευτών, οι οποίοι εντός

των επομένων ημερών θα έχουν επικοινωνία, ώστε

να καθορίσουν την ακριβή ημερομηνία της επό-

μενης συνάντησης Χριστοδουλίδη-Έρχιουρμαν.

Ο κύριος Λετυμπιώτης εξέφρασε οδύνη για την

τραγωδία του Σαββάτου στο Κάβο Γκρέκο αλλά και

την τραγωδία στα κατεχόμενα.

Ανέφερε ότι από την πρώτη στιγμή, η Κυπρια-

κή Δημοκρατία είχε εκφράσει μέσω της ΟΥΝΦΙΚΥΠ

και της αρμόδιας δικοινοτικής επιτροπής, την ετοιμότη-

τά της να συνδράμει στις προσπάθειες έρευνας και

διάσωσης. Σημείωσε ότι η βούληση της Κυπριακής

Δημοκρατίας για συνδρομή, εξακολουθεί να υφίστα-

ται.

Σχετικά με το Κυπριακό, ο κύριος Λετυμπιώτης

ανέφερε ότι την επόμενη εβδομάδα αναμένεται

στην Κύπρο, η απεσταλμένη του Γενικού Γραμμα-

τέα, Μαρία  Άνχελα Ολγκίν.

Παράλληλα, τόνισε ότι εντός Σεπτεμβρίου ανα-

μένεται να ολοκληρωθεί η καταγραφή των συγκλίσεων

από τα Ηνωμένα Έθνη.

Στις 9 Σεπτεμβρίου η νέα συνάντηση

Χριστοδουλόδη - Ερχιουρμάν

Για την ερχόμενη Τετάρτη, 9 Σεπτεμβρίου στις

10.30 το πρωί ορίστηκε η νέα συνάντηση του Προέ-

δρου της Δημοκρατίας, Νίκου Χριστοδουλίδη, με

τον Τ/κ ηγέτη Τουφάν Ερχιουρμάν.

Αναβλήθηκε η συνάντηση Χριστοδουλίδη - 
Ερχιουρμάν λόγω της τραγωδίας στην Κερύνεια







Ν
έες αποκαλύψεις που ρίχνουν περισσότερο φως

στα αίτια της τραγωδίας με τους 8 νεκρούς και τους

20 αγνοούμενους από τη βύθιση του καταμαράν ανοιχτά

της κατεχόμενης Κερύνειας την περασμένη Κυριακή

φέρνουν στη δημοσιότητα τουρκικά μέσα ενημέρωσης,

τα οποία μεταφέρουν ότι αφενός το Filo Jet είχε υπο-

στεί ζημιές λίγες ημέρες νωρίτερα όταν βρέθηκε εν μέσω

κακοκαιρίας και αφετέρου ότι οι χειρισμοί του καπε-

τάνιου συνετέλεσαν στο τραγικό αποτέλεσμα.

Συγκεκριμένα αρθρογράφος της Hurryiet που επικα-

λείται πληροφορίες από ασφαλιστικές εταιρείες, αναφ-

έρει ότι οι ρωγμές που προκάλεσαν τη βύθιση του πλοίου

δεν δημιουργήθηκαν την ημέρα του ατυχήματος αλλά

είχαν προκληθεί από προηγούμενη κακοκαιρία όταν το

πλοίο τύπου καταμαράν βρέθηκε αντιμέτωπο με κύμα-

τα 4-4,5 μέτρων λόγω των ανέμων με ταχύτητα 30 κόμ-

βων. «Έβγαλαν το πλοίο σε κακές καιρικές συνθήκες.

Το πλοίο χτυπιόταν, έπεφτε πάνω στα κύματα με μεγάλη

δύναμη», είπαν οι ειδικοί στον Τούρκο δημοσιογράφο.

Οι πηγές που επικαλείται, μάλιστα, υποστηρίζουν ότι

διαθέτουν και βιντεοληπτικό υλικό που αποδεικνύει ότι

το πλοίο είχε ρωγμές και, όμως, ο καπετάνιος και το πλή-

ρωμα απέπλευσαν κανονικά από την κατεχόμενη Κερύνεια.

Παράλληλα η εφημερίδα Sabah μεταφέρει ότι το πλοίο

που είχε τεθεί σε ακινησία για επτά χρόνια καθώς είχε

κατασχθεί λόγω αδυναμίας της εταιρείας εκμετάλλευ-

σης να εξοφλήσει τις οφειλές της προς εργαζομένους και

άλλους πιστωτές, είχε επισκευαστεί με μπαλώματα.

Κατά το ίδιο δημοσίευμα, οι έρευνες μετά την τρα-

γωδία δείχνουν ότι το Filo Jet άρχισε να παίρνει νερά από

το σημείο όπου είχε γίνει η επισκευή καθώς τα κύματα

δημιούργησαν άνοιγμα περίπου 1,5-2 μέτρων, με απο-

τέλεσμα το πλοίο να γεμίσει γρήγορα με νερό.

Δεν έπρεπε να αναχωρήσει…

Σημειώνεται, δε, ότι στο πιστοποιητικό κλάσης του

πλοίου αναφέρεται πως «το πλοίο δεν μπορεί να αναχωρή-

σει από το λιμάνι όταν το ύψος των κυμάτων υπερβαίνει

τα 3 μέτρα», όμως η Λιμενική Αρχή έδωσε άδεια απόπ-

λου παρά το γεγονός ότι στην περιοχή υπήρχε καταιγίδα

Σύμφωνα με τα επίσημα έγγραφα επιθεώρησης που

εξασφάλισε η Sabah, η τελευταία ολοκληρωμένη επι-

θεώρηση για το πιστοποιητικό κλάσης του ταχύπλοου

καταμαράν, με αριθμό IMO 8962034, που ανήκει στη Filo

Denizcilik, πραγματοποιήθηκε στις 4 Μαρτίου 2024. Τα

τεχνικά όρια που αναφέρονταν στο επίσημο έγγραφο και

τα οποία αποδείχθηκαν καθοριστικής σημασίας για την

τραγωδία ήταν τα εξής:

– Κύματα ύψους 0-2 μέτρων: μέγιστη ταχύτητα 32 κόμ-

βων.

– Κύματα ύψους 2-3 μέτρων: μέγιστη ταχύτητα 27 κόμ-

βων.

– Κύματα άνω των 3 μέτρων: το πλοίο απαγορευόταν

απολύτως να αναχωρήσει από το λιμάνι και, εάν βρι-

σκόταν ήδη εν πλω, έπρεπε να αναζητήσει καταφύγιο

κινούμενο με χαμηλή ταχύτητα.

Οι λάθος χειρισμοί του καπετάνιου

Κατά τους ειδικούς που μίλησαν στη Hurryiet, καθο-

ριστικοί αποδείχθηκαν και οι χειρισμοί του καπετάνιου

Μουσταφά Οζ, ο οποίος είχε 25 χρόνια προϋπηρεσίας.

Όπως αναφέρουν «αν ο καπετάνιος είχε σταματήσει,

αν δεν είχε συνεχίσει να κινείται, θα μπορούσε να είχε

αποβιβάσει όλους τους επιβάτες. Τι έκανε; Έστριψε από-

τομα το πλοίο προς τα δεξιά. Δηλαδή, έστρεψε το πηδά-

λιο προς τη δεξιά πλευρά του πλοίου. Αποτέλεσμα της

κίνησης αυτής ήταν το νερό που γέμισε τον κενό χώρος

που υπάρχει στο κατάστρωμα του πλοίου, κάτω από το

σαλόνι των επιβατών, να προκαλέσει την ανατροπή και

βύθιση. Αν το νερό γεμίσει μόνο τη μία πλευρά των πλω-

τήρων του καταμαράν, το πλοίο δεν θα βυθιστεί. Έτσι

είναι κατασκευασμένα αυτά τα πλοία. Δεν βυθίζονται

ακόμη και αν υπάρχει νερό μόνο στη μία πλευρά. Ωστό-

σο, επειδή ο καπετάνιος έκανε απότομη στροφή, έγει-

ρε το πλοίο προς τη μία πλευρά και το βύθισε».

Το δρομολόγιο

Το επιβατηγό φέρι Filo Jet εκτελούσε το δρομολόγιο

από την κατεχόμενη Κερύνεια προς το λιμάνι Τασουτζού

της Μερσίνης στην Τουρκία, όταν ανατράπηκε στη θάλασ-

σα. Το πλοίο μετέφερε 259 επιβάτες και 8 μέλη πληρώμα-

τος.

Το ταξίδι είχε αρχικά προγραμματιστεί για το Σάββα-

το, όμως αναβλήθηκε λόγω των έντονων καιρικών φαι-

νομένων στην περιοχή. Παρά τη βελτίωση των συνθηκών

την Κυριακή, στην περιοχή εξακολουθούσαν να επικρα-

τούν δύσκολες συνθήκες, όταν σημειώθηκε το δυστύχημα.

Συνεχίζονται οι έρευνες 

για το «μαύρο κουτί»

Το Filo Jet έχει βυθιστεί σε βάθος περίπου 514 μέ-

τρων, γεγονός που δυσκολεύει σημαντικά τις επιχειρή-

σεις έρευνας και ανάκτησης στοιχείων. Οι Αρχές προ-

σπαθούν να εντοπίσουν και να ανακτήσουν το «μαύρο

κουτί» του πλοίου, προκειμένου να διαπιστωθούν τα α-

κριβή αίτια της τραγωδίας.

Στην περιοχή επιχειρούν 8 πλοία, 9 σκάφη, 1 αεροσ-

κάφος, 7 ελικόπτερα και 5 drones UAV. Όπως είχε ανα-

κοινωθεί, προς περαιτέρω ενίσχυση της έρευνας θα έφθα-

νε στα κατεχόμενα από την Τουρκία ένα εξειδικευμένο

σκάφος έρευνας, ικανό να επιχειρεί σε βάθη έως και 1000

μέτρα

Συλλήψεις 

Οκτώ μέλη του πληρώματος, μεταξύ των οποίων και

ο καπετάνιος, καθώς και ένας ακόμη άνδρας, έχουν

συλληφθεί στο πλαίσιο της έρευνας.

ΝΕΕΣ ΑΠΟΚΑΛΥΨΕΙΣ ΕΦΗΜΕΡΙΔΩΝ ΤΗΣ ΤΟΥΡΚΙΑΣ 

ΓΙΑ ΤΗ ΘΑΛΑΣΣΙΑ ΤΡΑΓΩΔΙΑ ΣΤΗΝ ΚΕΡΎΝΕΙΑ 
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Το καταμαράν είχε ζημιές 
από προηγούμενη κακοκαιρία
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Στα €770,6 εκατ. ή στο 2% του ΑΕΠ διαμορ-

φώθηκε το δημοσιονομικό πλεόνασμα της Γενικής

Κυβέρνησης την περίοδο Ιανουαρίου-Ιουλίου 2026,

σύμφωνα με τα προκαταρκτικά στοιχεία που δημο-

σιοποίησε τη Δευτέρα η Στατιστική Υπηρεσία.

Την αντίστοιχη περίοδο του 2025, το πλεόνα-

σμα είχε ανέλθει στα €759,6 εκατ. ή στο 2,1% του

ΑΕΠ. Σε απόλυτους αριθμούς, καταγράφηκε αύξηση

€11 εκατ., καθώς η άνοδος των εσόδων υπερέβη

εκείνη των δαπανών.

Ειδικότερα, τα έσοδα αυξήθηκαν κατά €354,1

εκατ., ενώ οι δαπάνες ενισχύθηκαν κατά €343,1

εκατ.

Στα €8,9 δισ. 

τα συνολικά έσοδα

Τα συνολικά έσοδα της Γενικής Κυβέρνησης

κατέγραψαν αύξηση 4,1%.

Σημαντική ήταν η ενίσχυση των φορολογικών

εσόδων. Τα έσοδα από τη φορολογία εισοδήματος

και πλούτου αυξήθηκαν κατά €157,5 εκατ. ή 7,7%,

φθάνοντας τα €2.191 δις. 

Οι κοινωνικές εισφορές ενισχύθηκαν κατά €207,2

εκατ. ή 7,5% και ανήλθαν στα €2.975,1 δις.

Παράλληλα, οι συνολικοί φόροι επί της παρα-

γωγής και των εισαγωγών αυξήθηκαν κατά €217,7

εκατ. ή 8,1%, φθάνοντας τα €2.903 δις.

Τη μεγαλύτερη ποσοστιαία αύξηση κατέγρα-

ψαν τα καθαρά έσοδα από τον ΦΠΑ, τα οποία

ενισχύθηκαν κατά 14,7% ή €259,5 εκατ. και ανή-

λθαν στα €2.028,2 δις., από €1.768,7 την αντίστοιχη

περίοδο του 2025.

Αυξήθηκαν 
κατά 4,4% οι δαπάνες

Οι συνολικές δαπάνες της Γενικής Κυβέρνησης

αυξήθηκαν κατά 4,4% ή €343,1 εκατ. και ανήλθαν

στα €8.143,2 δις, έναντι €7.800,1 την περίοδο Ιανο-

υαρίου-Ιουλίου 2025.

Οι τρέχουσες δαπάνες ενισχύθηκαν κατά €384,3

εκατ. ή 5,4%, φθάνοντας τα €7.444,4 δις.

Οι κοινωνικές παροχές αυξήθηκαν κατά €165,2

εκατ. ή 5,2% και διαμορφώθηκαν στα €3.356,3 δις.

Οι απολαβές προσωπικού κατέγραψαν άνοδο €74,8

εκατ. ή 3,3%, στα €2.311 δις.

Σημαντική αύξηση παρουσίασε και η ενδιάμε-

ση ανάλωση, η οποία ενισχύθηκε κατά 11,7% ή €91,5

εκατ. και έφθασε τα €873,3 εκατ.

Πλεόνασμα στις Κοινωνικές
Ασφαλίσεις

Σε επίπεδο υποτομέων, ο Οργανισμός Κοινω-

νικών Ασφαλίσεων κατέγραψε πλεόνασμα €775,1

εκατ., έναντι €712 εκατ. την περίοδο Ιανουαρίου-

Ιουλίου 2025.

Αντίθετα, η Κεντρική Κυβέρνηση παρουσίασε

έλλειμμα €5 εκατ., ενώ την αντίστοιχη περυσινή

περίοδο είχε καταγράψει πλεόνασμα €39,7 εκατ.

Η Τοπική Αυτοδιοίκηση εμφάνισε οριακό πλε-

όνασμα €0,5 εκατ., έναντι €7,9 εκατ. το 2025.

Η Στατιστική Υπηρεσία διευκρίνισε ότι για αριθμό

οντοτήτων της Γενικής Κυβέρνησης, ειδικότερα στον

υποτομέα της Τοπικής Αυτοδιοίκησης, χρησιμο-

ποιήθηκαν εκτιμήσεις, επειδή οι αρμόδιες Αρχές

δεν υπέβαλαν επαρκή στοιχεία.

ΑΥΞΗΣΗ ΣΤΑ ΕΣΟΔΑ ΤΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΗΣ

Στα 770,6 εκ. ευρώ το δημοσιονομικό πλεόνασμα

ΔΕΝ ΕΠΡΕΠΕ ΝΑ ΕΠΙΤΡΑΠΕΙ Ο ΑΠΟΠΛΟΥΣ



ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ: «Γραφειοκρατική τρέλα
καθυστερούσε το πάρκο στον Φαληρικό Όρμο»

«Σ
ήμερα βάζουμε τέλος σε μία εκκρεμότ-

ητα δεκαετιών», τόνισε ο πρωθυπουργός

Κυριάκος Μητσοτάκης κατά τον χαιρετισμό

του στην εκδήλωση της Περιφέρειας Αττικής

για την υπογραφή της σύμβασης (χθες) που

αφορά την κατασκευή του Μητροπολιτικού

Πάρκου «Αέναον», στον Φαληρικό Όρμο.

«Οι πολίτες έβλεπαν για πάρα πολύ καιρό

μία από τις πιο όμορφες περιοχές της Αττικής

να είναι παγιδευμένη στην αδράνεια. Είναι ένα

έργο που όπως και πολλά άλλα, κρύβει στο παρ-

ελθόν τη δική του ιστορία γραφειοκρατικής τρέ-

λας, με κάθε είδους καθυστερήσεις και

αγκυλώσεις. Στο τέλος, καταφέραμε να το θέσο-

υμε σε τροχιά και οδηγώντας στο ευχάριστο

σημερινό γεγονός της υπογραφής της σύμβα-

σης», ανέφερε ο κ. Μητσοτάκης.

Όπως τόνισε ο πρωθυπουργός, «ξεπερά-

στηκαν τα εμπόδια. Εξασφαλίστηκαν ευρω-

παϊκοί πόροι ύψους 370 εκατ. ευρώ, είδατε οπτι-

κοποιημένα τι περιμένουμε να δημιουργήσο-

υμε εδώ πέρα».

Ο κ. Μητσοτάκης έκανε λόγο για έναν μονα-

δικό χώρο πρασίνου, σημειώνοντας ότι «στόχος

είναι να διαφυλάξουμε τον χαρακτήρα του υδρο-

βιότοπου, μία παρέμβαση που αφορά τους

κατοίκους όλου του Λεκανοπεδίου». Και υπο-

γράμμισε πως πρόκειται για ένα καθοριστικό

βήμα που αποκαθιστά την ταλαιπωρημένη

σχέση της Αθήνας με την ακτογραμμή της, που

είναι το βασικό πλεονέκτημά της.

«Η Αττική αλλάζει με το έργο του Ελληνικού,

που παρά τις απαισιόδοξες προβλέψεις, προχωρά»,

σημείωσε.

Σύμφωνα με τον κ. Μητσοτάκη, τα έργα στο

παραλιακό μέτωπο, δεν είναι ανεξάρτητα από

τα σχέδια της κυβέρνησης για τη συνολική ανά-

πτυξη της Αττικής, με σημαντικές παρεμβάσεις.

Όπως σημείωσε, τα εν λόγω έργα αποτελούν

κοινωνικές επιλογές, με στόχο ένα περιβάλλον

πιο φιλόξενο. Μια πολιτική για τους πολλούς,

όπως ανέφερε χαρακτηριστικά ο πρωθυπο-

υργός, ο οποίος αναφέρθηκε στις σημαντικές

δυσκολίες που συνάντησε η κυβέρνηση σε πολλά

μεγάλα έργα, οι οποίες ωστόσο ξεπεράστηκαν

με συστηματική δουλειά.

«Διαβατήριο αξιοπιστίας» τα

έργα υποδομών και ανάπτυξης

Ο κ. Μητσοτάκης αναφέρθηκε στην ανα-

πτυξιακή σημασία των έργων υποδομής, τα

οποία θα συνεχιστούν, όπως τόνισε, παρά την

ολοκλήρωση του Ταμείου Ανάκαμψης. Έκανε

λόγο για «άλμα ανάπτυξης» την επόμενη τετρα-

ετία, τονίζοντας ότι τα έργα τα οποία παρέδω-

σε η κυβέρνηση αποτελούν «διαβατήριο αξιο-

πιστίας».

«Τα έργα δεν σταματούν, συνεχίζονται και

θα συνεχιστούν με ακόμη μεγαλύτερη ένταση

την επόμενη τετραετία», ανέφερε χαρακτηρι-

στικά ο πρωθυπουργός και προανήγγειλε ότι

στη ΔΕΘ θα αναφερθεί με περισσότερες λεπτο-

μέρειες στα έργα της επόμενης τετραετίας.

«Δεν χάσαμε ούτε ένα ευρώ, από τα 36 εκατ.

ευρώ που εξασφάλισε η κυβέρνηση», σημείω-

σε ο κ. Μητσοτάκης.

Την ανάπτυξη του Μητροπολιτικού Πάρκου

ΑΕΝΑΟΝ έχει αναλάβει το σχήμα των εταιρειών

ΤΕΡΝΑ-ΜΕΤΚΑ-ΗΛΙΟΧΩΡΑ-ΕΛΕΜΚΑ. Tο 75%

της έκτασης του Μητροπολιτικού Πάρκου

ΑΕΝΑΟΝ, θα είναι καλυμμένο με μεσογειακή

φυσική βλάστηση και φυσικά υλικά, με 4.000

δέντρα και 185.000 θάμνους.

“Σαν βγεις στον πηγαιμό για την Ιθάκη,

να εύχεσαι να’ναι μακρύς ο δρόμος”
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στην Αθήνα

ΦΩΤΗ ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΗ

Σε νέα εποχή η Θεσσαλονίκη

Πριν από τρία-τέσσερα χρόνια, αν κάποιος έλεγε πως θα έφτανε η στιγμή

που η Θεσσαλονίκη θα είχε Μετρό ως την Καλαμαριά, μάλλον δεν θα έστεκε

ούτε ως ανέκδοτο. Απόλυτα λογικό, αν αναλογιστούμε πως για πολλά χρόνια η

κατασκευή του είχε γίνει… ανέκδοτο. Τι να πρωτοθυμηθεί κανείς; Τους δρόμο-

υς και τις πλατείες της πόλης, που ήταν εργοτάξια για πάνω από 15 χρόνια; Το

μπλόκο των ιδεοληπτικών κομμάτων της αντιπολίτευσης στη δημιουργία αρχαι-

ολογικού μουσείου στον σταθμό Βενιζέλου, που σήμερα αποτελεί ένα παγκό-

σμιο παράδειγμα; Τον Αλέξη Τσίπρα που είχε εγκαινιάσει... μουσαμάδες;; Κι

όμως, την Πέμπτη 27/8 ο Κυριάκος Μητσοτάκης εγκαινίασε την επέκταση του

Μετρό της Θεσσαλονίκης ως την Καλαμαριά και τη Μίκρα. Προστέθηκαν 5 νέοι

σταθμοί στους 13 που λειτουργούν εδώ και ενάμιση χρόνο. Το Μετρό αλλάζει

τη Θεσσαλονίκη. Ήδη σχεδιάζεται η περαιτέρω επέκτασή του προς τις βορει-

οδυτικές συνοικίες της πόλης. Και δεν είναι μόνο αυτό το εμβληματικό έργο που

βελτιώνει την καθημερινότητα των πολιτών. Στους δρόμους της πόλης κυκλο-

φορούν διπλάσια λεωφορεία σε σχέση με το παρελθόν, με την πλειοψηφία τους

να είναι ηλεκτρικά. Το κυκλοφοριακό πρόβλημα φάνταζε άλυτο μέχρι πρόσφ-

ατα. Τώρα υπάρχει μια νέα πραγματικότητα. Η ταχύτητα των μετακινήσεων για

κατοίκους και επισκέπτες αναμένεται να αυξηθεί σημαντικά και με την παρά-

δοση του FlyOver στον περιφερειακό οδικό άξονα της πόλης. Άλλο ένα έργο που

πολεμήθηκε από κόμματα της αντιπολίτευσης και συλλογικότητες που έσπευ-

σαν να το μπλοκάρουν μέσω της δικαστικής οδού. Τώρα το έργο τρέχει μπρο-

στά από τα χρονοδιαγράμματα και πρόκειται να παραδοθεί τον Μάιο του 2027. 

Συγκινημένος ο Νίκος Ταχιάος

Παρακολουθώντας τις ομιλίες στα εγκαίνια των νέων σταθμών του Μετρό

στη Θεσσαλονίκη, στάθηκα σε εκείνη του Υφυπουργού Μετρό, όπως τον απο-

καλώ, του Νίκου Ταχιάου. Ο Ν. Ταχιάος ήταν εμφανώς συγκινημένος, εκτός από

χαρούμενος, αφού τα τελευταία 7 χρόνια ασχολείται με το Μετρό, ειδικά της

Θεσσαλονίκης. Αποκάλεσε την ενασχόλησή του με αυτό το απαιτητικό έργο το

δεύτερο μεγαλύτερο δώρο που του έχει γίνει. Πρώτα και μεγαλύτερο δώρο δεν

είναι άλλο από τον γιο του, η αναφορά του στον οποίο έκανε τη φωνή του να

σπάσει. Αυτό που πρόσεξαν πολλοί ήταν ότι μεταξύ των ανθρώπων που ευχα-

ρίστησε για την ολοκλήρωση αυτού του έργου, ήταν ο πρώην Διευθύνων Σύμβου-

λος της «Ελληνικό Μετρό» Νίκος Κουρέτας, ο Στράτος Σιμόπουλος, αλλά και ο

Γιάννης Μαγκριώτης από το ΠΑΣΟΚ.

Ιός του Δυτικού Νείλου: 
Στην Αττική το 60% των μολύνσεων

Ραγδαία και ανησυχητική είναι η εξάπλωση του ιού του Δυτικού Νείλου στην

Ελλάδα, με τα επιδημιολογικά δεδομένα της τελευταίας εβδομάδας να κατα-

γράφουν ένα δραματικό αρνητικό ρεκόρ νέων μολύνσεων. Σύμφωνα με τον

Εθνικό Οργανισμό Δημόσιας Υγείας (ΕΟΔΥ), οι θάνατοι ανέρχονται πλέον στους

19 και οι νοσηλείες σε Μονάδες Εντατικής Θεραπείας αυξάνονται. Οι υγειονο-

μικές αρχές βρίσκονται σε κατάσταση συναγερμού. Μέσα σε μόλις μία εβδο-

μάδα διαγνώστηκαν 75 νέα περιστατικά, εκτοξεύοντας τον συνολικό αριθμό

των κρουσμάτων για φέτος στα 232. Η εικόνα που αποτυπώνει η νεότερη εβδο-

μαδιαία έκθεση του ΕΟΔΥ είναι ιδιαίτερα βαριά. Η συντριπτική πλειονότητα

των πασχόντων, σε ποσοστό που ξεπερνά το 893%, χρειάστηκε εισαγωγή στο

νοσοκομείο. Είναι χαρακτηριστικό πως μέχρι στιγμής ο ιός έχει προκαλέσει σοβα-

ρή νόσο με εκδηλώσει από το κεντρικό νευρικό σύστημα σε 165 ανθρώπους. Οι

κλινικές εικόνες των νοσηλευόμενων περιλαμβάνουν απειλητικές για τη ζωή

καταστάσεις, όπως εγκεφαλίτιδα, μηνιγγίτιδα και οξεία χαλαρή παράλυση. 

Περιφερειάρχης Αττικής: 
Ψεκασμοί και έκκληση για ατομική προστασία

Σε απάντηση αυτής της ραγδαίας επιδείνωσης, η Περιφέρεια Αττικής κλι-

μακώνει άμεσα τις παρεμβάσεις της, δρομολογώντας μια έκτακτη, μεγάλης

κλίμακας επιχείρηση επίγειων ψεκασμών με τη μέθοδο εκνέφωσης υπέρμικρ-

ου όγκου (ULV), η οποία θα καλύψει 10.000 στρέμματα στην Ανατολική Αττική

κατά τη διάρκεια της νύχτας. Όπως αποφασίστηκε σε σύσκεψη υπό τον Περιφ-

ερειάρχη Νίκο Χαρδαλιά με στελέχη του Εθνικού Οργανισμού Δημόσιας Υγείας,

ο ήδη αυξημένος κατά 30% επιχειρησιακός σχεδιασμός καταπολέμησης κου-

νουπιών εντατικοποιείται περαιτέρω. Ειδικά στην Ανατολική Αττική, οι επίγει-

ες παρεμβάσεις αυξάνονται από 58 σε 78, χρησιμοποιώντας ειδικά εποχούμε-

να οχήματα, drones για τα δυσπρόσιτα σημεία και εγκεκριμένα βιοκτόνα σκε-

υάσματα, σε στενή συνεργασία με το Μπενάκειο Φυτοπαθολογικό Ινστιτούτο.

Ο Νίκος Χαρδαλιάς ξεκαθάρισε ότι απέναντι σε ένα τόσο κρίσιμο ζήτημα δημό-

σιας υγείας, δεν χωρά κανένας εφησυχασμός, τονίζοντας την ανάγκη για επι-

στημονική καθοδήγηση και συνεχή παρουσία στο πεδίο.

Εθνικό ορόσημο

Η έγκριση από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή του κοινωνικού σχεδίου της Ελλά-

δας για το κλίμα, αποτελεί ορόσημο για τη χώρα. Πρόκειται για το μεγαλύτερο

εθνικό σχέδιο που έχει εγκριθεί μέχρι στιγμής σε ευρωπαϊκό επίπεδο και το

οποίο βάζει τους πολίτες στο επίκεντρο της καθαρής μετάβασης. Οι δράσεις

που δρομολογούνται έχουν όλες άμεσο αποτύπωμα στην καθημερινότητα: Από

το νέο πρόγραμμα «Εξοικονομώ» για θέρμανση και ανακαινίσεις, μέχρι τις χιλιά-

δες νέες κατοικίες που θα δημιουργηθούν, την ενίσχυση των οδικών μεταφο-

ρών και τη στήριξη των πολύ μικρών επιχειρήσεων. Η κυβέρνηση της Νέας Δημο-

κρατίας έθεσε ως προτεραιότητα, από την πρώτη στιγμή που ανέλαβε τη διακ-

υβέρνηση της Ελλάδας, την αντιμετώπιση των επιπτώσεων της κλιματικής αλλα-

γής. Σε αυτό το πλαίσιο, βρίσκεται δίπλα στους πιο ευάλωτους καταναλωτές,

στους νέους ανθρώπους, στους συνταξιούχους, στους σκληρά εργαζόμενους.

Παράλληλα, κάνει πράξη την εθνική επιταγή και υποχρέωση για προστασία του

περιβάλλοντος μέσα από τη μετάβαση σε καθαρότερες μορφές ενέργειας. Το

«πράσινο φως» που πήρε το ελληνικό σχέδιο αποδεικνύει και κάτι άλλο: Ότι

υπήρξε πολύμηνη και μεθοδική προετοιμασία που απέδωσε καρπούς, αλλά και

ότι υπάρχουν πηγές χρηματοδότησης μετά το Ταμείο Ανάκαμψης, αρκεί να

υπάρχουν οι σωστές πολιτικές.
Φ. Χαρ.

Σ Χ Ο Λ Ι ΑΣ Χ Ο Λ Ι Α

Στην ιστορική απόφαση για την αναβάθμιση των σχέσεων Ελλάδας και

Λιβάνου σε Στρατηγική Εταιρική Σχέση προχώρησαν ο Πρωθυπουργός

Κυριάκος Μητσοτάκης και ο Πρόεδρος του Λιβάνου, στρατηγός Ζοζέφ

Αούν, κατά τις κοινές τους δηλώσεις στο Μέγαρο Μαξίμου, τη Δευτέρα. 

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης ανακοίνωσε τη θεσμοθέτηση Ανώτατου

Συμβουλίου Συνεργασίας στους τομείς της Άμυνας, της Ενέργειας, της

Εξωτερικής Πολιτικής και του Πολιτισμού, ενώ επιβεβαίωσε την αποστολή

δεύτερης στρατιωτικής βοήθειας με τεθωρακισμένα οχήματα προς τις

ένοπλες δυνάμεις της χώρας.

Παράλληλα, ο Έλληνας Πρωθυπουργός υπογράμμισε την αδιαπραγ-

μάτευτη στήριξη της Αθήνας στην ανεξαρτησία του Λιβάνου, στη διαπρ-

αγμάτευση με το Ισραήλ, αλλά και στην ευρωπαϊκή του προοπτική ενό-

ψει της ελληνικής προεδρίας του 2027.

Θεσμοθέτηση Ανώτατου

Συμβουλίου Συνεργασίας

Στο πλαίσιο της νέας αρχιτεκτονικής των σχέσεων των δύο κρατών,

Αθήνα και Βηρυτός προωθούν τη δημιουργία ενός ανώτατου θεσμικού

οργάνου συντονισμού.

«Σκοπός μας είναι να θεσμοθετήσουμε ένα Ανώτατο Συμβούλιο Συνε-

ργασίας στην Εξωτερική Πολιτική, την Άμυνα, την Ενέργεια και τον Πολι-

τισμό», ανέφερε χαρακτηριστικά ο Πρωθυπουργός.

Παράλληλα, ο Κυριάκος Μητσοτάκης ξεκαθάρισε την αμετακίνητη θέση

της Αθήνας για την εδαφική ακεραιότητα του Λιβάνου: «Θέλω να επα-

ναλάβω ότι η Ελλάδα υποστηρίζει αδιαπραγμάτευτα την κυριαρχία, την

ανεξαρτησία και την ενότητα του Λιβάνου. Συντασσόμαστε στο πλευρό

σας και σε ο,τι αφορά την προσπάθειά σας να ενισχυθούν οι θεσμοί και

να αποκατασταθεί η κρατική εξουσία στο σύνολο της επικράτειας του

Λιβάνου».

Νέα στρατιωτική βοήθεια με τεθωρακισμένα και

ανοικοδόμηση

Ο Πρωθυπουργός αναφέρθηκε εκτενώς στη χειροπιαστή στήριξη της

Ελλάδας προς τις λιβανικές Ένοπλες Δυνάμεις, γνωστοποιώντας την απο-

στολή δεύτερου πακέτου στρατιωτικού υλικού, το οποίο περιλαμβάνει

τεθωρακισμένα οχήματα.

«Είναι μια ακόμη χειροπιαστή απόδειξη ότι η αλληλεγγύη μας δεν εξαν-

τλείται στα λόγια», τόνισε ο κ. Μητσοτάκης, προσθέτοντας ότι το ελληνικό

Υπουργείο Εθνικής Άμυνας παραμένει σε συνεχή επαφή με τη Βηρυτό.

Επιπλέον, η Ελλάδα δηλώνει παρούσα και στο πεδίο της ανθρωπιστι-

κής βοήθειας και της ανοικοδόμησης: στον Τομέα της Υγείας όπου συμβάλ-

λει ενεργά στη λειτουργία δύο υγειονομικών δομών στον Λίβανο, αλλά

και στην Οικονομία και Εμπόριο, όπου τέθηκε ως άμεσος στόχος η εμβά-

θυνση των εμπορικών συναλλαγών και η προσέλκυση επενδύσεων.

Διπλωματικές πρωτοβουλίες: 

Μέση Ανατολή και Ευρωπαϊκή Ένωση

Όσον αφορά τις περιφερειακές εξελίξεις, ο Κυριάκος Μητσοτάκης χαι-

ρέτισε την προσπάθεια διαπραγμάτευσης του Λιβάνου με το Ισραήλ υπό

την αμερικανική διαμεσολάβηση.

«Η Ελλάδα είναι έτοιμη να σταθεί δίπλα σε κάθε προσπάθεια αποκλι-

μάκωσης και αμοιβαίας συνεννόησης. Η ασφάλεια του Λιβάνου και του

Ισραήλ δεν αποτελούν αντικρουόμενους στόχους», επισήμανε ο Πρωθυ-

πουργός.

Τέλος, ο Έλληνας ηγέτης διαβεβαίωσε τον Ζοζέφ Αούν ότι ο Λίβανος

θα διατηρηθεί στην κορυφή της ελληνικής και ευρωπαϊκής ατζέντας.

Δεσμεύτηκε μάλιστα ότι η Αθήνα θα επιδιώξει την επίσημη εκκίνηση

των διαβουλεύσεων της ΕΕ με τη Βηρυτό κατά τη διάρκεια της ελληνικής

προεδρίας του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου το 2027.

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ – ΑΟΥΝ: 

Αναβάθμιση των σχέσεων Ελλάδας – Λιβάνου
σε στρατηγική εταιρική σχέση
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Σ
ε κάθε τυχόν αυθαιρεσία και επιθετικότητα

από πλευράς της Τουρκίας θα υπάρχει και μία

απάντηση εκ μέρους της ελληνικής πολιτείας, επα-

νέλαβε ο υπουργός Εξωτερικών Γιώργος Γεραπε-

τρίτης σε συνέντευξή του στον ραδιοφωνικό σταθμό

«Παραπολιτικά». Επεσήμανε ότι η ηλεκτρική

διασύνδεση Ελλάδας-Κύπρου θα πραγματοποι-

ηθεί με βάση τον προγραμματισμό της εταιρείας

τους επόμενους μήνες και πιθανόν η πόντιση του

καλωδίου να ξεκινήσει εντός του 2026.

Ο ελληνοτουρκικός διάλογος

Αρχικά, ο υπουργός επεσήμανε ότι «με τη Δια-

κήρυξη των Αθηνών, είχαμε ένα δομημένο διάλο-

γο με την Τουρκία, ώστε να μπορεί να παράγεται

ένα αποτέλεσμα, το οποίο κατά βάση είναι να απο-

φεύγονται οι εντάσεις, οι οποίες μεταβολίζονται σε

κρίσεις. Αυτό το οποίο καταγράφηκε είναι ότι οι

δύο χώρες δεν αφίστανται από τις βασικές τους

θέσεις».

«Είναι προφανές ότι δεν περιμέναμε ότι η Τουρκία

θα αποστεί από θέσεις που έχει διατυπώσει εδώ

και δεκαετίες», τόνισε χαρακτηριστικά και υπε-

νθύμισε πως το ανυπόστατο δόγμα της Γαλάζιας

Πατρίδας ή των Γκρίζων ζωνών ή της αποστρατιω-

τικοποίησης ανατρέχει δεκαετίες.

«Αποφύγαμε τις 

μεγάλες κρίσεις»

Όμως, τόνισε, «καταφέραμε να αποφύγουμε

τις μεγάλες κρίσεις, να έχουμε συντριπτική μείω-

ση των παραβιάσεων, να έχουμε πλήρη διαχείρι-

ση του μεταναστευτικού, αυτά είναι τα θετικά της

συζήτησης. Οι αξιώσεις της Τουρκίας παραμένουν,

πολλές φορές εκφράζονται με επιθετικό τρόπο

και είναι κάτι το οποίο προφανώς μας ενοχλεί και

θα το θέτουμε, όπως πρέπει, και σε όλα τα διε-

θνή φόρα».

Ερωτηθείς σχετικά, σημείωσε πως η Διακήρυξη

των Αθηνών εξακολουθεί και ισχύει, διότι «είναι

ένας μηχανισμός δομημένου διαλόγου για την

αποσυμπίεση των κρίσεων. Το κρίσιμο είναι να

έχουμε μία βασική κατανόηση: ότι ακόμη κι αν

διαφωνείς, οφείλεις να συζητάς. Κατεξοχήν θα

πρέπει να συζητάς όταν διαφωνείς, διότι διαφο-

ρετικά είναι μαθηματικά βέβαιο ότι θα οδηγη-θείς

σε μείζονα κρίση».

Υπενθύμισε άλλωστε πως όλες οι κυβερνήσεις

στο παρελθόν συζητούσαν με την Τουρκία, ενώ

πρόσθεσε πως το να συζητήσεις δεν σημαίνει ότι

υποχωρείς από τις εθνικές σου θέσεις, το ακριβώς

αντίθετο.

«Είμαστε σε καλύτερη θέση

από ό,τι το2023»

«Η Ελλάδα σήμερα είναι σε πολύ καλύτερη θέση

σε σχέση με αυτήν που βρισκόταν το 2023: Έχει

ενισχύσει τα διεθνή της ερείσματα, έχει διεθνείς

συμμαχίες, τις οποίες δεν είχε ποτέ, έχει αποτύπω-

μα σε διεθνείς οργανισμούς και πολύ ισχυρό λόγο

που περνάει», ανέφερε. 

«Ο χρόνος που μεσολάβησε μας έδωσε την ευκαι-

ρία να ενισχύσουμε καθοριστικά τις εθνικές Ένο-

πλες Δυνάμεις. Σήμερα μπορούμε να μιλάμε με

άλλους όρους στο μέτρο που η υπεροπλία, την

οποία έχουμε αποκτήσει σε αέρα και θάλασσα

μας δίνει αυτή τη δυνατότητα και η ανάκαμψη της

ελληνικής οικονομίας μας δίνει στην πραγμα-

τικότητα το περιθώριο να έχουμε μία διαφορετι-

κή προσέγγιση», υπογράμμισε.

«Δεν θα ζητήσουμε την άδεια

της Τουρκίας»

Αναφορικά με την ηλεκτρική διασύνδεση Ελλά-

δας-Κύπρου, επεσήμανε πως το έργο θα εκκινήσει,

με βάση τον προγραμματισμό της εταιρείας, τους

επόμενους μήνες. Για την πόντιση του καλωδίου,

σημείωσε «η εκτίμηση που έχω είναι ότι θα είναι

τους επόμενους μήνες, πιθανόν και εντός του 2026».

Ξεκαθάρισε πως «το διεθνές δίκαιο είναι πάρα

πολύ σαφές, δεν απαιτεί την άδεια της Τουρκίας

και ούτε πρόκειται να ζητηθεί η άδεια».

«Ελλάδα, Γαλλία και Κύπρος έχουν μια απολύτως

κοινή κατανόηση τόσο για τη σημασία του έργου

όσο και για τον τρόπο που θα αναπτυχθεί», επε-

σήμανε και πρόσθεσε: «Η επικοινωνία, η οποία

προβλέπεται από το διεθνές δίκαιο είναι κατά

βάση για την προστασία των ναυτιλομένων, είναι

σημαντικό και για την ναυτιλιακή κοινότητα και

για τα παράκτια κράτη να έχουν μία εικόνα για το

πώς θα κινηθεί το έργο, έτσι ώστε να μην υπάρχουν

ατυχήματα στο πεδίο».

«Θα αντιμετωπίσουμε και 

το πιο έντονο σενάριο»

Όπως τόνισε χαρακτηριστικά ο υπουργός Εξω-

τερικών, «είμαστε πάντοτε έτοιμοι για οποιοδή-

ποτε σενάριο, από το πιο ήπιο μέχρι το πιο έντο-

νο. Δεν ανησυχούμε, έχουμε βεβαίως πολύ αυξημένη

προσοχή στα ζητήματα αυτά. Προετοιμαζόμαστε

για κάθε σενάριο».

Αναφερόμενος στην υπογραφή διευρυμένης

συμφωνίας για την αμυντική ασφάλεια της Ελλά-

δας με το Ισραήλ, είπε: «Φροντίζουμε κάθε μέρα

να ενισχύουμε τη χώρα σε ό,τι αφορά την αμυντι-

κή της θωράκιση και να διευρύνουμε το διπλω-

ματικό μας αποτύπωμα».

Ο ΥΠΕΞ ΕΠΑΝΕΛΑΒΕ ΟΤΙ Η ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΔΙΑΣΥΝΔΕΣΗ ΕΛΛΑΔΑΣ-ΚΥΠΡΟΥ 

ΘΑ ΓΙΝΕΙ ΚΑΙ ΚΑΘΕ ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΘΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΤΕΙ

ΓΕΡΑΠΕΤΡΙΤΗΣ: «Πιθανόν και
εντός 2026 η πόντιση καλωδίου»

«ΔΕΝ ΘΑ ΖΗΤΗΘΕΙ Η ΑΔΕΙΑ ΤΗΣ ΤΟΥΡΚΙΑΣ»
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Ο
ι εξοπλισμοί της Ελλάδας από την κυβέρνηση Κυρ-

ιάκου Μητσοτάκη είναι πρωτόγνωροι και θεαμα-

τικοί. Για πρώτη φορά στην ιστορία οι Ελληνικές Ένοπ-

λες Δυνάμεις αποκτούν, σε όλους τους κλάδους τέτοια

στρατιωτική ισχύ που  καθιστούν την Ελλάδα «αστακό». 

Πέραν της ταχύτατης ενίσχυσης της Πολεμικής Αερο-

πορία με γαλλικά Rafale και αμερικανικά F-16 viper και

σύντομα με F-35, το Πολεμικό Ναυτικό ενισχύεται με 4

φρεγάτες Belharra και 4  ιταλικές Bergamini και ο Στρατός

Ξηράς έχει ήδη εκσυγχρονιστεί με νέο οπλισμό και άρμα-

τα μάχης.

Τους εξοπλισμούς της χώρας συμπληρώνει τώρα το

πιο σύγχρονο στον κόσμο αντιαεροπορικό, αντιβαλλι-

στικό σύστημα άμυνας και αποτροπής, το οποίο αποκτά

η Ελλάδα από το Ισραήλ, με το οποίο καλύπτεται ολόκ-

ληρη η ελληνική επικράτεια αλλά και η Ανατολική Μεσό-

γειος, στην οποία περιλαμβάνεται και η Κύπρος. 

Όλος αυτός ο εξοπλισμός και στους τρεις κλάδους των

Ενόπλων Δυνάμεων γίνονται, όπως τόνισε ο πρωθυπο-

υργός Κυριάκος Μητσοτάκης,  για υπεράσπιση των εθνικών

συμφερόντων του Ελληνισμού, στον οποίο ανήκει και η

Κύπρος.

Η υπογραφή της Συμφωνία με το Ισραήλ

Υπεγράφη τη Δευτέρα 31 Αυγούστου στο Τελ Αβίβ, η

Διακρατική Συμφωνία του υπουργείου Εθνικής Άμυνας

με την ισραηλινή πλευρά για την ανάπτυξη του αντιαερ-

οπορικού, αντιβαλλιστικού και αντί – drone Θόλου («Ασπίδα

του Αχιλλέα»), με ενιαίο και ολιστικό σύστημα διοίκησης

και ελέγχου, όπως αναφέρεται σε σχετική επίσημη  ανα-

κοίνωση του ΥΠ. ΑΜΥΝΗΣ. Η Συμφωνία προβλέπει άμεση

εκκίνηση του προγράμματος.

Εκ μέρους του ελληνικού υπουργείου Εθνικής Άμυνας

υπέγραψε τη Συμφωνία, η οποία προβλέπει την άμεση

εκκίνηση της υλοποίησης του προγράμματος, ο Γενικός

Διευθυντής Αμυντικών Εξοπλισμών και Επενδύσεων Υπο-

στράτηγος Ιωάννης Μπούρας.  

Από την ισραηλινή πλευρά τη Συμφωνία υπέγραψαν

ο Γενικός Διευθυντής του Υπουργείου Άμυνας Amir Baram,

o επικεφαλής της Διεύθυνσης Διεθνούς Αμυντικής Συνε-

ργασίας (SIBAT) του Υπουργείου Άμυνας Yair Kulas, ο επι-

κεφαλής της Διεύθυνσης Αμυντικής Έρευνας και Ανά-

πτυξης του Υπουργείου Άμυνας Daniel Gold, ο επικεφα-

λής του Οργανισμού Αντιπυραυλικής Άμυνας Moshe Patel,

o Διευθύνων Σύμβουλος της Rafael, Yoav Tourgeman, ο

Διευθύνων Σύμβουλος της κρατικής εταιρείας Αεροδια-

στημικής και Άμυνας ΙΑΙ, Guy Barlev και άλλοι αξιωμα-

τούχοι.

Το κόστος

Ο συνολικός προϋπολογισμός του προγράμματος

ανέρχεται στα τρία δισεκατομμύρια τριάντα πέντε εκα-

τομμύρια ευρώ (3.035.000.000€). Στο πλαίσιο της υλο-

ποίησής του προβλέπεται ευρεία συμμετοχή του ελληνι-

κού αμυντικού και τεχνολογικού οικοσυστήματος, με 19

ελληνικές εταιρείες να συμμετέχουν ήδη στις σχετικές

διαδικασίες. Το ποσοστό συμμετοχής τους υπερβαίνει

το 25% και συγκεκριμένα τα επτακόσια πενήντα εκα-

τομμύρια ευρώ (750 εκατ. €). Παράλληλα, προβλέπεται

η δημιουργία παραγωγικής βάσης στην Ελλάδα με εξα-

γωγικές προοπτικές.

Ν. ΔΕΝΔΙΑΣ: «Ριζικές αλλαγές 

στο στράτευμα»

Ο Θόλος αποτελεί κεντρικό τμήμα της μεταρρύθμισης

«Ατζέντα 2030». Ο υπουργός Εθνικής Άμυνας, Νίκος Δέν-

διας δήλωσε:

«Βρισκόμαστε σε εποχή ριζικών αλλαγών. Οι σύγχρο-

νες συγκρούσεις έχουν ήδη μεταβάλει τις παραμέτρους

της στρατιωτικής άμυνας και αποτροπής.

Η τεχνολογία, οι βαλλιστικοί πύραυλοι, οι δορυφορι-

κές επικοινωνίες, τα μη επανδρωμένα συστήματα, οι

κυβερνοαπειλές, οι υβριδικές μορφές πολέμου και η

διασύνδεση των πεδίων επιχειρήσεων έχουν καταστή-

σει από καιρού τα προϋπάρχοντα δόγματα Άμυνας παν-

τελώς ανεδαφικά.

Με αυτό ακριβώς το σκεπτικό προχωράμε στη συνο-

λική και εκ θεμελίων μεταρρύθμιση των Ενόπλων Δυνά-

μεων, με απόλυτη επίγνωση και συναίσθηση των δυσλει-

τουργιών και αγκυλώσεων του χθες.

Η Ελλάδα είναι η πρώτη χώρα της Ευρωπαϊκής Ένω-

σης που υιοθετεί παρόμοιο σύστημα.

Η ταχεία αλλαγή των πάντων είναι ο απαραίτητος όρος

της εθνικής επιβίωσης απέναντι στον αναθεωρητισμό

και τη διαρκώς διευρυνόμενη απειλή».

ΝΕΤΑΝΙΑΧΟΥ: «Ενίσχυση των περιφερειακών

συμμαχιών μας»

«Μια από τις σημαντικότερες συμφωνίες στην ιστο-

ρία της χώρας» χαρακτήρισε ο πρωθυπουργός του Ισρ-

αήλ Μπενιαμίν Νετανιάχου τη συμφωνία Ισραήλ – Ελλά-

δας για την «Ασπίδα του Αχιλλέα», που υπεγράφη στο

Τελ Αβίβ.

«Η αμυντική συμφωνία που υπογράφηκε με την Ελλά-

δα, μια από τις σημαντικότερες στην ιστορία της χώρας,

εντάσσεται στη συνέχιση της συμμαχίας μας στην ανα-

τολική Μεσόγειο που επιτεύχθηκε πριν από δέκα χρόνια

με την Ελλάδα και την Κύπρο», ανέφερε ο ισραηλινός

πρωθυπουργός.

«Αυτή η σύμβαση μαρτυρά την ισχύ του Ισραήλ, την

εμπιστοσύνη που αποδίδεται στις αμυντικές εξαγωγές

μας και στην ενίσχυση των περιφερειακών συμμαχιών

μας», πρόσθεσε, σύμφωνα με την ανακοίνωση που εξέ-

δωσε το γραφείο του.

«Το Ισραήλ και η Ελλάδα έχουν κοινά στρατηγικά συμφ-

έροντα και αντιμετωπίζουν τις ίδιες περιφερειακές προκ-

λήσεις», είπε από την πλευρά του ο υπουργός Άμυνας

του Ισραήλ, Ίσραελ Κατζ.

«Σε μια περίοδο που παράγοντες με ηγεμονικές φιλο-

δοξίες επιδιώκουν να επεκτείνουν την επιρροή τους και

να υπονομεύσουν τη σταθερότητα στην περιοχή, το Ισρ-

αήλ και η Ελλάδα θα συνεχίσουν να ενισχύουν τη συνε-

ργασία τους όσον αφορά την άμυνα και τη στρατηγική»,

πρόσθεσε.

Από τι θα αποτελείται ο Θόλος

Ο Ελληνικός Θόλος δεν θα είναι ένα μεμονωμένο οπλικό

σύστημα, αλλά ένα πλέγμα διαφορετικών μέσων που θα

λειτουργούν ως ένα ενιαίο σύστημα. Στον πυρήνα του

βρίσκονται τρία βασικά ισραηλινά συστήματα.

Το BARAK MX της IAI θα αποτελέσει τον βασικό κορμό

της αντιαεροπορικής άμυνας, με τρεις διαφορετικούς

τύπους αναχαιτιστών, BARAK MRAD, LRAD και ER, με

εμβέλειες περίπου 35, 70 και 150 χιλιομέτρων αντίστοιχα.

Στο επίπεδο των αισθητήρων θα βρίσκονται τα EL/M-

2084 MMR της ELTA Systems, κινητά ραντάρ που θα

ενισχύσουν το Σύστημα Αεροπορικού Ελέγχου της Πολε-

μικής Αεροπορίας και θα παρέχουν την απαραίτητη εικό-

να του εναέριου χώρου.

Το τρίτο βασικό επίπεδο θα αποτελείται από τα συστή-

ματα SPYDER της Rafael, ενώ για την αντιμετώπιση βαλ-

λιστικών πυραύλων μεγάλου βεληνεκούς προβλέπεται

η ένταξη του David’s Sling, δημιουργώντας το ανώτερο

στρώμα της αντιβαλλιστικής προστασίας.

Πάνω από όλα αυτά θα βρίσκεται ο «εγκέφαλος» του

Θόλου: το ενιαίο Σύστημα Διοίκησης και Ελέγχου (C2),

το οποίο θα συνδέει τους αισθητήρες και τα διαφορετι-

κά μέσα αναχαίτισης. Θα συγκεντρώνει τα επιχειρησια-

κά δεδομένα, θα αξιολογεί και θα προτεραιοποιεί τις

απειλές και θα επιτρέπει την επιλογή του κατάλληλου

μέσου αντιμετώπισης.

Και εδώ βρίσκεται ένα από τα σημαντικότερα στοιχή-

ματα για την Ελλάδα. Η «Ασπίδα του Αχιλλέα» δεν σχε-

διάζεται απλώς ως μια αγορά ισραηλινών όπλων. Στόχος

είναι να δημιουργηθεί στην Ελλάδα ένα σημαντικό κομ-

μάτι της αρχιτεκτονικής του συστήματος, με συμμετοχή

της εγχώριας αμυντικής βιομηχανίας, μεταφορά τεχνογ-

νωσίας και ανάπτυξη τεχνολογικών δυνατοτήτων που θα

παραμείνουν στη χώρα.

Έτσι, όταν σε 35 μήνες ο Ελληνικός Θόλος θα πρέπει

να είναι πλήρως επιχειρησιακός, το πραγματικό ζητούμε-

νο δεν θα είναι μόνο πόσους πυραύλους θα διαθέτει ή

πόσα ραντάρ θα έχουν εγκατασταθεί. Θα είναι αν η Ελλά-

δα θα έχει καταφέρει να δημιουργήσει ένα ενιαίο, δικ-

τυοκεντρικό σύστημα αεράμυνας και, ταυτόχρονα, μια

νέα βιομηχανική βάση ικανή όχι μόνο να το υποστηρίζει,

αλλά και να συμμετέχει στην επόμενη γενιά των συστημά-

των του.

Η ενίσχυση του Πολεμικού Ναυτικού

Σε τροχιά πλήρους εκσυγχρονισμού  βρίσκεται το

Ελληνικό  Πολεμικό Ναυτικό, που έχει βάλει πλώρη ήδη

για το «2030». Και μάλιστα σε μία περίοδο που οι γεω-

πολιτικές προκλήσεις στην ευρύτερη περιοχή πολλαπ-

λασιάζονται, ενώ η Τουρκία εμφανίζεται έτοιμη να βάλει

τέλος στα «ήρεμα νερά».

Οι τέσσερις φρεγάτες Belharra

Στην αιχμή αυτής της μετάβασης βρίσκονται οι τέσ-

σερις FDI HN. Με τον «ΚΙΜΩΝΑ» ήδη στις τάξεις του Πολε-

μικού Ναυτικού, τον «ΝΕΑΡΧΟ» και τον «ΦΟΡΜΙΩΝΑ»

να ακολουθούν μέσα στο 2026 και τον «ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗ»

να ολοκληρώνει την τετράδα, συγκροτείται ένας νέος

πυρήνας μονάδων επιφανείας σχεδιασμένων εξαρχής

για το σύγχρονο πεδίο μάχης.

Προηγμένοι αισθητήρες, ισχυρή αντιαεροπορική άμυνα

και αυξημένες ανθυποβρυχιακές δυνατότητες δίνουν στις

FDI ρόλο πολύ ευρύτερο από εκείνον μιας απλής αντι-

κατάστασης παλαιότερων φρεγατών, τις μετατρέπουν

σε κόμβους ενός δικτυωμένου συστήματος μάχης.

Ακολουθούν οι ιταλικές

Δίπλα τους, οι ιταλικές FREMM κλάσης Bergamini δια-

μορφώνουν τον δεύτερο μεγάλο πυλώνα της ανανέω-

σης. Η «Carlo Bergamini» προβλέπεται να μεταβιβαστεί

το πρώτο εξάμηνο του 2028 και η «Virginio Fasan» το

πρώτο εξάμηνο του 2029.

Η πρώτη, διαμόρφωσης γενικού ρόλου, και η δεύτε-

ρη, με ιδιαίτερη έμφαση στον ανθυποβρυχιακό πόλεμο,

δεν προσθέτουν απλώς δύο ακόμη αριθμούς στη δύναμη

του Στόλου. Προσθέτουν δύο ώριμες επιχειρησιακά πλα-

τφόρμες, με μεγάλη αυτονομία, ισχυρούς αισθητήρες

και δυνατότητα παρατεταμένης παρουσίας σε Αιγαίο και

Ανατολική Μεσόγειο.

Η συμφωνία προβλέπει υποστήριξη, συμμετοχή

ελληνικών ναυπηγείων και προσαρμογή νέων συστημά-

των, ενώ παραμένει ανοικτή η δυνατότητα απόκτησης

επιπλέον FREMM στο μέλλον.

Οι ελληνικές φρεγάτες

Αν στις FDI και τις Bergamini προστεθούν οι τέσσερις

MEKO 200HN κλάσης «ΥΔΡΑ», οι οποίες μπαίνουν σε πρό-

γραμμα ουσιαστικού εκσυγχρονισμού με νέο σύστημα

μάχης, ραντάρ και αισθητήρες, γίνεται σαφές ότι ο κορμός

των κύριων μονάδων επιφανείας στα τέλη της δεκαετίας

θα έχει ελάχιστη σχέση με εκείνον των αρχών της.

Ελικόπτερα και SPIKE NLOS

Η αλλαγή συνεχίζεται και στον αέρα. Τα τρία MH-60R

Romeo που έχουν ήδη παραληφθεί είναι επιχειρησιακά,

ενώ αναμένονται ακόμη τέσσερα, ανεβάζοντας τον συνο-

λικό αριθμό στα επτά.

Για ένα Ναυτικό που δίνει ιδιαίτερο βάρος στον ανθυ-

ποβρυχιακό πόλεμο, τα ελικόπτερα Romeo πολλαπλα-

σιάζουν την ικανότητα έρευνας, εντοπισμού και εμπλο-

κής πέρα από τον άμεσο ορίζοντα των πλοίων.

Παράλληλα, οι κανονιοφόροι κλάσης «ΜΑΧΗΤΗΣ»

έχουν εξοπλιστεί με SPIKE NLOS και τα Mk V των Ειδικών

Επιχειρήσεων με SPIKE ER2, μετατρέποντας μικρές και

ευέλικτες μονάδες σε φορείς όπλων ακριβείας με ιδιαίτε-

ρη αξία στο νησιωτικό περιβάλλον του Αιγαίου.

Υποβρύχια

Κάτω από την επιφάνεια βρίσκεται ίσως το πιο στρ-

ατηγικό στοίχημα. Τα υποβρύχια 214 κλάσης

«ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΗΣ», ένα από τα σημαντικότερα ποιοτικά

πλεονεκτήματα του ελληνικού Στόλου, βρίσκονται στο

επίκεντρο σχεδιασμού για εκσυγχρονισμό μέσης ζωής.

Παράλληλα, προωθείται η προσπάθεια απόκτησης νέων

υποβρυχίων, ώστε να αρχίσει σταδιακά η αντικατάστα-

ση των παλαιότερων Type 209 και να διατηρηθεί η ισχύς

του Πολεμικού Ναυτικού στον υποθαλάσσιο πόλεμο.

Η υποθαλάσσια διάσταση, όμως, δεν εξαντλείται πλέον

στα επανδρωμένα υποβρύχια.

Η άσκηση UVEX 1/26 έδειξε ότι το ΠΝ εξετάζει στην

πράξη και τον ρόλο των μη επανδρωμένων υποβρύχιων

οχημάτων, των UUV. Στον Σαρωνικό δοκιμάστηκαν UUV

μαζί με UAV και USV σε σενάρια που περιλάμβαναν αντι-

ναρκικές επιχειρήσεις και προστασία λιμένων και κρίσι-

μων υποθαλάσσιων υποδομών.

Δεν υπάρχει σήμερα ανακοινωμένο πρόγραμμα πρόσ-

κτησης συγκεκριμένου UUV, υπάρχει όμως σαφής δια-

δικασία πειραματισμού και αξιολόγησης, ένδειξη ότι το

Πολεμικό Ναυτικό μελετά πώς τέτοια συστήματα μπορ-

ούν αύριο να συμπληρώσουν τις επανδρωμένες μονά-

δες κάτω από τη θάλασσα.

Μη Επανδρωμένα Αεροχήματα

Το ίδιο νήμα οδηγεί στα μη επανδρωμένα αεροχήμα-

τα. Μετά τα A900 και τα CAMCOPTER S-100 που προο-

ρίζονται για τις FDI, στον σχεδιασμό εντάσσονται και τέσ-

σερα συστήματα V-BAT (οκτώ αεροχήματα) για το Πολε-

μικό Ναυτικό. Η δυνατότητα κάθετης απογείωσης και

προσγείωσης τα καθιστά κατάλληλα για ναυτικό περι-

βάλλον, διευρύνοντας την επιτήρηση και τη συλλογή

πληροφοριών χωρίς τη συνεχή δέσμευση επανδρωμέ-

νων μέσων.

Η εκπαίδευση

Σημαντικό συστατικό στην νέα εποχή για το Πολεμικό

Ναυτικό η εκπαίδευση. Στη Σχολή Ναυτικών Δοκίμων,

στελέχη των Ενόπλων Δυνάμεων εκπαιδεύτηκαν, στο

πλαίσιο συνεργασίας με το Massachusetts Institute of

Technology, στη θαλάσσια ρομποτική, στην αυτονομία

και στα μη επανδρωμένα συστήματα.

Η εικόνα έχει ισχυρό συμβολισμό, στον χώρο όπου

διαμορφώνονται οι αυριανοί αξιωματικοί του Στόλου, η

παραδοσιακή ναυτική τέχνη συναντά πλέον τους αλγο-

ρίθμους, τους αισθητήρες και τα USV. Αυτό είναι τελικά

το βαθύτερο νόημα της μετάβασης.

Η ΚΥΒΕΡΝΗΣΗ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ ΕΞΟΠΛΙΖΕΙ ΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΣΕ ΟΛΑ ΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ

Η «Ασπίδα του Αχιλλέα»
από Έβρο ως την Κύπρο



Τ
ην τουρκική κατοχή στην Κύπρο επικα-

λέστηκε ο Μπενιαμίν Νετανιάχου, εξα-

πολύοντας σφοδρή επίθεση κατά της Ευρ-

ωπαϊκής Ένωσης για τη στάση της απέναν-

τι στα σχέδια του Ισραήλ για την κατασκε-

υή νέων κατοικιών στη Δυτική Όχθη.

Με ανάρτησή του στο Χ, ο Ισραηλινός

πρωθυπουργός ευχαρίστησε τον Σλοβένο

ομόλογό του, Γιάνεζ Γιάνσα, για το «θάρρος

και τη σαφήνειά» του, μετά την απόφαση

της κυβέρνησης της Σλοβενίας να εμποδίσει

την έκδοση κοινής δήλωσης των 27 κρατών-

μελών της ΕΕ κατά του ισραηλινού εποικι-

στικού σχεδίου E1.

«Η ΕΕ παραμένει σιωπηλή όταν η Τουρκία,

μέλος του ΝΑΤΟ, κατέχει παράνομα τη μισή

Κύπρο -ένα κράτος-μέλος της ΕΕ. Όταν, όμως,

ο εβραϊκός λαός θέλει να ασκήσει το ιστορ-

ικό δικαίωμά του να οικοδομεί και να ζει στην

πατρογονική του γη, η ΕΕ εξοργίζεται» έγρ-

αψε ο Νετανιάχου.

Απευθυνόμενος στον Γιάνσα, συμπλήρω-

σε «Υπενθύμισες σε όλους ότι η Σλοβενία

είναι κυρίαρχο κράτος και ισότιμο μέλος της

ΕΕ. Αυτό δεν αποτελεί πρόκληση. Είναι ένα

δικαίωμα που κάποιοι θέλουν να αρνηθούν.

Σε ευχαριστώ, Γιάνεζ, για την αποφασι-

στικότητα και την ηγεσία σου».

Τι προηγήθηκε και 

το «όχι» της Σλοβενίας

Η αντιπαράθεση άρχισε μετά την προ-

κήρυξη διαγωνισμού από την ισραηλινή

κυβέρνηση για την κατασκευή περισσότερ-

ων από 1.200 κατοικιών στην περιοχή E1,

ανατολικά της Ιερουσαλήμ.

Σύμφωνα με την ευρωπαϊκή θέση, η υλο-

ποίηση του σχεδίου θα διχοτομούσε ουσια-

στικά τη Δυτική Όχθη και θα απομόνωνε την

Ανατολική Ιερουσαλήμ, δυσχεραίνοντας

ακόμη περισσότερο τη δημιουργία βιώσι-

μου παλαιστινιακού κράτους. Η ΕΕ θεωρεί

τους εποικισμούς παράνομους βάσει του διε-

θνούς δικαίου.

Η Σλοβενία ωστόσο δεν συναίνεσε στην

έκδοση κοινής δήλωσης, εμποδίζοντας την

απαιτούμενη ομοφωνία. Έτσι, η καταδίκη

δημοσιοποιήθηκε στις 23 Αυγούστου από

την ύπατη εκπρόσωπο της ΕΕ Κάγια Κάλας,

χωρίς να φέρει την υπογραφή και των 27

κρατών.

Η απόφαση προκάλεσε πολιτική σύγκρ-

ουση και στο εσωτερικό της Σλοβενίας. Η

πρόεδρος της χώρας, Νατάσα Πιρτς Μούσαρ,

επέκρινε την κυβέρνηση, υποστηρίζοντας ότι

το διεθνές δίκαιο δεν μπορεί να εφαρμόζε-

ται κατά το δοκούν. 

Ο Γιάνσα απάντησε ότι η Σλοβενία είναι

κυρίαρχο και ισότιμο κράτος και ότι χωρίς τη

συγκατάθεσή της δεν μπορεί να υφίσταται

ενιαία ευρωπαϊκή θέση στην εξωτερική πολι-

τική.

«Είμαστε αυτοί που λαμβάνουν αποφά-

σεις, όχι σκλάβοι», ανέφερε χαρακτηριστι-

κά, προκαλώντας την επιδοκιμασία του Νετα-

νιάχου.

ΝΕΤΑΝΙΑΧΟΥ: «Η ΕΕ μένει σιωπηλή 
όταν η Τουρκία κατέχει παράνομα 

τη μισή Κύπρο»

ΙΡΑΝ: Καταδίκη σε θάνατο
δύο γυναικών για… 

συμμετοχή σε διαδηλώσεις
Δικαστήρια στο Ιράν καταδίκασαν σε θάνατο δύο γυναίκες επει-

δή συμμετείχαν στις αντικυβερνητικές διαδηλώσεις τον περασμένο

Ιανουάριο, όπως ανέφεραν οργανώσεις για την προάσπιση των ανθ-

ρωπίνων δικαιωμάτων. 

Η Ταρανέχ Ραχιμί και η Λεϊλά Αμπολχασανί δικάζονταν για δια-

φορετικές υποθέσεις που σχετίζονταν με τα επεισόδια στο Ισπαχάν,

όπου οι μεγάλες διαδηλώσεις κορυφώθηκαν στις 8 και 9 Ιανουαρίου.

Η 20χρονη Ταρανέχ καταδικάστηκε σε θάνατο μαζί με άλλους εννέα

άνδρες, για επεισόδια που σημειώθηκαν σε μια πλατεία της πόλης

αυτής και είχαν ως αποτέλεσμα να σκοτωθούν δύο άνθρωποι, ένας

εκ των οποίων ήταν μέλος των δυνάμεων ασφαλείας, σύμφωνα με

την οργάνωση Hengaw που εδρεύει στη Νορβηγία και το πρακτορείο

Human Rights Activists News Agency (HRANA), που εδρεύει στις ΗΠΑ.

Αλλοι κατηγορούμενοι στην ίδια υπόθεση, μεταξύ των οποίων και

η αδελφή της Ταρανέχ, η Ρομινά, καταδικάστηκαν σε ποινές κάθει-

ρξης έως και 36 ετών.

«Οι δικηγόροι των κατηγορουμένων δεν είχαν πρόσβαση σε μεγά-

λο μέρος του φακέλου τους και δεν διέθεταν αρκετό χρόνο για να εξε-

τάσουν τα έγγραφα και τα αποδεικτικά στοιχεία», σύμφωνα με το

HRANA.

Ο δύο γυναίκες, που καταδικάστηκαν σε θάνατο, η Λεϊλά

Αμπολχασανί, αριστερά, και ηΤαρανέχ Ραχιμί.

Η Λεϊλά Αμπολχασανί, 43 ετών, μητέρα δύο εφήβων, κρίθηκε ένοχη

για εμπρησμό σε κατάστημα κατά τη διάρκεια διαδήλωσης, μετέδω-

σε το HRANA.

Οι συγγενείς της αρνούνται τις κατηγορίες και υποστήριξαν ότι

απλώς βιντεοσκοπούσε τη φωτιά. Η υπόθεσή της παραπέμφθηκε στο

Εφετείο.

29 εκτελέσεις

Από την έναρξη του πολέμου με τις ΗΠΑ η Τεχεράνη έχει εκτελέ-

σει 29 άνδρες για κατηγορίες που σχετίζονται με τις διαδηλώσεις,

σύμφωνα με τη μη κυβερνητική οργάνωση Iran Human Rights (IHR),

που εδρεύει στη Νορβηγία.

Μέχρι τώρα δεν έχει εκτελεστεί καμία γυναίκα για τέτοιες κατ-

ηγορίες, όμως τουλάχιστον 16 έχουν εκτελεστεί για άλλα αδικήματα.

Τον Απρίλιο, ο Αμερικανός πρόεδρος Ντόναλντ Τραμπ αναμετέ-

δωσε στην πλατφόρμα Χ το μήνυμα ενός νεαρού, φιλοϊσραηλινού

ακτιβιστή σύμφωνα με τον οποίο οκτώ Ιρανές απειλούνταν με απαγχο-

νισμό και ζήτησε την απελευθέρωσή τους.

Ωστόσο, ορισμένες από αυτές τις γυναίκες δεν είχαν καταδικαστεί

σε θάνατο και άλλες είχαν ήδη αποφυλακιστεί.

Μία από αυτές, η Μπιτά Χεματί, είχε καταδικαστεί σε θάνατο επει-

δή εκτόξευε τσιμεντόλιθους εναντίον των δυνάμεων ασφαλείας από

την ταράτσα ενός σπιτιού αλλά το HRANA μετέδωσε τον ίδιο μήνα ότι

η καταδίκη της ακυρώθηκε.
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Οι ιρανικές δυνάμεις δήλωσαν χθες Τετάρτη ότι εξαπέλυσαν επιθέσεις

κατά αμερικανικών στρατιωτικών στόχων στα Ηνωμένα Αραβικά Εμιράτα, στο

Κουβέιτ και το Μπαχρέιν, έχοντας ήδη αναλάβει την ευθύνη για πλήγματα

στην Ιορδανία και το ιρακινό Κουρδιστάν.

«Δεκάδες μη επανδρωμένα εναέρια οχήματα (drones) εφόρμησης... στοχοθ-

έτησαν συστήματα ραντάρ και θέσεις των αμερικανικών δυνάμεων στις βάσεις

Αλ-Ντάφρα και Αλ-Μινχάντ, στα Ηνωμένα Αραβικά Εμιράτα», καθώς και άλλες

θέσεις στην αεροπορική βάση Σεΐχ Ίσα, στο Μπάχρέιν, δήλωσε ο στρατός σε

ανακοίνωση. Οι Φρουροί της Επανάστασης έκαναν επίσης λόγο για πλήγμα-

τα στο Κουβέιτ.

Από την πλευρά του, το επίσημο πρακτορείο ειδήσεων του Κουβέιτ Kuna

μετέδωσε ότι επίθεση με ιρανικό μη επανδρωμένο εναέριο όχημα (drone),

που εξαπολύθηκε σε αντίποινα για τα νέα αμερικανικά πλήγματα, προκάλε-

σε σήμερα στο Κουβέιτ πυρκαγιά σε συγκρότημα κατοικιών στην πρωτεύου-

σα.

«Πυρκαγιά που εκδηλώθηκε σε συγκρότημα κατοικιών στο κυβερνείο της

πρωτεύουσας τέθηκε υπό έλεγχο. Το συγκρότημα αποτέλεσε στόχο εχθρικού

drone που εξαπολύθηκε στο πλαίσιο της ειδεχθούς ιρανικής επίθεσης», δήλω-

σε εκπρόσωπος της Πυροσβεστικής Υπηρεσίας, σύμφωνα με το Kuna, διευ-

κρινίζοντας ότι δεν έχουν αναφερθεί θύματα.

Επιθέσεις Ιράν κατά αμερικανικών στόχων
σε Εμιράτα και Κουβέιτ

Διαβάστε την ηλεκτρονική έκδοση κάθε Πέμπτη στο

www.eleftheria.co.uk

Διαφημιστείτε στην “Ε” με ένα τηλέφωνο

020 7195 1787 - 8



Ο
ι διασώστες στο Νεπάλ έφτιαξαν προσωρι-

νές γέφυρες για να φτάσουν σε απομονω-

μένες περιοχές της χώρας και κατάφεραν να

σώσουν περίπου 300 εργάτες που παρέμεναν

εγκλωβισμένοι στα ερείπια υδροηλεκτρικών

σταθμών στα Ιμαλάια, σχεδόν μία εβδομάδα από

την κατολίσθηση και την πλημμύρα που άφησε

πίσω της τεράστιες καταστροφές, ισοπεδώνον-

τας ολόκληρες περιοχές στη χώρα όσο και στο γει-

τονικό Θιβέτ.

Σύμφωνα με νεότερο, προσωρινό απολογισμό

987 άνθρωποι έχουν χάσει τη ζωή τους στο Νεπάλ,

ενώ άλλοι 13 σκοτώθηκαν στην Κίνα. Εξάλλου και

στις δύο χώρες αγνοούνται 4.462 άνθρωποι – 3.916

στο Νεπάλ και 546 στην κινεζική περιοχή του Θιβέτ.

Στο μεταξύ περίπου 600 εργάτες παραμένουν

εγκλωβισμένοι σε κατεστραμμένους υδροηλεκτρ-

ικούς σταθμούς του Νεπάλ, όπου πλέον επικεν-

τρώνονται οι επιχειρήσεις διάσωσης.

Ο πρωθυπουργός του Νεπάλ, Μπαλέντρα Σαχ,

δήλωσε ότι πάνω από 11.000 άνθρωποι έχουν δια-

σωθεί μέχρι στιγμής, ενώ σε κάποιες περιοχές έχουν

αποκατασταθεί η ηλεκτροδότηση και οι τηλεπι-

κοινωνίες.

«Χιλιάδες πολίτες έχουν χάσει τα σπίτια, τις οικο-

γένειες, τους αγαπημένους και την περιουσία τους»,

επεσήμανε σε ανάρτησή του  στα μέσα κοινωνικής

δικτύωσης ο κ. Σαχ.

«Η κυβέρνηση κατανοεί τον τεράστιο πόνο που

αντιμετωπίζουν. Ο δρόμος που έχουμε μπροστά

μας είναι να τους στηρίξουμε σε αυτή τη δοκιμασία

και να τους βοηθήσουμε να επιστρέψουν στην κανο-

νική ζωή», πρόσθεσε.

Σύμφωνα με τον ίδιο, η χώρα έχει λάβει περισ-

σότερα από 42 εκατ. δολάρια βοήθεια μετά την

καταστροφή, με την κυβέρνηση να αναμένει πως

το ποσό θα αυξηθεί.

Εξάλλου, οι γειτονικές χώρες του Νεπάλ – η Ινδία

και η Κίνα–προσφέρουν βοήθεια στις επιχειρήσεις

διάσωσης, μεταξύ άλλων τοποθετώντας προσωρ-

ινές γέφυρες προκειμένου να αποκατασταθεί η

πρόσβαση σε απομονωμένες περιοχές.

Κλιματική αλλαγή

Ο κ. Σαχ δήλωσε ότι 279 εργάτες έχουν διασωθ-

εί από υδροηλεκτρικούς σταθμούς μέχρι στιγμής,

με τις Αρχές του Νεπάλ να εκτιμούν ότι σχεδόν

1.000 παραμένουν εγκλωβισμένοι.

Φωτογραφίες και βίντεο που κοινοποιήθηκαν

από ομάδες διάσωσης δείχνουν μηχανήματα έργου

να σκάβουν τη λάσπη και τις πέτρες μέσα στη νύχτα,

ενώ εργάτες παρακολουθούν. Στρατιώτες χρησι-

μοποίησαν φακούς σε ένα μεγάλο λάκκο που είχαν

δημιουργήσει για να αναζητήσουν χώρο για να

μπουν σε μια σήραγγα.

Τα τελευταία χρόνια παρατηρείται στο Νεπάλ

άνθιση των υδροηλεκτρικών έργων, καθώς η ορει-

νή χώρα επιδιώκει να εκμεταλλευτεί τους υδάτι-

νους πόρους των Ιμαλαΐων για να αντιμετωπίσει

τις χρόνιες εγχώριες ελλείψεις ηλεκτρικής ενέρ-

γειας και να εκμεταλλευτεί τις προοπτικές πώλησης

ηλεκτρικής ενέργειας στη γειτονική Ινδία.

Ο κ. Σαχ εκτίμησε ότι η καταστροφική κατολίσθη-

ση υπογραμμίζει τους αυξανόμενους κινδύνους

που αντιμετωπίζει η περιοχή των Ιμαλαΐων. «Αυτό

το περιστατικό καταδεικνύει ότι οι κίνδυνοι που

αντιμετωπίζουμε στην περιοχή των Ιμαλαΐων αυξά-

νουν λόγω της κλιματικής αλλαγής»

«Η περιοχή πρέπει επομένως να παραμείνει σε

εγρήγορση. Έχει έρθει η ώρα να θέσουμε μετ’ επι-

τάσεως ενώπιον της διεθνούς κοινότητας το ζή-

τημα των καταστροφών που βιώνουμε ως συνέ-

πεια της κλιματικής αλλαγής», υπογράμμισε ο Νεπα-

λέζος πρωθυπουργός.

Το Νεπάλ, μια κυρίως αγροτική χώρα 30 εκα-

τομμυρίων κατοίκων, ευθύνεται σε πολύ μικρό

βαθμό για τις εκπομπές αερίων που προκαλούν

την υπερθέρμανση του πλανήτη, αλλά υφίσταται

τις συνέπειές της.

Οι παγετώνες των οροσειρών των Ιμαλαΐων και

του Χίντου Κους αποτελούν ζωτική πηγή νερού για

περίπου 240 εκατομμύρια ανθρώπους που ζουν

στις ορεινές περιοχές, καθώς και για άλλο 1,65 δισε-

κατομμύριο που ζουν στις κοιλάδες της νότιας και

νοτιοανατολικής Ασίας.

Το Κατμαντού προειδοποίησε ότι το κόστος της

ανοικοδόμησης ενδέχεται να ανέρχεται «σε πολλά

δισεκατομμύρια δολάρια», την ώρα που η οικο-

νομία του Νεπάλ ήδη υφίσταται πιέσεις.

«Η κλιματική αλλαγή (…) κάνει τραγωδίες όπως

αυτή, και όπως τόσες άλλες στον κόσμο, πολύ πιο

πιθανές, πιο συχνές και πιο σοβαρές», είχε προει-

δοποιήσει το Σαββατοκύριακο ο Σάιμον Στιλ αξιω-

ματούχος του ΟΗΕ για το Κλίμα.

Πάνω από 1,000 οι νεκροί, 
γύρω στις 5,000 οι αγνοούμενοι
από τις πλημμύρες στο Νεπάλ
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Κύριε διευθυντά,

Όλοι πρέπει να νοιώσαμε ότι φέτος στην Αγγλία

το φθινόπωρο ήρθε νωρίτερα, και συγκεκριμένα

στις 15 Αυγούστου, όταν ύστερα από τον απίστευ-

το, παρατεταμένο καύσωνα το θερμόμετρο έδειξε

κατακό-ρυφη πτώση της θερμοκρασίας, που φαίνε-

ται ότι ήρθε για να μείνει. Πρέπει η Παναγία να μας

λυπήθηκε και να έκανε το θαύμα της! 

Αν σκεφτούμε ότι η σωματική και ψυχική ανα-

κούφιση με το τέλος του καύσωνα και η χαρά για

τη δροσιά από τις πρώτες σταγόνες της βροχής που

θα πρασινίσει και πάλι τα ξεραμένα, δεν αφήνουν

περιθώρια για τη μορφή κατάθλιψης που συνδέε-

ται με τις μέρες που μικραίνουν και το λιγότερο

φως (Seasonal Affective Disorder, SAD), δεν είναι

και μικρό θαύμα! 

Γράφει: 

Σταυρούλα

Δουράκη

- Ξανθάκου
Φιλόλογος, Ψυχολόγος,

Λονδίνο

Μιλώντας για θαύματα, νομίζω ότι τώρα είναι η

κατάλληλη στιγμή να δώσω μερικά από τα καλύτε-

ρα προσωπικά παραδείγματα για το πώς ο Θεός

ακούει τις προσευχές μας. Δεν πρέπει βέβαια να

ξεχνάμε ότι ο Θεός διαβάζει και τις σκέψεις μας,

που αντίθετα από τα λόγια δεν λένε ποτέ ψέματα,

και μας στέλνει τον πιο γρήγορο αγγελιοφόρο, το

Άγιο Πνεύμα, να μας καθοδηγήσει για το τι πρέπει

να κάνουμε ή να μην κάνουμε, κυρίως σε δύσκο-

λες στιγμές ή στιγμές κινδύνου, όπου δεν υπάρχει

καιρός για προσευχές. 

Η Επιφοίτηση του Αγίου Πνεύματος δεν είναι

μόνο για λίγους και εκλεκτούς, είναι για όλους, γιατί

ο Θεός δεν κάνει διακρίσεις. Αρκεί να έχουμε ανοιχτές

τις αισθήσεις μας και να αρπάξουμε τη βοήθεια

που μας στέλνει και να μην την αφήσουμε να πάει

χαμένη.

Η πιο πρόσφατη περίπτωση ανυπολόγιστης θεΐκής

βοήθειας, που ήρθε σε μένα σε στιγμή υψίστης

απελπισίας, ήταν πριν τρία χρόνια, όταν έπρεπε,

κάτω από συνθήκες αδικίας και μεγάλη πίεση χρό-

νου, να αφήσω το σπίτι στο οποίο έμενα 22 χρόνια

και να ψάξω για άλλο. 

Μέσα σ'αυτά τα 22 χρόνια όλα είχαν αλλάξει, τα

πάντα γινόντουσαν ηλεκτρονικά και δεν είχα βοή-

θεια από πουθενά. Άρχισα να έχω ναυτίες, να μη

μπορώ να κοιμηθώ, ήμουν κοντά σε κρίσεις πανι-

κού, κι αν δεν είχα το background μου στην ψυχο-

λογία, θα είχα καταρρεύσει.

Τότε συνέβη το «θαύμα». Καθώς καθόμουν μπρο-

στά στο computer μη ξέροντας από πού ν'αρχίσω

να ψάχνω και λέγοντας «Θεέ μου μη μ'εγκατα-

λείπεις κι εσύ», τα δάχτυλά μου άρχισαν να κινούνται

μόνα τους πάνω στα πλήκτρα. Όταν σταμάτησαν,

στην οθόνη υπήρχε η ιστοσελίδα ενός μεσιτικού

γραφείου με τη φωτογραφία και τις λεπτομέρειες

ενός διαμερίσματος που ήταν ακριβώς αυτό που

ήθελα και όχι πολύ ακριβό, αν και ήταν σε πολύ

καλύτερη συνοικία. Και ο δρόμος δεν ήταν «street»,

αλλά «Avenue», και μάλιστα «Queens Αvenue»!

Η... τηλεκατεύθυνση μέσω του Αγίου Πνεύματος

ήταν εκπληκτική!

Άλλη περίπτωση άνωθεν βοηθείας, που είναι

σχεδόν βέβαιο ότι μου έσωσε τη ζωή, ήταν όταν

ζούσα στην Αθήνα, κατά τη διάρκεια μιας μεγάλης

πλημμύρας. Με τους δρόμους να έχουν γίνει ποτά-

μια, μη υπολογίζοντας τη δύναμη του νερού, προ-

σπάθησα να περάσω απέναντι. Μέσα σε κλάσμα

του δευτερολέπτου, αλλού η τσάντα, αλλού τα

παπούτσια, κι εγώ να στροβιλίζομαι μέσα σε μια

δίνη νερού ανάμεσα σε πέτρες και ξύλα, μη ξέρον-

τας πού θα καταλήξω. Χρόνος για προσευχές δεν

υπήρχε. Τότε, μέσα στον ελάχιστο φωτισμό του

δρόμου, είδα να λάμπει ο προφυλακτήρας ενός

παρκαρισμένου αυτοκινήτου. Αστραπιαία τον άρπα-

ξα με δύναμη, σύρθηκα ως το πεζοδρόμιο, όπου το

νερό δεν ήταν τόσο ορμητικό, και γλύτωσα με τα

δάχτυλά μου μόνο καταματωμένα. Κάτι τέτοιο εννο-

ούσα όταν έλεγα «να αρπάξουμε τη βοήθεια που

μας στέλνει ο Θεός και να μην την αφήσουμε να

πάει χαμένη».

Τώρα που αρχίζουν τα σχολεία, αξίζει να διη-

γηθώ μια επιφοίτηση του Αγίου Πνεύματος που

εκτός από ένα Α, που ήμουν και η μόνη που το πήρε,

μου έδωσε και την ικανοποίηση να δω μια καθη-

γήτρια που είχε προσπαθήσει να μου στερήσει,

ευτυχώς ανεπιτυχώς, μιαν υποτροφία που χρει-

αζόμουν και δικαιούμουν, να παθαίνει την πλάκα

της! 

Σπούδαζα στο Deree, the American College of

Greece, ως mature student, και ήταν η παραμονή

εξέτασης σε ένα από τα μαθήματα ψυχολογίας

αυτής της καθηγήτριας, στης οποίας το άλλο μά-

θημα είχα πάρει Α. Ήταν τρεις η ώρα μετά τα μεσάν-

υχτα κι έκανα μια τελευταία επανάληψη, σχεδόν

μισοκοιμισμένη. Κλείνοντας το βιβλίο, τα μάτια μου

καρφώθηκαν στα ονόματα των πέντε συγγραφέων

του βιβλίου, τα οποία άρχισα να απομνημονεύω!

«Έχω πάρει φόρα κι απομνημονεύω τα πάντα»,

σκέφτηκα. Αλλά δεν μπορούσα να σταματήσω. Όταν

τα είχα μάθει όλα, ένοιωσα μια περίεργη ικανο-

ποίηση και πήγα να κοιμηθώ, σίγουρη ότι το μυαλό

μου είχε ...σαλτάρει από τη κούραση.

Την άλλη μέρα, φανταστείτε τη δική μου υπέρ-

ευχάριστη έκπληξη και το shock των συμφοιτητών

μου, όταν μία από τις ερωτήσεις ήταν: «What are

the names of the authors of your book?» Φυσικά

ήμουν η μόνη που ήξερε την απάντηση και η μόνη

που πήρε Α. Τότε το είχα αποδώσει σε τηλεπάθεια,

ότι δηλαδή είχα διαβάσει τη σκέψη της καθηγήτρ-

ιας. Αλλά ακόμη κι αν ήταν έτσι, πάλι πιστεύω ότι

ο Θεός ήθελε με κάποιο τρόπο να απονείμει δικαι-

οσύνη για την άδικη συμπεριφορά της απέναντί

μου, φωτίζοντάς με μέσω του Αγίου Πνεύματος και

δίνοντας σε μένα το Α και σ'αυτήν ένα μάθημα

ταπεινοφροσύνης.

Στην πράξη
18 ● ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Πέμπτη 3 Σεπτεμβρίου 2026Eπιστολές - Γνώμες



Θα πάμε λίγο πίσω στον χρόνο σήμερα για να προ-

σθέσω ορισμένες σημαντικές ιστορικές λεπτομέρει-

ες.

19 Ιουλίου 1974 - Μέσω του Βρετανού πρέσβη στην

Ουάσιγκτον,  ο Δρ. Κίσινγκερ (αναφερόμενος τηλεφ-

ωνικώς στη πολιτική του Κάλαχαν στο θέμα της Κύπρο)

του είπε  ότι «δεν ήθελε τον Σαμψών να συνεχίσει, ότι

μπορούσε να συμφωνήσει με την πολιτική του (Κάλαχαν)

ή να κρατήσει κάποια απόσταση πίσω, ήταν έτοιμος

να βάλει πίεση πάνω στους ΄Ελληνες όταν όμως  θα

ήταν πια γνωστό ότι θα κατόρθωναν (πετύγχαναν)  οι

Βρετανοί (με την πολιτική τους)  γιατί αυτό δεν ήταν

ακόμα ξεκάθαρο και ότι δεν ήταν τόσο ενθουσιασμέ-

νος από το πρόχειρο ψήφισμα (στο Σ. Ασφαλείας) που

είχαν ετοιμάσει…

(Είχε προηγηθεί στις 18 Ιουλίου η λεπτομερής  δια-

φωνία του μαζί τους,  και η έντονη προειδοποίησή του

ότι δεν είχαν μελετήσει καλά τις μακροπρόθεσμες

συνέπειες του τι είχαν συμφωνήσει με τον Ετσεβίτ

(εισβολή), ότι έβλεπε τον Μακάριο ως «ανδρείκελο

των Τούρκων» έχοντας πληροφορηθεί ότι είχε δώσει

την «συναίνεσή του» για την συνεργασία τους με τον

Ετσεβίτ, και ότι δεν υποστήριζε την αποχώρηση των

Ελλήνων αξιωματικών εδώ και τώρα όπως ζητούσαν

Μακάριος, Τουρκία, Βρετανία και Σοβιετικοί γιατί θα

δημιουργούσε ανησοζύγιο δυνάμεων στην Κύπρο εις

βάρος των Ελλήνων…)

Ο Βρετανός πρέσβης Ραμσπόθαμ τον ρώτησε αν

είχε κάποιες σκέψεις για μια συνταγματική λύση. Ο

Κίσινγκερ είπε αυτό θα έπρεπε σταδιακά να ακολο-

υθήσει, όμως οι ΗΠΑ δεν θα βιαζόντουσαν να δεσμε-

υθούν με οτιδήποτε. Θα ήθελε να του επιτρεπόταν να

χρησιμοποιήσει τις τακτικές που δεν απέτυχαν (ανα-

φερόμενος καθαρά στην διπλωματία του για τη Μέση

Ανατολή) αλλά  ο  Βρετανός πρέσβης του υπέδειξε ότι

το θέμα της Κύπρου ήταν πολύ διαφορετικό από το

Αραβο-Ισραηλινό, ειδικά λόγω των υφιστάμενων

Συνθηκών του 1960. Ο Κίσινγκερ,  έγραψε ο πρέσβης,

μίλησε αν και όχι τόσο καθαρά, ότι θα μιλούσε στους

Έλληνες και τους Τούρκους το βράδυ , για τις απόψεις

των Ηνωμένων Πολιτειών για λύση. Αναμφίβολα, ολοκ-

λήρωσε ο πρέσβης, θα μάθουμε από τον Σίσκο.

Αμέσως μετά ακολούθησε δεύτερο τηλεγράφημα

του Βρετανού πρέσβη προς το Φόρεϊν Όφις, ενημε-

ρώνοντας το Λονδίνο ότι είχαν σταλεί οδηγίες από το

Στέιτ Ντιπάρτμεντ , σε δύο τηλεγραφήματα προς την

αμερικανική πρεσβεία στην Άγκυρα για τον Sisco ή αν

δεν είχε φθάσει στην Άγκυρα για τον πρέσβη (Μακόμ-

περ).

Στο πρώτο ζητούσαν να μεταβιβάσουν στον Eτσεβίτ

τις έντονες ανησυχίες των ΗΠΑ από τις πληροφορίες

για τουρκικές στρατιωτικές κινήσεις ειδικά προτού

δοθεί καιρός στη διπλωματία. Τουρκική στρατιωτική

επέμβαση θα ήταν το πρώτο βήμα σε μια κατάσταση

που θα ήταν δύσκολο να ελεγχτεί. Οι ΗΠΑ ήταν πλήρ-

ως αντίθετες με την Ένωση ή την “creeping enosis”

(υφέρπουσα ένωση) όμως ο Κίσινγκερ ήθελε να το

έκαναν ξεκάθαρο στον Ετσεβίτ, ως φίλος, ότι κατά τη

γνώμη του στρατιωτική επέμβαση θα άρχιζε μια σειρά

από γεγονότα που θα ξέφευγαν του τουρκικού ή αμε-

ρικανικού ελέγχου.  Στο δεύτερο τηλεγράφημα οι

οδηγίες του Σίσκο ήταν να τονίσει ότι οι Αμερικανοί

μιλούσαν στους Τούρκους ως φίλοι και στο ρόλο αυτό

οι ΗΠΑ δεν πίστευαν ότι τα τουρκικά συμφέροντα

μακροπρόθεσμα θα εξυπηρετούνταν με τουρκική

επέμβαση… 

Το δεύτερο τηλεγράφημα έγραψε ο Βρετανός πρέ-

σβης, ήταν και πάλι εντολές προς τον Σίσκο.  «Να δια-

βεβαιώσει τον Ετσεβίτ ότι οι ΗΠΑ αντιλαμβάνονταν

τις τουρκικές ανησυχίες και να του τονίσει ότι οι ΗΠΑ

μιλούσαν στους Τούρκους ως φίλοι. Με αυτό το ρόλο

οι ΗΠΑ δεν πίστευαν ότι τα τουρκικά συμφέροντα

μακροπρόθεσμα θα εξυπηρετούνταν με στρατιωτική

επέμβαση. Το ζητούμενο πρέπει να είναι να εργαστούν

για μια λύση που μακροπρόθεσμα θα περιλαμβάνει

ασφάλεια για την τουρκική κοινότητα. Η άμεση ανάγ-

κη, επομένως, ήταν να μην συμβεί κάτι στο short term

που θα κάνει το μακροπρόθεσμο στόχο αδύνατο.

Δεν υπήρχε αμερικανικό σχέδιο και οι Αμερικανοί

ήταν ανοικτοί σε τουρκικές προτάσεις. Εν πάση περ-

ιπτώσει  ο Σίσκο να «πετάξει»  στον Ετσεβίτ την ιδέα

για Κληρίδη ως συμβιβαστικό υποψήφιο για την προ-

εδρία…Ο στόχος των ΗΠΑ ήταν να παραμείνουν όσο

ευέλικτες μπορούσαν και να μην προχωρήσουν με

προτάσεις».

Η διαφωνία θα δημοσιευόταν 

στους «Financial Times»

Στις 19 Ιουλίου 1974, οι «Financial Times»  ήθελαν

να δημοσιεύσουν ότι ο Κίσινγκερ είχε διαφωνήσει με

τη πολιτική του Κάλαχαν για την Κύπρο (που ήταν

αληθές – όπως αποκάλυψαν τα αποδεσμευμένα βρε-

τανικά έγγραφα στο Βρετανικό Εθνικό Αρχείο).  Όμως,

κατόπιν πιέσεων από αμφότερες τις πλευρές του Ατλαν-

τικού (Στέιτ Ντιπάρτμεντ και Βρετανούς) η δημοσιο-

ποίηση των διαφωνιών αποφεύχθηκε, συγκαλύφθη-

κε προς όφελος των Τούρκων, Βρετανών και όχι μόνο…

Οι ανησυχίες για δημοσιοποίηση των διαφωνιών

βρίσκονται από πλευράς Λονδίνου σε βρετανικό έγγρ-

αφο 19.7.1974 με τον βρετανό πρέσβη στην Ουάσιγ-

κτον Ramsbotham να καθησυχάζει τον Κίσινγκερ ότι

είχε επιληφθεί του θέματος μιλώντας στους «Financial

Times».

Η χούντα ισχυριζόταν ότι υπήρξε

συμπαιγνία μεταξύ 

Λονδίνου και Άγκυρας

Στις 20 Ιουλίου  1974 ο Βρετανός πρέσβης στην

Αθήνα Σερ Ρόπιν Χούπερ ενημέρωσε τον Βρετανό ΥΠΕΞ

Τζέιμς Κάλαχαν ότι η κυβέρνηση στην Αθήνα ισχυρ-

ιζόταν ότι υπήρξε συμπαιγνία μεταξύ Λονδίνου και

Άγκυρας (και που αυτό ήταν αληθές!).  Και ότι έπρε-

πε το Λονδίνο να κάνει κάτι να εξουδετερώσει τον

ισχυρισμό γρήγορα. Συναντήθηκε με τον αναπληρω-

τή ΥΠΕΞ της Ελλάδας Κ. Κυπραίο και έστειλε λεπτο-

μέρειες της συνάντησης και τόνισε ότι ο Κυπραίος του

είπε η ελληνική κυβέρνηση δεν ήθελε Ένωση «παρό-

λο ότι αν ο κυπριακός λαός ο ίδιος το ζητούσε, τότε

θα ήταν διαφορετικά τα πράγματα». Και τόνισε ο

Χούπερ «Δεν είχε, επαναλαμβάνω δεν είχε γνώση πρό-

τασης για διχοτόμηση»…

Οι Βρετανοί προέβησαν σε έντονες προσεγγίσεις

προς την ελληνική χουντική κυβέρνηση για να απο-

συρθεί ο ισχυρισμός και στη συνέχεια στην νέα κυβέρν-

ηση Κ. Καραμανλή, προς Γ. Μαύρο και Ε. Αβέρωφ…

Η τουρκική εισβολή  μπορούσε να εμποδιστεί  ΜΟΝΟ

αν οι αμετανόητοι ΕΝΟΧΟΙ WILSON/CALLAGHAN απέ-

συραν α) την ανοικτή επιταγή προς Ετσεβίτ να εισβά-

λει φτάνει να μην ενοχλούσε τις βρετανικές των βάσεις,

β) την υπόσχεση ότι ανελάμβαναν να εμποδίσουν

οποιαδήποτε ελληνική βοήθεια προς Κύπρο όπως ζήτ-

ησε ο Ετσεβίτ και δέχθηκαν να εκτελέσουν και εκτέ-

λεσαν  γ) αν δεν υιοθετούσαν την τουρκική θέση  ότι

το σύνταγμα της ΚΔ είχε καταρρεύσει το 1963/64 και

έπρεπε να αντικατασταθεί! Με την εισβολή,  για την

οποία είχαν ήδη ετοιμάσει και σχέδια υποδοχής προ-

σφύγων στις βρετανικές βάσεις από την δεκαετία του

1960 όπως και σχέδιο για διάσωση του Μακαρίου που

προνόησαν από τότε και εκτέλεσαν στις 16 Ιουλίου

1974…

Όταν ο Κίσινγκερ είπε στον Κάλαχαν (14.8.1974)

«Και η τραγωδία είναι ότι μπορούσε να λυθεί το πρόβ-

λημα με τη διπλωματία», εννοούσε ακριβώς την αμε-

τάκλητη απόφαση των Βρετανών να αφήσουν την

εισβολή να λάβει χώρα και δεν εισάκουσαν στην προ-

ειδοποίησή του…

Της Φανούλας 
Αργυρού
Ερευνήτριας 

- Δημοσιογράφου

ΤΟΥΡΚΙΚΗ ΕΙΣΒΟΛΗ – ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΑΚΑ – ΤΡΑΓΙΚΟΣ ΙΟΥΛΙΟΣ ΚΑΙ ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ 1974

Τι είπε ο Κίσινγκερ στους αμετανόητους
Βρετανούς στις 19 Ιουλίου 1974
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Η ΔΙΑΦΩΝΙΑ ΚΙΣΙΝΓΚΕΡ - ΒΡΕΤΑΝΩΝ 
18-19 ΙΟΥΛΙΟΥ ΘΑ ΔΗΜΟΣΙΕΥΟΤΑΝ…

ΤΟ ΔΙΔΥΜΟ ΤΩΝ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΩΝ ΕΝΟΧΩΝ

Χάρολντ Γουίλσον - Τζέιμς Κάλαχαν

Αγαπώ 
το σώμα* μου  

Αγαπώ το σώμα μου!

Το αποδέχομαι και το προστατεύω! 

Είναι το σπίτι της ψυχής μου!

Δεν αφήνω κανέναν να το κακοποιήσει, 

ούτε εμένα τον ίδιο!

Στα αρνητικά σχόλια, δεν δίνω σημασία, 

γιατί απλά το αγαπώ!

Το φροντίζω καθημερινά! 

Τρέφομαι υγιεινά,

για καλή υγεία και ευεξία,

γυμνάζω σώμα και ψυχή ταυτόχρονα! 

Δεν καταπιέζω κανένα απ' τα δυό τους...

Περπατώ στη φύση, 

κάνω μπάνιο στη θάλασσα, 

πηγαίνω βόλτα με το ποδήλατο, 

ή κάνω άλλο σπορ για χαρά κι ενέργεια!

Αγαπώ το σώμα μου και μ’ αγαπά κι αυτό! 

Με κάνει να αισθάνομαι, να βλέπω, 

να μυρίζω,  ν' αγγίζω, να δημιουργώ!

Από αυτό γεννιούνται τα παιδιά μου

και με την αγάπη μου πρωτίστως!

Εκτιμώ όλα όσα το σώμα μου,

προσφέρει σε μένα και στους άλλους…

Αποδέχομαι τις ατέλειές του 

και το φροντίζω για να είναι υγιές! 

Το αγαπώ πιο πολύ για έναν ακόμη λόγο!

Είναι ο τόπος όπου σώζεται η ψυχή!

Αλέξανδρος Μαρινάκης

* Σώμα (σώζω, σώος):Ο τόπος όπου σώζεται η

ψυχή
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Ο ελληνικός εκδοτικός οίκος  και 
ηλεκτρονικό βιβλιοπωλείο της Βρετανίας 

www.akakia.net

Διαβάστε την ηλεκτρονική έκδοση 

κάθε Πέμπτη στο

www.eleftheria.co.uk

Ε
δώ και καιρό, όλο και περισσότεροι υποστηρίζουν

ότι δεν είναι διόλου απίθανο να βρεθούμε

ενώπιον σοβαρών εξελίξεων σε ό,τι αφορά το Κυπρ-

ιακό και τα ελληνοτουρκικά. Οι εξελίξεις στη Μέση

Ανατολή, σε συνδυασμό με τις σχέσεις Ισραήλ–

Τουρκίας, καθώς και τις ευρύτερες συμμαχίες που

αναπτύσσονται στην περιοχή μας, δεν μπορούν

να μας αφήσουν ανεπηρέαστους.

Δρ Αυγουστίνος 

(Ντίνος) Αυγουστή

Ακαδημαϊκός - 

Παν/μιο Θεσσαλίας

Από το Μονάγρι 

Λεμεσού 

av.avgoustinos@gmail.com

Πόσο κοντά ή μακριά από την πραγματικότητα

βρίσκονται αυτά τα σενάρια; Η απάντηση σε αυτό

το κρίσιμο ερώτημα σίγουρα δεν είναι καθόλου

εύκολη. Ας δούμε, λοιπόν, συνοπτικά τα δεδομένα

όπως διαμορφώνονται σήμερα, τα οποία μπορούν

να φανούν χρήσιμα στην προσπάθεια να εξαχθούν

κάποια χρήσιμα συμπεράσματα.

Σε ό,τι αφορά τα ελληνοτουρκικά, έχουμε να αντι-

μετωπίσουμε μια Τουρκία άκρως προκλητική και

επεκτατική, η οποία καθημερινά αμφισβητεί τα εθνι-

κά μας δικαιώματα. Στην Τουρκία καλλιεργείται όλο

και περισσότερο το όραμα της «Γαλάζιας Πατρίδας»

και της ανασύστασης της παλιάς Οθωμανικής Αυτο-

κρατορίας. Το λέει και το επαναλαμβάνει από πρωίας

μέχρι νυκτός ο νέος σουλτάνος της, που χώνει παν-

τού τη μύτη του: στη Γάζα, στη Συρία, στο Ιράν, στο

Πακιστάν, στη Σαουδική Αραβία, στη Λιβύη, στα

Βαλκάνια…!

Την ίδια ώρα βρίσκεται σε λειτουργία ένας άτυπος

διάλογος μεταξύ Αθηνών και Άγκυρας, στο πλαίσιο

των μέτρων οικοδόμησης εμπιστοσύνης. Ένας διά-

λογος, ωστόσο, που, αν διεξαγόταν μεταξύ κωφών,

ίσως να είχαμε πολύ καλύτερα αποτελέσματα…

Στο Κυπριακό ήδη βρίσκεται σε εξέλιξη μια νέα

προσπάθεια για επίτευξη λύσης, μια προσπάθεια,

ωστόσο, που φαίνεται να ναρκοθετείται από την

τουρκική πλευρά —και όταν λέμε τουρκική πλευρά,

εννοούμε την Άγκυρα— πριν καν αρχίσει!

Αν σε όλα τα παραπάνω προσθέσουμε την ανε-

ξέλεγκτη είσοδο ξένων κάθε λογής τόσο στην Ελλά-

δα όσο και στην Κύπρο, την πώληση της γης μας σε

ξένους —στη Θράκη, στη Μακεδονία και στα ελληνι-

κά νησιά, όπου, σύμφωνα με όσα καταγγέλλονται,

δραστηριοποιούνται έντονα Τούρκοι αγοραστές,

ενώ στις ελεύθερες περιοχές της Κύπρου Ισραηλι-

νοί και Ρώσοι—, αλλά και το δημογραφικό πρόβ-

λημα, με τον δείκτη γονιμότητας να βρίσκεται σε

εξαιρετικά χαμηλά επίπεδα (1.3 στην Κύπρο και 1,4

στην Ελλάδα), τότε αντιλαμβάνεστε πού οδηγούμα-

στε…

Πολλοί ίσως να σκεφτείτε γιατί τα γράφω όλα

αυτά. Γιατί εξακολουθώ να ασχολούμαι με πράγ-

ματα που, κατά την άποψή των περισσότερων, δεν

πρόκειται να συμβούν.

«Θέλουμε ειρήνη», υποστηρίζουν διακαώς πολ-

λοί. Μαζί τους και εγώ! «Καλά περνάμε» -εδώ δεν

θα συμφωνήσω-, «γιατί να κάνουμε πόλεμο;». Η

απάντηση στο ερώτημα αυτό είναι τόσο απλή, που

απορώ πώς δεν το αντιλαμβανόμαστε: Γιατί η ειρήνη

δεν εδραιώνεται αν δεν την θέλουν όλοι! 

Ταγκό, ως γνωστόν, κανένας δεν μπορεί να χορέ-

ψει μόνος του…Και εμείς έχουμε να κάνουμε,

δυστυχώς, με μια Τουρκία απρόβλεπτη, προκλητι-

κή και επιθετική, που δεν έκρυψε ποτέ ποιοι είναι

οι απώτεροι στόχοι της. Την Κύπρο ολόκληρη θέλει,

το μισό Αιγαίο θέλει και τη μισή Θράκη ονειρεύε-

ται να κάνει δική της…

Υστερόγραφο

Μόνο περηφάνια μπορούμε να νοιώθουμε για

τη μόνιμη, πλέον, παρουσία τεσσάρων ελληνικών

μαχητικών F-16 στην Κύπρο. Η παρουσία της Μητρ-

ός Πατρίδας στη Μεγαλόνησο ενισχύει στον μέγι-

στο βαθμό το εθνικό φρόνημα του Κυπριακού Ελληνι-

σμού και του δίνει το δικαίωμα να πιστεύει ότι, στην

απευκταία περίπτωση ενός πολέμου, η Κύπρος δεν

θα είναι, όπως στο μαύρο καλοκαίρι του 1974, ξανά

μόνη…

Ναι, η παρουσία των ελληνικών μαχητικών F-16

στην Κύπρο ακυρώνει στην πράξη το δόγμα Καρα-

μανλή, καθώς, όπως λέει και επαναλαμβάνει ο Νίκος

Δένδιας, «η Κύπρος δεν κείται πλέον μακράν…».

Για όσους ενοχλούνται από τον θόρυβο που κάνουν

καθώς υπερίπτανται πάνω από τα κεφάλια μας, προ-

τείνονται ωτασπίδες ή ξύδι πρώτης ποιότητας!

«Τα χρέη μας»
Τα… παραμύθια ότι η επιστολή

Μακαρίου προς Γκιζίκη προκάλεσε
το πραξικόπημα της χούντας

Γίνονται συχνές αναφορές, ότι ο Μακάριος προ-

κάλεσε το Πραξικόπημα με την επιστολή που έστει-

λε στον Πρόεδρο της δικτατορικής κυβέρνησης των

Αθηνών, Στρατηγό Φαίδωνα Γκιζίκη. Η επιστολή

είχε ημερομηνία 2 Ιουλίου 1974 και παραδόθηκε

στον Στρατηγό Γκιζίκη την επομένη, 3 Ιουλίου 1974.

Η επιστολή Γκιζίκη, ήταν η αποτύπωση της τρα-

γικής πραγματικότητας στην Κύπρο, λόγω της δρά-

σης των Ελλήνων αξιωματικών που υπηρετούσαν

στην Εθνική Φρουρά, οι οποίοι την μετέτρεψαν σε

όργανο της Χούντας εναντίον της Κυπριακής Δημο-

κρατίας και όχι υπεράσπισής της. Εξόπλιζαν την

τρομοκρατική οργάνωση εοκαβήτα (επίτηδες είναι

γραμμένο με μικρά γράμματα και ολογράφως),

υποκινούσαν του «ενωτικούς» σε ανταρσία και

μέσω της Ελληνικής ΚΥΠ στην Κύπρο, χρηματοδο-

τούσαν την τρομοκρατία και τον αντιμακαριακό

Τύπο.

Ο Μακάριος, καταγγέλλει ευθέως ότι σχεδιάζουν

τη δολοφονία του και ανακοινώνει τη μείωση της

Ε.Φ., και ταυτόχρονα ζητά την αποχώρηση των Ελλή-

νων αξιωματικών και αντικατάστασή τους με μία

μικρότερη ομάδα, περίπου 100 άτομα, η οποία θα

φρόντιζε για την εκπαίδευση ενός μικρότερου και

πιο ευέλικτου Κυπριακού Στρατού.  

Ο διευθυντής του γραφείου τού Δημήτριου Ιωαν-

νίδη, Γιώργος Σταύρου, σε συνέντευξή του στον

Μάνο Γρύπα αποκαλύπτει ότι υπήρχε σχέδιο ανα-

τροπής του Μακαρίου από το 1971, το οποίο εκπόν-

ησε ο Υποστράτηγος Παπαδάκης Παύλος, κουμπάρ-

ος του Ιωαννίδη, όταν υπηρετούσε στην ΕΛΔΥΚ, και

στην συνέχεια το βελτίωσε ο Ταξίαρχος Ανδρέας

Κονδύλης. Κάθε φορά που γινόταν σύσκεψη για

τον Μακάριο, ο φάκελος πήγανε από το γραφείο

του Ιωαννίδη στο ΓΕΣ. 

Ο Αντιναύαρχος, Πέτρος Αραπάκης, Αρχηγός

Ναυτικού, στην κατάθεσή του στον Φάκελο της

Κύπρου της Ελληνικής Βουλής, καταθέτει: «Η επι-

στολή Μακαρίου προς Γκιζίκη, που είχε ημερομ-

ηνία 2 Ιουλίου, σε καμιά περίπτωση δεν συνετέλε-

σε στη λήψη της τραγικής απόφασης. Όταν έφτα-

σε η επιστολή στην Αθήνα, η εκτέλεση του Πραξι-

κοπήματος στην Κύπρο είχε ήδη διαταχθεί».

Σύμφωνα με την κατάθεση του Στρατηγού Γρη-

γόριου Μπονάνου (Εξεταστική Επιτροπή Βουλής

των Ελλήνων, 16, 17.12.1986), οι διαβουλεύσεις,

άρχισαν τον Φεβρουάριο του 1974. Σχετικά αναφ-

έρει: "Δεν ξέρω τους λόγους που είχε ο Ιωαννίδης.

Είναι όμως γεγονός ότι την ανατροπή του Μακα-

ρίου την είχε στο μυαλό του από τον Φεβρουάριο

του 1974 και το είχε θέσει παρουσία Ανδρουτσό-

πουλου, Γκιζίκη και εμού". Ο Μπονάνος, στο βιβ-

λίο του "Η αλήθεια: 21η Απριλίου: 25η Νοεμβρίου:

Κυπριακόν", αποκαλύπτει ότι ο Ιωαννίδης προγρ-

αμμάτιζε Πραξικόπημα πριν από την 25η Νοεμ-

βρίου 1973, για τον Μάιο του 1974. Ο Γκιζίκης,

καταθέτει ότι η απόφαση για το Πραξικόπημα πάρ-

θηκε τον Απρίλιο του 1974. Ο εξ απορρήτων του

Ιωαννίδη, μάρτυρας Πηλιχός τοποθετεί τον χρόνο

λήψης της απόφασης για το Πραξικόπημα δύο έως

τρεις μήνες πριν από τη 15η Ιουλίου 1974. Δηλαδή

γύρω στον Απρίλιο του 1974.

Σύμφωνα με το «Πόρισμα της Επιτροπής για τον

Φάκελο της Κύπρου» (Σελ.86-90):

«Η οριστική απόφαση των τεσσάρων ηγετών της

Χούντας λήφθηκε το δεύτερο δεκαήμερο του Ιούνη

του 1974. Η διαδικασία εκτέλεσης του Πραξικοπή-

ματος άρχισε τις τελευταίες μέρες του Ιούνη του

1974, με προσδιορισμό από τους Ιωαννίδη-Μπο-

νάνο της 15ης Ιουλίου 1974 ως ημέρας εκδήλωσης

του Πραξικοπήματος και με επιλογή από τους ιδίο-

υς των αξιωματικών της ΕΦ Μιχαήλ Γεωργίτση,

διοικητή της III ΑΤΔ, και Κωνσταντίνου Κομπόκη,

διοικητή των Δυνάμεων Καταδρομών, για την πραγ-

ματοποίηση του Πραξικοπήματος…. Ο προγραμ-

ματισμός συνεχίσθηκε με σύσκεψη η οποία πραγ-

ματοποιήθηκε στις 2 Ιουλίου 1974, στις 7.30 μ.μ.,

στο γραφείο του Γρ. Μπονάνου στο ΑΕΔ, και στην

οποία έλαβαν μέρος οι ακόλουθοι:

– Δημήτριος Ιωαννίδης, ταξίαρχος,

– Γρηγόριος Μπονάνος, στρατηγός, Αρχηγός Ενόπ-

λων Δυνάμεων,

– Παύλος Παπαδάκης, υποστράτηγος, διοικητής

της 10ης Μεραρχίας που έδρευε στον Έβρο,

– Μιχαήλ Γεωργίτσης, ταξίαρχος, διοικητής της

III ΑΤΔ της ΕΦ,

– Κωνσταντίνος Κομπόκης, συνταγματάρχης,

διοικητής των Δυνάμεων Καταδρομών της ΕΦ.

Στη σύσκεψη αυτή ο Μπονάνος ενημέρωσε τους

παρευρισκομένους για την απόφαση ανατροπής

του Αρχιεπισκόπου Μακαρίου με στρατιωτικό πρα-

ξικόπημα, που, όπως τους είπε, πάρθηκε από την

Κυβέρνηση και τη στρατιωτική ηγεσία. Παράλληλα,

καθόρισε ως χρόνο εκδήλωσης του Πραξικοπήμα-

τος τη 15η Ιουλίου 1974 και ώρα 7.30 π.μ., και όρισε

τον Μ. Γεωργίτση ως αρχηγό και τον Κ. Κομπόκη ως

υπαρχηγό.

Αναμφίβολα το Πραξικόπημα το έκανε η Χούντα,

η Ε.Φ. και η ΕΛ.ΔΥ.Κ, όχι η εοκαβήτα, αλλά η εοκα-

βήτα είχε προετοιμάσει το έδαφος και τις συνθή-

κες για την εκδήλωσή του. Στη συνέχεια είχε χρη-

σιμοποιηθεί για την επικράτησή του και καταστο-

λή κάθε αντίστασης. Εκ των πεπραγμένων, σκοπός

ήταν η ανατροπή/εξόντωση του Μακαρίου και όχι

η Ένωση. Μπορούσαν να την ανακηρύξουν. Αντί

αυτού, περίμεναν και άφησαν την Τουρκία να εισβά-

λει ανενόχλητη.

Τα ντοκουμέντα, από «Πόρισμα της Επιτροπής

για τον Φάκελο της Κύπρου», τόσο της Κυπριακής,

όσο και της Ελληνικής Βουλής, αλλά και οι καταθ-

έσεις/ συνεντεύξεις αυτών που πρωταγωνίστησαν

ή ήταν μάρτυρες των γεγονότων, καταδεικνύουν

ότι η απόφαση για το Πραξικόπημα πάρθηκαν πολύ

πριν από την αποστολή της επιστολής Γκιζίκη και

το τελικό πράσινο φως δόθηκε την προηγούμενη

της παραλαβής της επιστολής.

Αντώνης Κ. Σιβιτανίδης, 

M.Sc., B.Sc.
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Ο Σπόρος
Ποιες προκλήσεις αντιμετώπισες στη ζωή σου που σε

βοήθησαν να συνειδητοποιήσεις πόσο σκληρά μπορείς
πραγματικά να προσπαθήσεις;

Για μεγάλο μέρος της ζωής μου πίστευα πως ανα-
καλύπτουμε τον εαυτό μας όταν προχωρούμε λίγο πιο πέρα
απ’ όσο νομίζαμε ότι μπορούσαμε.

Γράφει ο

ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΖΕΜΕΝΙΔΗΣ

Είναι εύκολο να μιλάμε για αποφασιστικότητα όταν ο
δρόμος είναι ομαλός. Μαθαίνουμε κάτι διαφορετικό όταν
γίνεται ανηφορικός, όταν το σώμα κουράζεται, όταν οι συν-
θήκες στρέφονται εναντίον μας και μια ήσυχη φωνή μέσα
μας αρχίζει να ρωτά αν φτάνει πια.

Ίσως γι’ αυτό, ακόμη και τώρα, πιάνω μερικές φορές τον
εαυτό μου να αναρωτιέται: Μήπως μπορούσα να είχα
προχωρήσει λίγο ακόμη; Μήπως μπορούσα να είχα προ-
σπαθήσει λίγο περισσότερο;

Είναι παράξενο να εξακολουθώ να κάνω αυτή την ερώτηση
ύστερα από μια ολόκληρη ζωή γεμάτη προκλήσεις. Θα έπρε-
πε, κάποια στιγμή, να φτάνουμε στο σημείο όπου δεν χρει-
άζεται πια να αποδεικνύουμε στον εαυτό μας τι είμαστε
ικανοί να κάνουμε.

Κι όμως, μια άλλη ερώτηση ακολουθεί από κοντά:
Αν σταματήσω ενώ θα μπορούσα ακόμη να συνεχίσω,

σεβάστηκα ένα όριο — ή απλώς παραδόθηκα πολύ νωρίς;

Η Ανάπτυξη
Για χρόνια πίστευα πως τα όρια υπήρχαν για να τα ξεπε-

ρνάμε.
Ένας δύσκολος δρόμος ζητούσε ακόμη ένα βήμα. Η κού-

ραση ήταν κάτι που έπρεπε να ξεπεραστεί. Μια πρόκληση
γινόταν σχεδόν ερώτηση: Πόσο πολύ το θέλεις; Πόσο ακόμη
μπορείς να δώσεις;

Και υπάρχει αξία σ’ αυτό. Συχνά γνωρίζουμε πολύ λιγό-
τερα για τη δύναμή μας απ’ όσα νομίζουμε. Αν είχαμε στα-
ματήσει κάθε φορά που κάτι γινόταν δύσκολο, πολλοί από
εμάς δεν θα είχαμε ανακαλύψει ποτέ τι ήμασταν ικανοί να
γίνουμε.

Υπάρχει όμως και μια άλλη πλευρά της επιμονής, την
οποία σκέφτομαι πολύ σ’ αυτό το ταξίδι.

Τι συμβαίνει όταν το να προχωρήσουμε λίγο ακόμη δεν
έχει πια να κάνει με το να φτάσουμε κάπου που έχει σημασία,
αλλά με το να αποδείξουμε ότι θα μπορούσαμε;

Περπάτησα μαζί με την ομάδα σχεδόν σε ολόκληρο αυτό
το μακρύ ταξίδι. Τις τελευταίες μέρες υπήρξαν φορές που
επέλεξα να μην ακολουθήσω κάθε βήμα. Κι όμως, κάπου
μέσα μου, μια φωνή εξακολουθεί να ρωτά: Δεν μπορούσες
να πας μαζί τους; Δεν μπορούσες να προσπαθήσεις λίγο
περισσότερο;

Μια άλλη φωνή απαντά: Τι ακριβώς έχει απομείνει να
αποδείξεις;

Ίσως το ότι διέσχισα τη Γέφυρα του Σίδνεϊ θα έπρεπε να
είχε κλείσει αυτή τη συζήτηση εδώ και πολύ καιρό. Φαίνε-
ται όμως πως ο νους κρατά τα δικά του αρχεία και, πού και
πού, απαιτεί άλλη μία εξέταση.

Το ερώτημα, όμως, ίσως να μην είναι πια αν μπορώ να
πιέσω τον εαυτό μου λίγο περισσότερο.

Ίσως είναι αν χρειάζεται.
Έρχεται κάποια στιγμή που η επιμονή μπορεί να πάψει

να μας υπηρετεί και να αρχίσουμε εμείς να υπηρετούμε
εκείνη. Συνεχίζουμε όχι επειδή το επόμενο βήμα έχει σημασία,
αλλά επειδή το να σταματήσουμε μοιάζει υπερβολικά πολύ
με ήττα.

Κι όμως, το να σταματήσεις λίγο νωρίτερα δεν σημαίνει
απαραίτητα ότι απέτυχες να φτάσεις εκεί που έπρεπε.

Ένα όριο μπορεί μερικές φορές να είναι φόβος μετα-
μφιεσμένος σε σύνεση — και ένα τέτοιο όριο ίσως αξίζει
να το αμφισβητήσουμε. Ένα άλλο όριο, όμως, μπορεί να
είναι η εμπειρία που μας ψιθυρίζει ήσυχα: Έκανες αρκετά.
Δεν υπάρχει τίποτε στην άλλη πλευρά που να αξίζει να απο-
δείξεις ξανά τον εαυτό σου.

Η δυσκολία βρίσκεται στο να ξέρουμε ποια από τις δύο
φωνές ακούμε.

Ίσως η ωριμότητα να μη σημαίνει ότι χάνουμε την προθυ-
μία να δοκιμάζουμε τα όριά μας. Ίσως σημαίνει ότι προ-
σθέτουμε κάτι ακόμη: την κρίση να γνωρίζουμε ποια όρια
αξίζει να δοκιμάσουμε.

Πάντα θα υπάρχει ακόμη ένας λόφος, ακόμη ένα χιλιό-
μετρο, ακόμη μία ευκαιρία να αποδείξουμε ότι μπορούμε
να αντέξουμε λίγο περισσότερο.

Όμως η δύναμη δεν μπορεί να μετριέται μόνο από το
πόσο μακριά συνεχίζουμε.

Μερικές φορές πρέπει να μετριέται και από το αν νιώ=θουμε
αρκετά σίγουροι ώστε να σταματήσουμε.

Όχι επειδή δεν μπορούμε να κάνουμε ακόμη ένα βήμα.
Αλλά επειδή δεν χρειαζόμαστε πια εκείνο το βήμα για

να μας πει ποιοι είμαστε.

Το Λουλούδι

ΟΡΙΑ
Κάποτε νόμιζα πως δύναμη θα πει
ένα ακόμη βήμα, ό,τι κι αν συμβεί•
πως κάθε τοίχος είναι για να ανεβείς,
κι αν σταματήσεις νωρίς, θα ηττηθείς.

Μα όταν τα όρια τολμάς να δοκιμάσεις,
δυνάμεις άγνωστες μπορεί να συναντήσεις.
Ο δρόμος αγριεύει, το σώμα κουράζεται πολύ,
μα κάτι μέσα σου ψιθυρίζει: «Προχώρα ακόμη εκεί».

Όμως δεν είναι κάθε όριο για να το προσπεράσεις,
ούτε κάθε μάχη για να τη νικήσεις.
Γιατί το θάρρος δεν βρίσκεται μοναχά
στο να πιέζεις τον εαυτό σου πιο μακριά.

Κάποια όρια είναι φόβος — γκρέμισέ τα.
Κάποια σε προστατεύουν — σεβάσου τα.

Και ίσως η πιο δύσκολη σοφία στη ζωή
είναι να ξέρεις ποιο απ’ τα δύο έχεις μπροστά σου εσύ.

Έρχεται ώρα που η δύναμη μπορεί να πει:
«Μπορώ να συνεχίσω — μα όχι σήμερα εκεί.»
Δεν είναι ντροπή εκεί που στέκεσαι να μείνεις,
ούτε μικρότερος γίνεσαι επειδή επιλέγεις να μην φύγεις.

Γιατί άλλο είναι να σταματάς λίγο πριν,
κι άλλο να μην έφτασες εκεί που μπορούσες να βρεθείς.
Κάποιες φορές η μεγαλύτερη δύναμη στη ζωή
είναι να ξέρεις ποια προσπάθεια αξίζει να συνεχιστεί.

Δοκίμασε τα όριά σου, τόλμησε, προχώρα,
πάρε τον δρόμο, το βουνό, κοίτα ψηλά τη χώρα.
Μα η δύναμη έχει ακόμη μια αλήθεια να σου πει:

Να ξέρεις πότε να προχωράς.
Και πότε να αφήνεις.

Η Σκέψη που Κρατάμε

Κάποια όρια ζητούν το θάρρος μας για να τα ξεπερά-
σουμε. Άλλα ζητούν τη σοφία μας για να τα σεβαστούμε.
Η μεγαλύτερη πρόκληση είναι να ξέρουμε ποιο είναι ποιο.

The Seed — Ο Σπόρος

What challenges have you faced that helped you realise

how hard you can truly try?

For much of my life, I have believed that we discover our-

selves by going a little further than we thought we could.

It is easy to speak of determination when the road is level.

We learn something different when it becomes steep, when

the body tires, when circumstances turn against us, and a

quiet voice begins to ask whether we have had enough.

Perhaps that is why, even now, I sometimes find myself

wondering: Could I have gone a little further? Could I have

tried a little harder?

It is a strange question to still be asking after a lifetime of

challenges. There should surely come a point when we no

longer need to prove to ourselves what we are capable of.

And yet another question follows close behind:

If I stop while I still might have continued, have I respect-

ed a boundary — or simply surrendered too soon?

The Growth — Η Ανάπτυξη

For years, I thought boundaries were there to be pushed.

A difficult road invited another step. Tiredness was some-

thing to work through. A challenge became almost a ques-

tion: How badly do you want this? How much more can you

give?

There is value in that. We often know far less about our

strength than we imagine. Had we stopped every time some-

thing became difficult, many of us would never have dis-

covered what we were capable of becoming.

But there is another side to perseverance that I have been

thinking about on this journey.

What happens when pushing further is no longer about

reaching somewhere important, but about proving that we

could?

I have walked with the group through almost all of this

long journey. During these last few days, there have been

occasions when I have chosen not to follow every step. And

still, somewhere within me, a voice asks: Could you not have

gone with them? Could you not have tried a little harder?

Another voice answers: What exactly is left to prove?

Perhaps crossing Sydney Harbour Bridge should have set-

tled that argument long ago. But apparently the mind keeps

its own records and occasionally demands another exami-

nation.

The question, however, may no longer be whether I can

push further.

It may be whether I need to.

There is a point at which perseverance can cease to serve

us and we begin serving it. We continue not because the

next step matters, but because stopping feels too much like

defeat.

Yet stopping short is not necessarily falling short.

A boundary can sometimes be fear disguised as prudence,

and such boundaries may deserve to be challenged. But

another boundary may be experience speaking quietly: You

have done enough. There is nothing worthwhile on the other

side that requires you to prove yourself again.

The difficulty is knowing which voice we are hearing.

Perhaps maturity does not mean losing the willingness

to test our limits. Perhaps it means adding something to it:

the judgement to know which limits are worth testing.

There will always be another hill, another kilometre,

another opportunity to demonstrate that we can endure a

little more.

But strength cannot only be measured by how far we con-

tinue.

Sometimes it must also be measured by whether we are

secure enough to stop.

Not because we cannot take another step.

But because we no longer need that step to tell us who

we are.

The Flower — Το Λουλούδι

BOUNDARIES

I used to think that strength was shown

By taking one more step alone;

That every wall was there to climb,

And giving up a step too soon a crime.

For boundaries challenged, strength can grow,

And teach us things we did not know;

The road gets steep, the body tires,

Yet something deeper still inspires.

But not each limit must be crossed,

Not every battle won at cost;

For courage isn’t only found

In pushing past each warning sound.

Some walls are fear — and must come down.

Some mark the edge of safer ground.

The hardest wisdom may just be

To know which one we truly see.

There comes a time when strength can say,

“I could go on — but not today.”

No shame in stopping where we stand;

No lesser life, no weaker hand.

For stopping short is not the same

As falling short or losing aim.

Sometimes the strongest thing we do

Is know what’s worth our pushing through.

So test your limits, dare and try,

Reach for the road, the hill, the sky;

But strength has one more truth to show:

Know when to push.

Know when to let go.

 ️The Thought to Carry

Some boundaries ask for the courage to cross them.

Others ask for the wisdom to respect them.

The greater challenge is knowing which is which.

D. Zemenides

Α Ν Α Σ Τ Ο Χ Α Σ Μ Ο Ι

ΟΡΙΑ: «Πότε πρέπει να ξεπερνάμε τα όριά μας 
— και πότε να τα σεβόμαστε;»

BOUNDARIES: When should we push our limits
and when should we respect them?



SFOugaTO
(COurgETTE aND mINCED mEaT

OmELETTE FrOm rhODES)

This is a fragrant dish of courgette or

other vegetables, minced meat mixed

with plenty of eggs and flavoured

with grated hard cheese such as ke-

falotyri, kaseri or parmesan.

Sfougato is the equivalent of the Ital-

ian frittata which is a cake made of

eggs and lightly cooked vegetables.

The Italians cut it like a cake and eat

it hot, cold or warm and is fairly solid

with a golden crust on top.

Sfougato may be likened to tortilla,

the Spanish version which contains a

mixture of fried sliced onions and

potatoes.

It can also contain green and red pep-

pers, garlic and slices of hot paprika

sausage, served hot or cold in tapas

bars.

The Greeks cook the sfougato in rec-

tangular or round trays cut into

squares or diamond shapes like in

baklava before serving. Although

courgette is a favourite choice of veg-

etable in this dish, some people use

aubergines, onions, leeks, potatoes,

green beans or tomatoes.

The inclusion of tomatoes will result

in a soft and creamy texture.

ΙΝgrEDIENTS

SErVES 6

5 tbsp olive oil plus extra for greasing

2 shallots, finely sliced

1 clove garlic, crushed

700g minced beef or lamb

450g courgette, washed, rinsed and

cubed

300ml stock or water

Juice of ½ a lemon

Seas salt and freshly ground black pep-

per

Small handful of flat-leaf parsley, fine-

ly chopped

Small handful of dill, finely chopped

4 free-range eggs

50g toasted breadcrumbs

85g kefalotyri, kaseri or parmesan

To garnish a small handful of flat-leaf

parsley, finely chopped.

mEThOD

1. Heat the oven to 180'c (170'c fan,

gas mark 4)

2. Heat the olive oil in a large heavy fry-

ing pan and sauté the onion and gar-

lic over a medium heat until soft but

not browned. Add the meat and

sauté, stirring continuously for 4-5

minutes or until light golden brown.

Add the courgette, lemon juice, liq-

uid, salt and pepper, parsley and dill

and cook over a low heat for 20 min-

utes or until the meat is tender and

the sauce thickens.

3. Beat the eggs until light and fluffy.

When the meat and courgette mix-

ture cools down slightly fold into this

the beaten eggs.

4. Grease a medium-sized round 28cm

baking dish or a 25x25cm roasting

tin and sprinkle half of the toasted

breadcrumbs all over the base. Pour

in the meat and courgette mixture

spreading it evenly, sprinkle the re-

maining breadcrumbs and the grat-

ed cheese on the top evenly.

5. Bake in a pre heated oven for 20-25

minutes or until firm and golden

brown on top.

6. Cut into diamond or square shapes,

sprinkle with parsley and serve with

juicy black olives and wild green

leaves.

• Note if you put the baking dish in a

larger pan with boiling water or a

bain-marie and put it in the oven

the sfougato will cook more slowly

and will set better.

© Copyright george Psarias  
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George Psarias has been a restaurateur for almost forty years. He

spent his time and energy cooking traditional Greek dishes but also 

developing new ones based on fresh ingredients and Mediterranean

flavours. 

He has appeared on numerous radio and television programmes on BBC2

Food and Drink. ITV, Channel 4, Sky's Good Food Live and others. 

Here he would like to give you a taste of his recipes.

S f o u G A T o
(CouRGeTTe And MinCed MeAT oMeLeTTe fRoM RhodeS)
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® Repeat Show or 

 

#CommunityChest 
® Repeat Show or 

Jukebox 
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7.00- 8.00 

 
The Big Greek 
Breakfast 
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7am-  ERT 
8am-  LGR 
 
 

 
8.00- 9.00 

 
The Big Greek 
Breakfast  
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The Big Greek 
Breakfast  
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8am-  LGR 
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The Big Greek 
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9am-  RIK 
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Mesimeri 
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Mesimeri 
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Programme  
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Mesimeri  
 
Recipe of the Week 
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Mesimeri 

 
Mid- Morning 
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14.00- 15.00 
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Show  

 
2pm-  RIK 
3pm-  LGR  
 

 
15.00- 16.00 

 
Apogevmatini 
Apólafsi 

 
Apogevmatini 
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16.00- 17.00 

 
Home- Run  
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#SaturdayShoutOut   
 
 

 
#WeekendWindDown 
 
 

 
4pm-  ERT 

 
17.00- 18.00 
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Home- Run  
 

 
Home- Run  
 
 

 
#SaturdayShoutOut   
 

 
#WeekendWindDown 
 
 
 

 
 
6pm-  RIK 

 

 
18.00- 19.00 

 
Home- Run  

 
Home- Run  

 
Home- Run  

 
Home- Run  

 
Home- Run  
 

 
#SaturdayShoutOut  

 
#WeekendWindDown  

 
6pm-  RIK 

 

 
19.00- 20.00 

 
#CommunityChest 
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#WednesdayWisdom 
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#SaturdayStyle 
 
 

 
#SoothingSunday  

 
 
8pm-  ERT  

 
20.00- 21.00 

 
Live At The Greek 

  

 
Scandalous  

 
#WednesdayWisdom  

 
#ThrowbackThursday 

 
#NewMusicFriday  

 
#SaturdayStyle 
 

 
#SoothingSunday 

 
8pm-  ERT  
9pm-  RIK 

 

 
21.00- 22.00 

 
Live At The Greek 
 
 

 
Scandalous  

 
The Wednesday  
Late Show 

 
#ThrivingThursday    

 
#FridayFunday  

 

#SaturdayStyle 
 

 
#SoothingSunday 

 

9pm-  RIK 
10pm-  ERT 

 
22.00- 23.00 

 

 
Live At The Greek 
 
 
 

 
#TuesdayTunes 

 
The Wednesday  
Late Show    

 
#ThrivingThursday    

 
#FridayFunday   

 
#SaturdayShowdown    

 
#SundayFunday 
 

 
10pm-  ERT  

11pm-  RIK 

 
23.00- 0.00 

 

 
#MondayMoods  
 
 

 
 #TuesdayTunes  

 
The Wednesday  
Late Show 

 
#ThursdayThoughts 

 
#FridayFunday    

 
#SaturdayShowdown    

 
#SundayFunday 

 

11pm-  RIK 

 

 
0.00- 1.00 

 
LGR Nightshift 

 
LGR Nightshift 

 
LGR Nightshift 

 
LGR Nightshift 

 
LGR Nightshift 

 
LGR Nightshift 

 
LGR Nightshift  
 

 

 

 
1.00- 7.00 

 
LGR Nightshift 

 
LGR Nightshift 

 
LGR Nightshift 

 
LGR Nightshift  

 
LGR Nightshift  

 
LGR Nightshift 

 
LGR Nightshift  

 
7am-  ERT 

 
 

Schedule is subject to change.  Enquiries / Suggestions to Pieris Petrou, Head of Programming pierre@lgr.co.uk  
On 103.3 FM in London, on DAB+ Plus Digital Radio in Birmingham, London & Manchester, online at lgr.co.uk, on your mobile via the LGR App,  

and on your Smart Speaker   -  Bringing You Closer To Your Culture. 

LGR - London Greek Radio

- Weekly programme

ΠΕΜΠΤΗ 3 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

09.00 Από Μέρα σε Μέρα
16.30 Περικλής Τζι’ Εριέττα
18:00 Βραδινό Δελτίο Ειδήσεων – ΡΙΚ
19.00 Σειρά: Τρικύμια
20.00 Υγεία και Ευεξία 

με τη Βασούλα Χριστοδούλου
20.30 ΝΕΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ: 

Greek Eye on London
21.00 Ελληνική Ταινία: 

Καυτά, Ψυχρά Κι Ανάποδα
22.30 Ελληνική Ταινία: 

Βαρύς Γλυκός και Μερακλής

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 4 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

10.00 Από Μέρα σε Μέρα

16.00 Απογευματικό Δελτίο Ειδήσεων

16.30 Μην Κάψεις την Κουζίνα

18:00 Βραδινό Δελτίο Ειδήσεων – ΡΙΚ

19.00 Σειρά: Τρικύμια

20.00 Με τον Φακό του Hellenic TV

22.05 Ελληνική Ταινία: 

Ακάκιε, Τα Μανούλια Να Είναι

Φίνα

23.35 Ελληνική Ταινία: 

Δύο Αγάπες, Δύο Κόσμοι

ΣΑΒΒΑΤΟ 5 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

10.00 Σύνδεση με ΡΙΚ

12.00 Μεσημβρινό Δελτίο Ειδήσεων

14.00 Κύπριοι Του Κόσμου

18:00 Δελτίο Ειδήσεων – ΡΙΚ

19.00 Τίκκι - Τόκκο 

20.30 Αύριο είναι Κυριακή, 

με τον Πρωτ. Ιωσήφ Παλιούρα

21.00 Με τον Φακό του Hellenic TV

21.30 Ελληνική Ταινία

Ερωτιάρης Από Κούνια

22.40 Ελληνική Ταινία

Ο Γολγοθάς Μιας Ορφανής

KYΡIAKH 6 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

11.00 Ζωντανή μετάδοση 

Θείας Λειτουργίας από τον 

Ι.Ν. Δώδεκα Αποστόλων

18:00 Βραδινό Δελτίο Ειδήσεων – ΡΙΚ

19.00 45 Λεπτά Κύπρος

19.45 Πρόσωπα με τον Βασ. Παναγή

20.15 Ελληνική Ταινία: 

Ο Θαλασσόλυκος

21.45 Ελληνική Ταινία: 

Γιατί Με Εγκατέλειψες;

23.35 Με τον Φακό του Hellenic TV

ΔΕΥΤΕΡΑ 7 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

09:30 Σύνδεση με ΡΙΚ
16.00 Απογευματικό Δελτίο Ειδήσεων
16.30 Μην Κάψεις την Κουζίνα
18:00 Βραδινό Δελτίο Ειδήσεων – ΡΙΚ
19.00 Σειρά: Τρικύμια
20.00 GreekStories με 

τον Αυγουστίνο Γαλιάσσο
20.30 “Ανάδειξέ το” 

με την Άννα Νικολαΐδη 
και τη Ρούλα Σκουρογιάννη

21.00 ΘΕΑΤΡΟ ΤΗΣ ΔΕΥΤΕΡΑΣ:
“Γιατρός Με Το Στανιό”

23.35 “Το Ταξίδι Της Ζωής” με 
την Άντζη Λουπέσκου

ΤΡΙΤΗ 8 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

09:30 Σύνδεση με ΡΙΚ
16.00 Απογευματικό Δελτίο Ειδήσεων
16.30 Μην Κάψεις Την Κουζίνα
18:00 Βραδινό Δελτίο Ειδήσεων – ΡΙΚ
19.00 Σειρά: Τρικύμια
20.00 Δράξασθε Παιδείας με τον 

Πρωτ. Ιωσήφ Παλιούρα
20.30 Σύγχρονος Φιλελληνισμός

με τη Δάφνη Νούση
21.00 Ελληνική Ταινία: 

Η Κόμισσα Της Κέρκυρας
22.25 Ελληνική Ταινία: 

‘Ενας Αλλος Κόσμος

ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

09.00 Από Μέρα σε Μέρα 
16.30 Μην Κάψεις Την Κουζίνα
18:00 Βραδινό Δελτίο Ειδήσεων – ΡΙΚ
19.00 Σειρά: Τρικύμια
19.45 Οι Ταινίες Της Εβδομάδας 

με την Τζίλα Ζυλυφτάρι
20.40 Ελληνική Ταινία: 

Επαναστάτης Χωρίς Αστεία
22.00 Ελληνική Ταινία

Ο Χαρτοπαίχτης

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

09.00 Από Μέρα σε Μέρα
16.30 Περικλής Τζι’ Εριέττα
18:00 Βραδινό Δελτίο Ειδήσεων – ΡΙΚ
19.00 Σειρά: Τρικύμια
20.00 Υγεία και Ευεξία 

με τη Βασούλα Χριστοδούλου
20.30 ΝΕΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ: 

Greek Eye on London
21.00 Ελληνική Ταινία: 

Η Μάτα Χάρη Ξαναχτυπά
22.30 Ελληνική Ταινία: 

Οι Νύφες

In times past and to

This day, you are

Known to me by the

Love we share with

The Lord.

Time and time again

You have manifested

Your caring, your protection

And direction leading to a 

Reverent humility of Soul.

My prayer to thee be

One day we will meet

In the starry heavens

With open, elevated hearts

Before our Lord

Bearing gifts

Of glowing active

Works allotted to

You and I over these

Many years

Of companionship.

“I pray to Thee 

And bow in

Reverence and 

With a thankful heart

Of servitude to Thee 

Our Lord and King,

Amen.”

Jo Anne Colombo Marinakis

*Matt. 18:10

AN ANGEL IN WAITING

To My Guardian Angel*
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