
Η Ελλάδα στη Διεθνή Έκθεση
Τουρισμού στο Λονδίνο –

Ελληνικές Βραβεύσεις

n Γράφει η Μαριλίνα Νταουντάκη
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Στην Κένυα
γνώρισα έναν 

ιεραπόστολο…
n Του Επισκόπου 

Μελιτηνής, κ.κ. Μαξίμου
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Επανεκλογή Τράμπ – 
επικοινωνιακά διδάγματα 

και η επόμενη μέρα
n Γράφει ο Μιχάλης Αράπης
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ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΦΟΒΕΡΕΣ ΠΙΕΣΕΙΣ ΑΠΟ ΕΠΙΣΚΟΠΟΥΣ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΟΥΣ

Παραιτήθηκε ο Αγγλικανός
Αρχιεπίσκοπος Justin Welby
n ΕΠΕΙΔΗ ΔΕΝ ΚΑΤΗΓΓΕΙΛΕ ΕΠΙΣΗΜΑ 

Ο ΙΔΙΟΣ ΣΤΗΝ ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ
ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗ ΠΑΙΔΙΩΝ ΣΕ ΚΑΤΑΣΚΗΝΩΣΕΙΣ

n ΠΩΣ ΕΚΛΕΓΕΤΑΙ Ο ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΟΣ 
ΤΟΥ ΚΑΝΤΕΡΜΠΟΥΡΙ

ΣΕΛΙΔΑ 2

ΓΙΑ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ 

TΗΣ ΠΟΛΥΜΕΡΟΥΣ ΔΙΑΣΚΕΨΗΣ ΕΠΙ ΤΟΥ ΚΥΠΡΙΑΚΟΥ

Απ’ ευθείας διάλογο με την Τουρκία
ζήτησε ο πρόεδρος Ν. Χριστοδουλίδης

Η ΠΡΩΤΗ ΕΠΑΦΗ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΑ ΠΡΩΘΥΠΟΥΡΓΟΥ ΜΕ ΤΟΝ ΕΚΛΕΛΕΓΜΕΝΟ ΠΡΟΕΔΡΟ ΤΩΝ ΗΠΑ

ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ: «Θα διατηρήσουμε καλές 

σχέσεις με τον Ντόναλντ Τραμπ»
n ΔΕΚΑΛΕΠΤΗ ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΗ ΣΥΝΟΜΙΛΙΑ ΤΩΝ ΔΥΟ ΗΓΕΤΩΝ

__ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ ΣΤΟ BLOOMBERG: «ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΑΠΟΦΕΥΧΘΕΙ
ΕΜΠΟΡΙΚΟΣ ΠΟΛΕΜΟΣ ΕΕ-ΗΠΑ»

ΣΕΛΙΔΑ 14

ΑΠΟΨΗ: 

Τα δεδομένα για την 
πενταμερή και το νέο

μεταβαλλόμενο σκηνικό
ΡΙΠΕΣ: H ολιγόλεπτη άτυπη συνάν-
τηση στη Βουδαπέστη και ο Γεραπε-

τρίτης με τον Φιντάν (ΓΡΑΙΚΟΣ)
ΣΕΛΙΔΑ 4

n ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΤΟΥΡΚΟ

ΥΠΕΞ Χ. ΦΙΝΤΑΝ ΣΤΟ ΜΠΑΚΟΥ

n ΑΝΑΜΕΝΕΤΑΙ ΣΥΝΤΟΜΑ ΣΤΗΝ

ΚΥΠΡΟ Η ΒΟΗΘΟΣ ΓΓ ΤΟΥ ΟΗΕ

n ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΒΡΕΤΑΝΙΑΣ ΣΤΗ

ΔΙΑΣΚΕΨΗ ΜΕ ΤΟΝ ΥΠ. ΕΥΡΩΠΗΣ

ΣΕΛΙΔΑ 5



OΑρχιεπίσκοπος του Καντέρμπουρι Τζάστιν
Γουέλμπι, πνευματικός ηγέτης της Αγγλι-

κανικής Εκκλησίας, ανακοίνωσε την Τρίτη ότι
παραιτείται μετά τις αποκαλύψεις ότι συγκάλυ-
ψε σεξουαλική κακοποίηση.

Πρόκειται για σεισμό στα θεμέλια της Εκκλησίας

της Αγγλίας που κατηγορείται για συγκάλυψη

ενός σκανδάλου που άφησε πάνω από 130 θύμα-

τα, κυρίως ανήλικα αγόρια, που υπέστησαν

σωματική και σεξουαλική επίθεση από δικηγόρο

που συνδεόταν με την Εκκλησία.

Αρκετοί επίσκοποι της Αγγλικανικής Εκκλησίας

καλούσαν εδώ και μέρες τον προκαθήμενο της

Αγγλικανικής Εκκλησίας να παραιτηθεί, έπειτα

από τη δημοσιοποίηση καταδικαστικής έκθε-

σης για τον χειρισμό αυτής της υπόθεσης.

Η επιστολή
παραίτησης

Ο Αρχιεπίσκοπος Γουέλμπι στην επιστολή

παραίτησής του αναφέρει ότι: «Όταν ενημε-
ρώθηκα για το θέμα το 2013 και μου είπαν ότι
είχε ειδοποιηθεί η Αστυνομία, πίστευα λανθα-
σμένα ότι θα ακολουθούσε η κατάλληλη διαδι-
κασία.

»Κατά τις τελευταίες ημέρες ανανεώθηκε το
μακροχρόνιο και βαθύ αίσθημα ντροπής μου
για τις ιστορικές αποτυχίες περιφρούρησης της
Εκκλησίας της Αγγλίας. Για σχεδόν 12 χρόνια
αγωνίστηκα να εισαγάγω βελτιώσεις. Εναπό-
κειται στους άλλους να κρίνουν τι έχει γίνει.

»Είναι πολύ σαφές ότι πρέπει να αναλάβω
προσωπική και θεσμική ευθύνη για τη μακρά
και τραυματική περίοδο μεταξύ 2013 και 2024.

»Είναι καθήκον μου να τιμήσω τις συνταγ-
ματικές και εκκλησιαστικές μου ευθύνες, οπότε
ο ακριβής χρόνος (αποχώρησης) θα αποφασι-
στεί μόλις ολοκληρωθεί η αναθεώρηση των απα-
ραίτητων υποχρεώσεών μου, συμπεριλαμβα-
νομένων εκείνων στην Αγγλία και στην Αγγλι-
κανική Εκκλησία.

»Ελπίζω ότι αυτή η απόφαση καθιστά σαφές
πόσο σοβαρά η Εκκλησία της Αγγλίας κατανοεί
την ανάγκη για αλλαγή και πόσο βαθιά είναι η
δέσμευσή μας για τη δημιουργία μιας ασφαλέ-
στερης Εκκλησίας. Καθώς παραιτούμαι, το κάνω
με θλίψη μαζί με όλα τα θύματα και τους επιζώντες
της κακοποίησης.

Πιστεύω ότι η αποχώρησή μου είναι προς το
συμφέρον της Εκκλησίας της Αγγλίας, την οποία
αγαπώ πολύ και την οποία έχω την τιμή να υπηρ-
ετώ. Προσεύχομαι αυτή η απόφαση να μας

οδηγήσει πίσω προς την αγάπη που έχει ο Ιησούς
Χριστός για τον καθένα μας. 

Πάνω απ' όλα, η εκφράζω τη βαθιά μου πίστη
στο πρόσωπο του Ιησού Χριστού, του Σωτήρα
και Θεού μου, του φορέα των αμαρτιών και των
φορτίων του κόσμου, και η ελπίδα κάθε αν-
θρώπου».

Επικρίσεις Στάρμερ και Φαράζ
Ο πρωθυπουργός Κίαρ Στάρμερ φαίνεται ότι

επιτάχυνε τις εξελίξεις παραίτησης με τις δηλώσεις

του στη Σύνοδο του COP στο Αζερμπαϊτζάν.

Ο πρωθυπουργός, ερωτώμενος από δημο-

σιογράφους, είπε: «Είναι ένα θέμα που αφορά
την Εκκλησία, αλλά δεν πρόκειται να αποφύγω
να πω ότι αυτοί είναι τρομακτικοί ισχυρισμοί
και ότι οι σκέψεις μου είναι με τα θύματα. Νομίζω
ότι αυτό είναι πολύ σημαντικό».

Την Τρίτη ο Νάιτζελ Φαράζ δήλωσε: «Ο
Αρχιεπίσκοπος Γουέλμπι επέβλεψε την κατάρ-
ρευση της Αγγλικανικής Εκκλησίας σε αυτή τη
χώρα. Ωστόσο, παρά τις προοδευτικές του θέσεις,
έκανε τα στραβά μάτια σε τρομερές κακοποιή-
σεις. Πρέπει να φύγει».

Με τον κ. Φαράζ συμφώνησε και ο συνάδελ-

φός του βουλευτής του Reform UK, Λι Άντερ-
σον, ο οποίος προχώρησε περαιτέρω και ζήτη-

σε να «φυλακιστεί» ο κ. Γουέλμπι.

Το ιστορικό του τρομερού 
σκανδάλου κακοποίησης

Μεταξύ της δεκαετίας του 1970 και των μέσων

της δεκαετίας του 2010, ο Τζον Σμιτ, ένας δικη-

γόρος, ο οποίος ήταν πρόεδρος μιας φιλαν-

θρωπικής οργάνωσης που διοργάνωνε με την

Εκκλησία της Αγγλίας κατασκηνώσεις και δια-

κοπές, κατηγορήθηκε για κακοποίηση 130 αγο-

ριών και νεαρών ανδρών στο Ηνωμένο Βασίλειο

και στη συνέχεια στην Αφρική, ιδίως στη Ζι-

μπάμπουε και τη Νότια Αφρική, όπου είχε εγκα-

τασταθεί.

Αν και η ηγεσία της Εκκλησίας ενημερώθηκε

επίσημα για αυτά τα γεγονότα το 2013, θρη-

σκευτικοί ηγέτες είχαν γνώση από τις αρχές της

δεκαετίας του 1980, αλλά τα κράτησαν κρυφά

ως μέρος μιας «εκστρατείας συγκάλυψης»,

κατέληξε έρευνα που είχε αναθέσει η Εκκλησία,

σε έκθεση που δημοσιεύθηκε πρόσφατα. 

Η έκθεση κατέληξε επίσης στο συμπέρασμα

ότι ο Αρχιεπίσκοπος του Καντέρμπουρι «θα μπο-

ρούσε και έπρεπε» να αναφέρει την κακο-

ποιητική δράση του δικηγόρου στην Αστυνομία

από το 2013, όταν έγινε προκαθήμενος της

Εκκλησίας της Αγγλίας.

Ο Τζον Σμιτ, που πέθανε το 2018 σε ηλικία 75

ετών στο Κέιπ Τάουν χωρίς να οδηγηθεί σε δίκη,

κατηγορείται για την τραυματική σωματική,

σεξουαλική, ψυχολογική και πνευματική κακο-

ποίηση περίπου 130 αγοριών και νεαρών ανδρών

επί πέντε δεκαετίες.

Η υπόθεση ήρθε στο φως της δημοσιότητας

μετά τη μετάδοση ενός ντοκιμαντέρ από το

Channel 4, το 2017.

Πώς εκλέγεται ο Αρχιεπίσκοπος
του Κάντερμπουρι

Ο Αρχιεπίσκοπος του Καντέρμπουρι και

αρχηγός της Αγγλικανικής Εκκλησίας διορίζεται

τυπικά από τον Βασιλιά κατόπιν πρότασης του

πρωθυπουργού, ο οποίος με τη σειρά του λαμ-

βάνει πρόταση από την Επιτροπή Διορισμών

του Στέμματος.

Η Επιτροπή αυτή είναι όργανο της Εκκλησίας

της Αγγλίας και όχι του Στέμματος. Ο πρωθυ-

πουργός δεν είναι υποχρεωμένος να δεχτεί τις

προτάσεις της.

Η Επιτροπή επιλέγει δύο ονόματα επισκό-

πων που τα υποβάλλει στον πρωθυπουργό για

διορισμό. Τα ονόματα μπορούν να δοθούν με

σειρά προτίμησης.

Όταν πρόκειται να επιλεγεί Αρχιεπίσκοπος

του Καντέρμπουρι, η Επιτροπή του Στέμματος

αποτελείται από 16 μέλη με δικαίωμα ψήφου:

- Ο πρόεδρος (ένας μη ειδικός), που διορίζε-

ται από τον πρωθυπουργό.

- Ένας επίσκοπος, που εκλέγεται από τη δια-

ρκή Σύνοδο των Επισκόπων.

- Ο Αρχιεπίσκοπος του York ή, εάν επιλέξει

να μην είναι μέλος της Επιτροπής, ένας επιπ-

λέον επίσκοπος που θα εκλεγεί από τη διαρκή

Σύνοδο των Επισκόπων.

- Έξι αντιπρόσωποι που εκλέγονται από την

Επισκοπή του Καντέρμπουρι.

- Οι έξι αντιπρόσωποι (τρεις κληρικοί και τρεις

λαϊκοί) που εκλέγονται από τη Γενική Σύνοδο

της Αγγλικανικής Εκκλησίας για να υπηρετή-

σουν ως μέλη της Επιτροπής για μια πενταετή

περίοδο.

- Ένα μέλος των Αγγλικανών Προκαθημένων,

εκλεγμένο από τη μόνιμη Επιτροπή της Αγγλι-

κανικής Εκκλησίας.
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Παραιτήθηκε ο Αγγλικανός
Αρχιεπίσκοπος Justin Welby

Φοιτήτρια από την Ουαλία
αυτοκτόνησε επειδή πήρε

λάθος email από το 
πανεπιστήμιο ότι απέτυχε...
Ήταν ευσυνείδητη και μπήκε στο πανεπιστήμιο για να

πετύχει. Την ημέρα που έλαβε το email πίστευε πως είχε αποτύχει

και δεν θα μπορούσε να επιστρέψει στο Κάρντιφ.

Στις 8 Ιουλίου 2020, η φοιτήτρια Mared Foulkes από την

Ουαλία έβαλε τέλος στη ζωή της, πηδώντας από τη γέφυρα

Britannia.

Η 21χρονη αυτοκτόνησε επειδή έλαβε ένα λάθος email από

το πανεπιστήμιο του Κάρντιφ, όπου φοιτούσε. Συγκεκριμένα,

την ενημέρωνε πως είχε αποτύχει σε μία εξέταση και για αυτόν

τον λόγο δεν θα μπορούσε να συνεχίσει στο τρίτο έτος των

σπουδών της στη Φαρμακευτική.

Όπως αναφέρει η «Daily Mail», στο email αναγραφόταν

πως η Mared Foulkes είχε αποτύχει με βαθμολογία 39%.

Δυστυχώς, το email ήταν λάθος, αφού η φοιτήτρια είχε γρά-

ψει 62% και στην πραγματικότητα είχε περάσει το μάθημα.

Αδυνατώντας να διαχειριστεί την αποτυχία της στις εξετάσεις,

αυτοκτόνησε.

Το πανεπιστήμιο του Κάρντιφ ζήτησε συγγνώμη από τους

γονείς της, Iona και Glyngwyn Foulkes, και υποσχέθηκε να

απλοποιήσει τη διαδικασία ανακοινώσεων των βαθμολογιών.

Ωστόσο, οι γονείς της αδικοχαμένης φοιτήτριας επιμένουν

πως τέσσερα χρόνια μετά δεν έχουν γίνει αρκετά και ξεκίνησαν

μία εκστρατεία προκειμένου να υπάρξει καλύτερη φροντίδα

των σπουδαστών.

Εννέα μήνες πριν οδηγηθεί αυτοκτονήσει, η 21χρονη είχε

επισκεφτεί υπηρεσία υποστήριξης ψυχικής υγείας, αλλά δεν

είχε μιλήσει στους γονείς της, οι οποίοι το έμαθαν μετά τον

θάνατό της.

Η αναπληρώτρια ιατροδικαστής της βορειοδυτικής Ουαλίας,

Katie Sutherland, δήλωσε ότι ο τρόπος με τον οποίο το πανε-

πιστήμιο του Κάρντιφ κοινοποίησε τα αποτελέσματα ήταν

περίπλοκος.

«Ήταν ευσυνείδητη και μπήκε στο πανεπιστήμιο για να

πετύχει. Την ημέρα που έλαβε το email πίστευε πως είχε αποτύχει

και δεν θα μπορούσε να επιστρέψει στο Κάρντιφ», δήλωσε η

μητέρα της.

Και πρόσθεσε: «Έχασαν μια φοιτήτρια, αλλά εγώ έχασα ένα

πολύ, πολύ γλυκό κορίτσι. Πρέπει να περνάω από τον τάφο της

κάθε μέρα, πρέπει το πανεπιστήμιο του Κάρντιφ να το κάνει

αυτό;»

Η οικογένεια της Mared συμμετέχει τώρα στην εκστρατεία

«Για τους 100», που αφορά οικογένειες που ζητούν καλύτερη

φροντίδα για τους φοιτητές από τα πανεπιστήμιά τους.

Το «100» αντιπροσωπεύει τον αριθμό των φοιτητών που

αυτο-κτονούν κάθε χρόνο στη Βρετανία.

Βρετανική Eπικαιρότητα



Η
Ευρώπη παρακολουθεί με αγωνία τις

εξελίξεις στις ΗΠΑ μετά την επανε-

κλογή του Ντόναλντ Τραμπ. Το Ηνωμένο

Βασίλειο ψάχνει βηματισμό προσαρ-

μοζόμενο στα νέα δεδομένα.

Το Brexit μπορεί να «χώρισε» τον κοινό

δρόμο της Ευρώπης με το Ηνωμένο Βασίλειο,

όμως δεν έκοψε ποτέ τους διαύλους επικοι-

νωνίας και τη συνεργασία σε μια μάλιστα χρο-

νική συγκυρία που η «τράπουλα» μοιράζεται

ξανά.

Υπό την σκιά της δεύτερης εκλογής Τραμπ

ο Γάλλος πρόεδρος Εμανουέλ Μακρόν προ-

σκάλεσε τον Βρετανό πρωθυπουργό Κίαρ

Στάρμερ στις εκδηλώσεις μνήμης για την

«Ημέρα Ανακωχής» (Armistice Day) και η διπ-

λωματία πήρε «φωτιά».

Τίποτα δεν είναι τυχαίο

Δεν είναι τυχαίο που όχι μόνο τα βρετανι-

κά μέσα ενημέρωσης αλλά και τα διεθνή κάνουν

λόγο για μια ιστορικής και συμβολικής σημασίας

επίσκεψη του Βρετανού πρωθυπουργού στο

Παρίσι.

Ιστορική γιατί μετά από 80 χρόνια ο Κίαρ

Στάρμερ γίνεται ο πρώτος Βρετανός ηγέτης

που λαμβάνει μέρος σε τέτοιες εκδηλώσεις

μετά τον Ουίνστον Τσώρτσιλ (στο πλευρό

του Σαρλ Ντε Γκολ) και γιατί η πρόσκληση

μόνο τυχαία δεν μοιάζει, καθώς χρονικά και

οι δύο ηγέτες κοιτάζουν με το ένα μάτι την

Ουκρανία και το άλλο τις ΗΠΑ.

Στάρμερ και Μακρόν, στο περιθώριο των

εκδηλώσεων, είχαν συνομιλίες στο Παρίσι και

έδειξαν να ταυτίζονται οι απόψεις τους για το

ουκρανικό. Υποσχέθηκαν, σύμφωνα με την

εφημερίδα «independent», να θέσουν το

Κίεβο στην «ισχυρότερη δυνατή θέση» ενό-

ψει του βαρύ χειμώνα πριν από την επιστρ-

οφή του Ντόναλντ Τραμπ στο Οβάλ Γραφείο.

Το τετ α τετ των δύο ανδρών έρχεται μάλι-

στα σε μια περίοδο που το Ηνωμένο Βασίλειο

και η Γαλλία θα μπορούσαν να επιδιώξουν

να πείσουν τον Τζο Μπάιντεν να χορηγήσει

στην Ουκρανία την άδεια να χρησιμοποιήσει

πυραύλους Storm Shadow για να πλήξει τη

Ρωσία, πριν ο Δημοκρατικός πρόεδρος

αποχωρήσει από τον Λευκό Οίκο.

Σε Παρίσι και Λονδίνο υπάρχει ανησυχία

για την προσέγγιση που θα επιδείξει ο Τραμπ

στον πόλεμο. Ο Ρεπουμπλικανός μεγιστά-

νας, που προετοιμάζεται για μια δεύτερη θητεία

στον Λευκό Οίκο, ασκεί κριτική στην παροχή

βοήθειας ύψους δεκάδων δισεκατομμυρίων

δολαρίων από την Ουάσινγκτον στην Κίεβο

από τότε που εισέβαλε η Ρωσία, εκφράζει

σκεπτικισμό απέναντι στο ΝΑΤΟ και κατηγο-

ρεί τις ευρωπαϊκές χώρες ότι «εκμεταλλεύονται

δωρεάν» την υπόσχεση της Αμερικής για προ-

στασία.

Κοινός δρόμος για ενίσχυση

της Ουκρανίας

Εκπρόσωπος της Ντάουνινγκ Στριτ δήλω-

σε: «Ο πρωθυπουργός ευχαρίστησε τον πρόε-

δρο (Μακρόν) για την προσωπική πρόσκληση,

σημειώνοντας ότι είναι ο πρώτος ηγέτης του

Ηνωμένου Βασιλείου που παρευρίσκεται (στους

εορτασμούς της Γαλλίας) εδώ και 80 χρόνια».

«Οι δύο ηγέτες ξεκίνησαν συζητώντας την

κατάσταση στην Ουκρανία, συμπεριλαμβα-

νομένου του τρόπου με τον οποίο το Κίεβο θα

βρεθεί στην ισχυρότερη δυνατή θέση ενόψει

του χειμώνα», συμπλήρωσε.

Τον Αύγουστο, ο πρωθυπουργός αναγκά-

στηκε να επαναλάβει ότι η υποστήριξη του

Ηνωμένου Βασιλείου προς την Ουκρανία ήταν

«ακλόνητη», αφού ο Volodymyr Zelensky

δήλωσε ότι η υποστήριξη του Ηνωμένου Βασι-

λείου είχε «επιβραδυνθεί» λίγο μετά την εκλο-

γική νίκη των Εργατικών.

Από το Νο10 της Ντάουνινγκ Στριτ δήλω-

ναν ότι ο πρωθυπουργός ήταν «αποφασι-

σμένος» στην υποστήριξη του Κιέβου, προ-

σθέτοντας ότι η Βρετανία έχει δεσμευτεί να

δίνει 3 δισεκατομμύρια λίρες ετησίως για να

βοηθήσει τη σύμμαχό της Ουκρανία. 
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Μακρόν και Στάρμερ «τρέχουν»
να ενισχύσουν την Ουκρανία 

πριν αναλάβει επίσημα ο Τραμπ

Βρετανική Eπικαιρότητα

Χάπι κατά του καπνίσματος
από το NHS

Βελτιωμένο αντικαπνιστικό χάπι θα
αρχίσει να προσφέρει το βρετανικό

NHS, που εκτιμά ότι με τη χορήγησή
του θα καταφέρει να σώσει χιλιάδες
ζωές καπνιστών.

Το συγκεκριμένο χάπι θεωρείται ότι

βοηθά στο να σταματήσει η εξάρτηση

του οργανισμού από τη νικοτίνη. Πέραν

αυτού, συμβάλλει στο να σταματήσουν

τα συμπτώματα στέρησης από την

έλλειψη του τσιγάρου. Ως εκ τούτου,

όπως αναφέρει το βρετανικό Εθνικό

Σύστημα Υγείας, θεωρείται πολύ πιο

αποτελεσματικό βοήθημα από τις τσίχλες

ή τα επιθέματα νικοτίνης.

Το χάπι περιέχει τη φαρμακευτική

ουσία βαρενικλίνη, που δρα στο κεν-

τρικό νευρικό σύστημα και η συνιστώμενη

δοσολογία είναι ένα την ημέρα. Η ουσία

ανακουφίζει από την έντονη επιθυμία

για νικοτίνη και από τα στερητικά

συμπτώματα, όπως η ευερεθιστότητα

και η δυσκολία στον ύπνο. Επίσης, λει-

τουργεί ως ανασταλτικός παράγοντας

της ψυχολογικής εξάρτησης από αυτήν,

αφού μειώνει την ευχαρίστηση που

μειώνει το κάπνισμα και εμποδίζει την

επίδρασή της στον εγκέφαλο.

Χορηγείται με 
συνταγή γιατρού

Το νέο γενόσημο χάπι χορηγείται

μόνο με συνταγή γιατρού. Σύμφωνα με

το βρετανικό NHS, όταν χορηγείται

παράλληλα με συμπεριφορική υπο-

στήριξη, όπως η συμβουλευτική, η θερ-

απεία έχει αποδειχθεί ότι βοηθά περίπου

1 στα 4 άτομα να διακόψει το κάπνισμα

για τουλάχιστον 6 μήνες.

Έρευνα του Πανεπιστημίου του Λον-

δίνου ( UCL) έδειξε πως η βαρενικλίνη

μπορεί να βοη-θάει κάθε χρόνο πάνω

από 85.000 ανθρώπους να κόψουν το

κάπνισμα και έτσι μέσα την επό-μενη

πενταετία να αποτρέψει περισσότερο-

υς από 9.500 θανάτους που σχετίζον-

ται με αυτό.

Εκτός από τη μείωση των σημαντικών

επιπτώσεων του καπνίσματος στην υγεία,

η παροχή βοήθειας στους ανθρώπους

για διακοπή του καπνίσματος μέσω παρ-

εμβάσεων, όπως η βαρενικλίνη, προ-

σφέρει σημαντική εξοικονόμηση κόστο-

υς για την υπηρεσία υγείας και αποτε-

λεί ένα ακόμη παράδειγμα του NHS που

αξιοποιεί στο έπακρο τα γενόσημα φάρ-

μακα για να σώσει ζωές και εκατομ-

μύρια για τον φορολογούμενο.

Παράλληλα με τις κυβερνητικές προ-

σπάθειες για τη δημιουργία μιας γενιάς

χωρίς κάπνισμα, η Διευθύνουσα Σύμβου-

λος του NHS Αμάντα Πρίτσαρντ δήλω-

σε ότι η βαρενικλίνη εντάσσεται στο

πλαίσιο μιας μεγάλης προσπάθειας του

συστήματος υγείας να καταστήσει πιο

αποτελεσματικές θεραπευτικές επιλο-

γές διαθέσιμες για τους ασθενείς, ενώ

παράλληλα θα προσφέρει πάνω από

500 εκατ. λίρες σε εξοικονόμηση για

τους φορολογούμενους.

Στο Ηνωμένο Βασίλειο περίπου 1

στους 8 ενήλικες, δηλαδή έξι εκατομ-

μύρια άνθρωποι, είναι καπνιστές ενώ

μόνο πέρυσι και μόνο στη Βρετανία υπο-

λογίζεται ότι 400.000 εισαγωγές στα

νοσοκομεία της συνδέονται με την βλα-

βερή αυτή συνήθεια. Κάθε χρόνο το NHS

ξοδεύει περίπου 2,5 δισεκατ. λίρες για

τη θεραπεία προβλημάτων υγείας που

προκαλούνται από το κάπνισμα.

«Η κυκλοφορία αυτού του χαπιού

μπορεί να εξοικονομήσει εκατομμύρια

λίρες στο NHS, αλλά και ραντεβού και

να έτσι να βοηθηθούν άλλοι ασθενείς

και να σωθούν ζωές καθώς το σύστημα

θα έχει τη δυνατότητα να τους εξετάζει

πλέον πιο γρήγορα», δήλωσε ο υπο-

υργός Υγείας και Κοινωνικής Πρόνοιας,

Γουές Στρίτινγκ.

Συμβουλευτική στήριξη και
φαρμακευτική αγωγή

Πάντως, ο καθηγητής αναπνευστι-

κής ιατρικής στο Imperial College του

Λονδίνου, Νικ Χόπκινσον, είπε ότι η βαρ-

ενικλίνη είναι το «πιο αποτελεσματικό

φάρμακο για τη διακοπή του καπ-

νίσματος», ενώ είπε ότι «οι άνθρωποι

είναι πιο πιθανό να σταματήσουν το

κάπνισμα επιτυχώς εάν έχουν έναν

συνδυασμό συμβουλευτικής υποστήρ-

ιξης και φαρμακευτικής αγωγής για να

ανακουφίσουν την επιθυμία τους και

να βοηθήσουν να ξεφύγουν από την

εξάρτησή τους από τον καπνό».

Στο παρελθόν, το χάπι διακοπής του

καπνίσματος χορηγούνταν από το 2006,

ωστόσο απεσύρθη το 2021. Η νέα γενό-

σημη έκδοση εγκρίθηκε από την Αρχή

Φαρμάκων Υγείας και Ρύθμισης, ενώ το

χάπι θα παρασκευάζεται από τη φαρ-

μακευτική εταιρεία Teva UK.

Πλέον, η βαρενικλίνη θα παρέχει

πλέον μια πρόσθετη θεραπευτική επι-

λογή για τους ασθενείς στην Αγγλία

μέσω των υπηρεσιών διακοπής του καπ-

νίσματος. Παράλληλα, το εθνικό Ινστι-

τούτο Αριστείας για την Υγεία και τη

Φροντίδα (NICE) εξετάζει ένα δεύτερο

φάρμακο.

Η βαρενικλίνη θα προσφέρεται σε

συνδυασμό με τις υπηρεσίες διακοπής

του καπνίσματος που παρέχουν φαρ-

μακεία και συμβούλια.
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Επειδή έχουμε βιώσει πολλές φορές «ελ-
πιδοφόρες» εξελίξεις στο Κυπριακό, ζή-

σαμε περιόδους… ευφορίας, που κάποιοι νό-
μιζαν ότι εντός μηνών θα λυνόταν το πρό-
βλημα (και με αυτή την ψευδαίσθηση μεγά-
λο κυπριακό κόμμα καθυστερούσε την ανα-
κοίνωση του ψηφοδελτίου του σε βουλευτι-
κές εκλογές εν όψει της… επερχόμενης επα-
νένωσης!!!), επειδή έχουμε γίνει μάρτυρες…
μαρτυρικών υποχωρήσεων της ελληνοκυπρ-
ιακής πλευράς με την βεβαία - για μερικούς
– προσδοκία ότι με αυτό τον τρόπο θα κατα-
φέρναμε τη λύση, δεν εντυπωσιαζόμαστε
ούτε κρατούμε μεγάλο καλάθι για τις τωρι-
νές εξελίξεις στο εθνικό μας θέμα, που φαίνε-
ται να οδηγούνται προς μια κατεύθυνση έναρ-
ξης ενός διαλόγου, άτυπου έστω. «Είδαν πολ-
λά τα μάτια μας» γι’ αυτό και δεν… ενθου-
σιαζόμαστε εύκολα. Ασφαλώς και πιστεύο-
υμε, όπως κάθε νοήμων Ελληνοκύπριος, ότι
η οδός των συνομιλιών είναι η ενδεδειγμένη
για τη λύση στο Κυπριακό. Το μέγα ερώτημα,
όμως, είναι ποια λύση θα συμφωνηθεί, η
οποία να είναι βιώσιμη, διαρκής και να «α-
ντέχει» στο Ευρωπαϊκό Κεκτημένο.  Αν θα
δημιουργηθεί ένα κράτος – συνέχεια της Κυ-
πριακής Δημοκρατίας – δημοκρατικό, πραγ-
ματικά ανεξάρτητο και λειτουργικό.

Ημέχρι τώρα στασιμότητα στο Κυπριακό
(από το 2021 και όχι από το 2017) οφεί-

λεται στο ότι η τουρκική πλευρά, φανερά
πλέον, διεκδικεί κυριαρχική ισότητα, απαιτώντας
εκ των προτέρων αναγνώριση του ψευδο-
κράτους ως απαραίτητος όρος για να προσέ-
λθει σε οποιεσδήποτε συνομιλίες. Εάν δεχ-
θούμε διαφοροποίηση της βάσης των συνο-
μιλιών, τότε τυχόν διαπραγματεύσεις θα οδη-
γήσουν νομοτελειακά σε συμφωνία συνο-
μοσπονδίας μεταξύ δύο κρατών. Δηλαδή,
διχοτόμηση με εγγυητή και επόπτη την Τουρ-
κία.

Ορθά από το 2017, το 2021 και τώρα επί
προεδρίας Νίκου Χριστοδουλίδη απο-

ρρίπτεται σθεναρά ένα τέτοιο ενδεχόμενο.
Επομένως, τι άλλαξε και γίνονται άτυπες
συναντήσεις και δρομολογείται ιδίας φύσεως
πενταμερής χωρίς να ικανοποιηθούν οι 
τουρκικοί όροι; Ασφαλώς, ο Νίκος Χριστο-
δουλίδης δεν υπέκυψε στους τουρκικούς εκ-
βιασμούς ούτε σε κάποιες φιλικές «συμβου-
λές». Ως Ε/κ κοινότητα επιμένουμε οι συνο-
μιλίες να γίνουν στη βάση του πλαισίου των
αποφάσεων του Συμβουλίου Ασφαλείας του
ΟΗΕ, που προνοούν λύση ομοσπονδίας με
συγκεκριμένη πολιτειακή δομή (αυτήν της δι-
ζωνικής) και με περιεχόμενο που θα συμφ-
ωνηθεί και θα διασφαλίζει την ενότητα του
κράτους. Οι Τούρκοι ισχυρίζονται ότι αυτή η
μορφή λύσης είναι «ξεπερασμένη» και απαι-

τούν κατάργηση όλων των αποφάσεων των
Ηνωμένων Εθνών στο Κυπριακό, ώστε να μην
αναγνωρίζεται η Κυπριακή Δημοκρατία και
να προωθούνται οι διχοτομικές τους βλέψεις.
Οι παράλογες τουρκικές απαιτήσεις δεν γίνον-
ται δεκτές ούτε από την Κυπριακή Δημοκρα-
τία και την  Ε/κ κοινότητα ούτε από κανένα
άλλο κράτος. Πολύ περισσότερο, δεν γίνον-
ται αποδεκτές από την Ευρωπαϊκή Ένωση.

Αυτό που φαίνεται να άλλαξε τώρα δεν
είναι η πάγια πολιτική της Τουρκίας αλ-

λά η τακτική της. Επανέρχεται στην πορεία
των «δύο κρατών» διά συνομιλιών, όπου μέ-
σω ενός ανατολίτικου παζαριού ελπίζει να
πετύχει μια λύση που να της επιτρέπει να έχει
αποφασιστικό λόγο σε όλο το νησί και κυρίως
στη θαλάσσια περίμετρό του. Η Τουρκία δια-
πιστώνει καθημερινά ότι ο στόχος της να πλή-
ξει, να υποβαθμίσει την Κυπριακή Δημοκρα-
τία και να αναγάγει το ψευδοκράτος σε αναγ-
νωρισμένη διεθνή οντότητα δεν μπορεί να
επιτευχθεί, είναι μάταιος κόπος. Τώρα, όσο
ποτέ άλλοτε, η Κυπριακή Δημοκρατία είναι
ένα ισχυρό πολιτικά κράτος. Η ευρωπαϊκή
του ιδιότητα το καθιστά σεβαστό και η γεω-
γραφική του θέση απαραίτητο σύμμαχο. Η
Κύπρος το 2026 θα προεδρεύει του Ευρω-
παϊκού Συμβουλίου. Ο πρόεδρός της γίνεται
δεκτός στο Λευκό Οίκο με υψηλότατους συμβο-
λισμούς διεθνούς αποδοχής. Η Κυπριακή
Δημοκρατία διατηρεί εξαιρετικές σχέσεις με
το Ισραήλ και τα αραβικά κράτη, θεωρείται
αξιόπιστο ευρωπαϊκό κράτος που συνάπτει
αμυντικές και εμπορικές συμφωνίες με κράτη
της περιοχής αλλά και με ισχυρότατες χώρες
όπως οι  ΗΠΑ και η Γαλλία.  Η εμπόλεμη κα-
τάσταση στη Μέση Ανατολή ανέδειξε το σημαν-
τικότατο ρόλο που μπορεί να διαδραματίζει
η Κύπρος στην περιοχή ως ένα ανεξάρτητο
και ακηδεμόνευτο κράτος. Τυχόν αλλαγή αυ-
τής της ιδιότητας μέσω μιας λύσης που να επι-
τρέπει στην Τουρκία να εποπτεύει ολόκληρο
το νησί ασφαλώς δεν συμφέρει στο Ισραήλ
και τις ΗΠΑ. Ούτε φυσικά στην Αίγυπτο, της
οποίας ο πρόεδρος, όταν πρόσφατα πήγε
στην Άγκυρα όπου του έγινε δοξαστική υπο-
δοχή, αρνήθηκε να οριοθετήσει ΑΟΖ με την
Τουρκία, η οποία του «παραχώρησε» τη μι-
σή κυπριακή θαλάσσια ζώνη!!!

Την ίδια ώρα η Κυπριακή Δημοκρατία δεν
είναι έρμαιο των στρατιωτικών διαθέσεων

της Τουρκίας όπως το 1974. Παράλληλα, η
Ελλάδα με την ταχύτατη ενίσχυση των Ενόπ-
λων Δυνάμεών της και με τον επιχειρησιακό
συντονισμό με τις στρατιωτικέ δυνάμεις της
Κύπρου αποτελούν μια ισχυρή αποτρεπτική
δύναμη.

ΟΕρντογάν είναι πραγματιστής, πολιτικός
με μεγάλη εμπειρία, που απότομα αλ-

λάζει πορεία 180 μοιρών. Αυτό έκανε με τη
Ρωσία, την Αίγυπτο, τη Συρία, την ΕΕ, την Ελλά-
δα και με άλλες χώρες όπως η Γαλλία και η
Γερμανία. Προσπάθησε να το κάνει και με το
Ισραήλ αλλά δεν του «βγήκε». Όταν βλέπει
ότι τα συμφέροντα της χώρας του  επιβάλ-
λουν διαφορετικούς χειρισμούς, δεν διστά-
ζει να «θυσιάσει» και στενούς του συνεργά-
τες (όπως τον Τσαβούσογλου) προκειμένου
να εξυπηρετηθεί ο στόχος του. Μάλλον, ο Τα-
τάρ είναι ο επόμενος που θα πάρει την άγου-
σα… Ο Τούρκος πρόεδρος, μετά και την προ-
σέγγιση με την Ελλάδα, δεν θέλει να δείχνει
πρόσωπο στείρας άρνησης. Αυτή την περίο-
δο τον «βολεύει» να φαίνεται ότι συνομιλεί
στο Κυπριακό. Γι’ αυτό «επιτρέπει» την άτ-
υπη πενταμερή. Επί της ουσίας δεν θα αλλά-
ξει.

Ημόνη ελπίδα να γίνει «κάτι» είναι αν η
Κυπριακή Δημοκρατία συνεχίσει να ενισχύει

το διεθνές της αποτύπωμα και η Ε/κ κοινότη-
τα κατέρχεται στις συνομιλίες σταθερή πάνω
σε θέσεις αρχής. Πιστεύουμε ότι ο Πρόεδρος
Χριστοδουλίδης δεν πρόκειται να αποστεί
από το προεκλογικό του πρόγραμμα στο Κυ-
πριακό, με βάση το οποίο τον ψήφισε ο κυ-
πριακός ελληνισμός. Οι συνομιλίες να ξεκι-
νήσουν από ́ κει που έμειναν στο Κραν Μον-
τάνα. Το πλαίσιο Γκουτέρες δεν συμφωνήθηκε
ως στρατηγική συμφωνία αλλά ως βάση δια-
πραγμάτευσης. Οι «έγκυρες» φωνές που
ακούγονται ότι «η πεμπτουσία της πολιτικής
ισότητας είναι η εκ περιτροπής προεδρία και
το βέτο των Τ/κ σε όλες τις αποφάσεις του
Υπουργικού Συμβουλίου» είναι ανεδαφικές.
Τα δε παραδείγματα που δίνονται προς ενίσχυση
αυτής της άποψης είναι παραπλανητικά. Πο-
τέ τα λεγόμενα «συλλογικά δικαιώματα» σε
μια χώρα δεν μπορούν να καταπατούν τα ατο-
μικά δημοκρατικά δικαιώματα. Όταν, προ-
πάντων, τα «δικαιώματα των εδαφικών ον-
τοτήτων» παραβιάζουν κατάφωρα την ανθ-
ρώπινη ελευθερία και νόμιμες διεκδικήσεις
πολιτών, τότε μιλούμε για απαρτχάιντ και
κοινωνικό διαχωρισμό.

Ηευρωπαϊκή εναρμόνιση του νέου κρά-
τους είναι εκ των ουκ άνευ. Τα ομο-

σπονδιακά κράτη στην Ευρώπη λειτουργούν
με ένα βασικό κώδικα προστασίας της δημο-
κρατίας και διασφάλισης της ισονομίας πο-
λιτών και κοινοτήτων. Το ίδιο και στις ΗΠΑ
των 50 Πολιτειών, όπου δεν υπάρχουν φυ-
λετικά, θρησκευτικά και κοινοτικά κριτήρια
στην εκλογή πολιτών. Παρομοίως και στο
Ηνωμένο Βασίλειο, με το σύστημα εκτετα-
μένης αποκέντρωσης και της ευρείας αυτο-
νομίας των εσωτερικών κρατιδίων. Στην Κύπρο
δεν μπορεί να ισχύσει κάτι το διαφορετικό.

“Ε”

Τα δεδομένα για την πενταμερή 
και το νέο μεταβαλλόμενο σκηνικό

H ολιγόλεπτη άτυπη συνάντηση

στη Βουδαπέστη
Τουρκική Προεδρία: "Ο πρόεδρος της Τουρκίας είχε ολιγόλεπτη άτυπη

συνάντηση με τον πρωθυπουργό της Ελλάδος και τον πρόεδρο της Ελληνο-
κυπριακής Διοίκησης της Νότιας Κύπρου, στο περιθώριο της Συνόδου
Κορυφής της ΕΕ στη Βουδαπέστη".

Δικό μου σχόλιο: Με βάση το υφιστάμενο Πλαίσιο Γκουτέρες, που
είναι βεβαίως πανομοιότυπο με το συντριπτικά απορριφθέν Σχέδιο Ανάν
και το οποίο έχουν κάνει παντιέρα όλα τα κόμματα πλην ΕΔΕΚ+ΕΛΑΜ, η
λεγόμενη "εκλιπούσα" Κυπριακή Δημοκρατία, κράτος μέλος των Ηνω-
μένων Εθνών και της Ευρωπαϊκής Ένωσης, θα υποβιβαστεί σε εσωτερι-
κό κρατίδιο, τη λεγόμενη "Ελληνική Συνιστώσα Πολιτεία" στην Νότια
Κύπρο, και η σημερινή παράνομη "Τουρκική Δημοκρατία της Βορείου
Κύπρου" θα αναβαθμιστεί στην νόμιμη "Τουρκική Συνιστώσα Πολιτεία"
στη Βόρεια Κύπρο. Το κάθε κρατίδιο θα έχει τον πρόεδρο του, τις δικές
του εθνοτικές κρατικές εξουσίες και το δικό του κυρίαρχο έδαφος.

Τα δύο αυτά εσωτερικά ισότιμα και αυτόνομα κρατίδια θα υπάγον-
ται σε ένα νέο Συνεταιρικό Συνομοσπονδιακό μόρφωμα με αξιωμα-
τούχους και από τις δύο εθνοτικές κοινότητες και θα υπάρχει εκ περι-
τροπής Προεδρία 2 προς 1, δηλ. 4 χρόνια Έλληνας και 2 χρόνια Τούρκος
πρόεδρος.

Με βάση την υφιστάμενη Ενιαία Δικοινοτική Κυπριακή Δημοκρατία,
με το υφιστάμενο σύνταγμα του 1960, ο πρόεδρος είναι πάντα Έλλην και
ο αντιπρόεδρος Τούρκος, σε ενιαία γεωγραφία όλης της Κύπρου.

Η Τουρκία αρνείται να αναγνωρίσει την Κυπριακή Δημοκρατία από
την παράνομη Τουρκανταρσία του Δεκ. 1963, παρά τα ξεκάθαρα ψηφί-
σματα του Συμβουλίου Ασφαλείας 186/64, 541/83 και 550/84, και παρά
το Πρωτόκολλο 10 της ένταξης της Κυπριακής Δημοκρατίας στην Ευρω-
παϊκή Ένωση τον Μάιο 2004. 

Αρνείται επίσης να αποδεχτεί την Αντιδήλωση της Ευρωπαϊκής Ένω-
σης του 2005 για αναγνώριση της Κυπριακής Δημοκρατίας, και παρά
ταύτα οι Ευρωπαίοι ηγέτες εξακολουθούν να θεωρούν την Τουρκία υπο-
ψήφια προς ένταξη χώρα και να καλούν τον Τούρκο πρόεδρο στις συνό-
δους Κορυφής της ΕΕ. Με απλά λόγια, δύο μέτρα και δύο σταθμά.

Ο τέως ΠτΔ Νίκος Αναστασιάδης, μετά το ναυάγιο του Κραν Μοντα-
νά το 2017, είχε επανειλημμένα δηλώσει ότι δεν μπορούσε να υπογρά-
ψει σχέδιο διάλυσης της νόμιμης, κυρίαρχης και διεθνούς Κυπριακής
Δημοκρατίας και μετατροπής της σε κράτος-μαριονέτα και κράτος-προ-
τεκτοράτο της Τουρκίας!

Η συνάντηση Γεραπετρίτη - 

Φιντάν και απορίες

Ο Έλληνας υπουργός Εξωτερικών Γεραπετρίτης, για ευνόητους λόγο-
υς, δεν έκρυβε την υπερφίαλη λατρεία του αγκαλιάζοντας και με ασπα-
σμό υποδεχόμενος στην Αθήνα τον Ισλαμιστή Τούρκο ΥΠΕΞ Χακάν Φιν-
τάν, του οποίου η χώρα βεβαίως κατέχει παράνομα το 37% της Κυπρια-
κής Δημοκρατίας εδώ και 50 χρόνια.

Ο κύριος αυτός, ο οποίος υποτίθεται αντιπροσωπεύει την Ελληνική
εξωτερική πολιτική και είναι "εγγυητής" της ανεξαρτησίας, κυριαρχίας
και της εδαφικής ακεραιότητας της ενιαίας Κυπριακής Δημοκρατίας, κρά-
τους μέλους των Ηνωμένων Εθνών και της Ευρωπαϊκής Ένωσης, έβλεπε
αμήχανα τον Τούρκο ΥΠΕΞ να μιλά δίπλα του εντός του Ελληνικού υπουρ-
γείου Εξωτερικών και ως εκπρόσωπος του Αττίλα να απαιτεί όπως η διε-
θνής κοινότητα αναγνωρίσει τα κατεχόμενα εδάφη της Κύπρου, δηλ. το
παράνομο Ψευδοκράτος ως "Τουρκική Δημοκρατία της Βορείου Κύ-
πρου".

Ο κ. Γεραπετρίτης είναι άλλωστε πολύ γνωστός για τις ταπεινωτικές
υποκλίσεις που κάνει όταν βλέπει μπροστά του τον Ερντογάν. Ο σου-
λτάνος τον έχει "μυριστεί" και όταν τον βλέπει να εκτελεί τις βαθιές Ισλα-
μικές του επικύψεις προς τιμήν του, υπομειδιά με έκδηλη οθωμανική
ικανοποίηση όπως ο Τούρκος Πασάς με το γιουσουφάκι του.

Πραγματικά, θεωρώ ότι ο κ. Γεραπετρίτης είναι η χειρότερη εκδοχή
Έλληνα ΥΠΕΞ που πέρασε τα τελευταία τουλάχιστον 50 χρόνια από την
κρίσιμη αυτή Ελληνική πολιτική θέση!

ΓΡΑΙΚΟΣ 
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Άποψη - Σχόλια



ΟΠρόεδρος της Κυπριακής Δημοκρατίας
Νίκος Χριστοδουλίδης μετέφερε στον 

υπουργό Εξωτερικών της Τουρκίας Χακάν Φιν-
τάν εισήγηση για απευθείας διάλογο μεταξύ
Λευκωσίας και Άγκυρας για καλύτερο συντο-
νισμό και προετοιμασία της πολυμερούς διά-
σκεψης η οποία ενδέχεται να πραγματοποιη-
θεί πριν το τέλος του χρόνου.

Ο Πρόεδρος Χριστοδουλίδης είχε, στο περι-

θώριο της διεθνούς διάσκεψης που πραγμα-

τοποιήθηκε  στο Μπακού του Αζερμπαϊτζάν,

μια δεύτερη συνάντηση – σε διάστημα λίγων

ημερών – με τον Τούρκο Υπουργό Εξωτερικών.

Σύμφωνα με πληροφορίες της εφ. «Φιλελεύ-

θερος», κατά τη συνομιλία τους ο Πρόεδρος

της Δημοκρατίας πρότεινε στον κ. Φιντάν  να

διερευνηθεί το ενδεχόμενο ενός απευθείας

διαλόγου ανάμεσα σε Κύπρο και Τουρκία. Ένας

διάλογος που θα μπορεί να λειτουργήσει υπο-

στηρικτικά των προσπαθειών του Γενικού Γραμ-

ματέα για σύγκληση μιας άτυπης πολυμερούς

διάσκεψης.

Είχε προηγηθεί σύντομη συνομιλία ανάμε-

σα στον Πρόεδρο της Δημοκρατίας και τον Γενικό

Γραμματέα των Ηνωμένων Εθνών Αντόνιο Γκου-
τέρες.

Σύμφωνα με κυβερνητικές πηγές, κατά τη

σύντομη συνάντηση ο ΓΓ των ΗΕ ενημέρωσε ότι

ο σχεδιασμός για σύγκληση διευρυμένης συνάν-

τησης προχωρά σύμφωνα με τα όσα συζητήθη-

καν ως αποτέλεσμα του άτυπου δείπνου της

15ης Οκτωβρίου και ότι έχει λάβει σύμφωνη

γνώμη από όλα τα μέρη.

Σημείωσε επίσης ότι το επόμενο διάστημα η

Βοηθός ΓΓ των ΗΕ, Ρόζμαρι Ντι Κάρλο, θα πραγ-

ματοποιήσει επίσκεψη για συντονισμό και επί

τόπου προεργασία. Αυτό που η Λευκωσία

σημειώνει είναι ότι τον ΓΓ του ΟΗΕ «τον ενδια-

φέρει να υπάρξει αποτέλεσμα σε αυτή την

συνάντηση».

Ως προς τη σύνθεση της πολυμερούς συνάν-

τησης φαίνεται να ξεκαθαρίσει ότι αυτή θα είναι

η ίδια με την τελευταία διάσκεψη για το Κυ-

πριακό που είχε πραγματοποιηθεί το 2017 στο

Κραν Μοντάνα της Ελβετίας. Δηλαδή θα συμμε-

τέχουν οι δύο ηγέτες, οι τρεις εγγυήτριες και τα

Ηνωμένα Έθνη.

Κυβερνητικοί κύκλοι στη Λευκωσία δια-

ψεύδουν ότι στην άτυπη πολυμερή διάσκεψη

η Βρετανία θα έχει απλώς ρόλο παρατηρητή.

Σημειώνουν επίσης ότι η Βρετανία θα έχει το

ίδιο στάτους συμμετοχής όπως και στο παρε-

λθόν. Όσον αφορά τα περί συμμετοχής με τον

υφυπουργό Ευρωπαϊκών Υποθέσεων, οι ίδιοι

κυβερνητικοί κύκλοι υπενθυμίζουν ότι στο Κραν

Μοντάνα «ήταν παρών ο Άλαν Ντάνκαν, υφυ-

πουργός Ευρωπαϊκών Υποθέσεων του Ηνωμέ-

νου Βασιλείου».

Η Τουρκία και ο κατοχικός ηγέτης πιέζουν

ώστε να μην υπάρξει εκπροσώπηση από πλε-

υράς Λονδίνου ή εναλλακτικά να συμμετάσχει

αξιωματούχος κατώτερου βαθμού ως παρατη-

ρητής. Η πλευρά των κατεχόμενων επιδιώκει

να δώσει την λανθασμένη εντύπωση πως η

συζήτηση θα γίνει μεταξύ δύο εξαρτώμενων

μερών και δύο μητέρων πατρίδων.

Την τουρκοκυπριακή πρόταση για 4+1 απορ-
ρίπτουν ανοιχτά η ελληνοκυπριακή πλευρά
και η Αθήνα. Επίσης η Βρετανία δηλώνει πως
είναι έτοιμη να συμμετάσχει σε μια άτυπη
συνάντηση για το Κυπριακό, συνεπώς δεν μπο-

ρεί να αποκλειστεί από τον ΟΗΕ λόγω της
απαίτησης του Ερσίν Τατάρ.

Ο διευθυντής του Γραφείου Τύπου του Προέ-

δρου της Δημοκρατίας, Βίκτωρας Παπαδό-
πουλος  είπε ότι ο Πρόεδρος Χριστοδουλίδης

μετέφερε στον Χακάν Φιντάν ότι είναι ο διά-

λογος που θα οδηγήσει σε επίλυση των οποι-

ωνδήποτε προβλημάτων. Του υπενθύμισε επίσης

πως υπάρχει παράθυρο ευκαιρίας από την Ευρω-

παϊκή Ένωση, ώστε να υπάρχει μια αμοιβαία

επωφελής κατάσταση πραγμάτων εάν εφαρ-

μοστούν, όπως είπε, τα συμπεράσματα του Ευ-

ρωπαϊκού Συμβουλίου.

ΑΛΛΑΖΕΙ ΣΤΑΣΗ Η ΤΟΥΡΚΙΑ;;;

Οι εξελίξεις στο Κυπριακό φαίνεται, με τις

ενδείξεις που υπάρχουν, ότι οδηγούνται σε μια

κατεύθυνση συνομιλιών, χωρίς τους όρους που

είχε θέσει προηγουμένως η τουρκική πλευρά

για εκ των προτέρων αναγνώριση του ψευδο-

κράτους. . Το γεγονός ότι όλα τα εμπλεκόμενα

μέρη θα καθίσουν στο ίδιο τραπέζι για πρώτη

φορά μετά την άτυπη πενταμερή στη Γενεύη

(Απρίλιος 2021) είναι από μόνο του ένα σημαν-

τικό βήμα. 

Αλλά εκτός από αυτό, μεγάλη σημασία
αποδίδεται στις ενδείξεις που υπάρχουν ότι η
τουρκική πλευρά είναι έτοιμη να αντιστρέψει
τα δεδομένα και να ανατρέψει τη στάση που
ακολουθεί τα τελευταία χρόνια. Αυτό απομέ-
νει, βέβαια να αποδειχθεί. 

Ο δρόμος φαίνεται πως περνά μέσα από την

Ευρωπαϊκή Ένωση, η οποία βρίσκεται σε πλήρη

ετοιμότητα να συμβάλει με κάθε τρόπο στις

προσπάθειες για επανέναρξη των συνομιλιών.

Η ελληνοκυπριακή πλευρά θεωρεί πως στην

Βουδαπέστη έγινε ένα σοβαρό άνοιγμα από τον

Ερντογάν προς τις Βρυξέλλες σε σχέση με την

ευρωπαϊκή πορεία της Τουρκίας.

Αυτό φαίνεται πως δημιουργεί μια συγκυρία
για την επιδίωξη του Νίκου Χριστοδουλίδη
από την πρώτη στιγμή που ανέλαβε την εξου-
σία. Τη διασύνδεση του Κυπριακού με τα ευρω-
τουρκικά με σκοπό να προκύψει μια αμοιβαία
επωφελής συμφωνία.
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Για πρώτη φορά συνάντηση
Κύπριου ΥΠΕΞ με ομόλογό
του από το «τουρκόφωνο»

Αζερμπαϊτζάν
Για πρώτη φορά πραγματοποιήθηκε διμερής συνάντηση μεταξύ

Υπουργού Εξωτερικών της Κυπριακής Δημοκρατίας και του Υπουρ-

γού Εξωτερικών του Αζερμπαϊτζάν στο Μπακού, στο περιθώριο της

Συνόδου του ΟΗΕ για την κλιματική αλλαγή COP29.

Σε ανάρτησή του στο Χ, ο Κυβερνητικός Εκπρόσωπος, Κωνσταν-
τίνος Λετυμπιώτης, ανέφερε ότι ο Υπουργός Εξωτερικών Κωνσταν-
τίνος Κόμπος συναντήθηκε για πρώτη φορά με τον ομόλογό του από

το Αζερμπαϊτζάν Jeyhun Bayramov.
«Η συζήτηση των δύο Υπουργών Εξωτερικών, ενόψει και της επι-

κείμενης Κυπριακής Προεδρίας του Συμβουλίου της ΕΕ κατά το πρώτο

εξάμηνο του 2026, αποτέλεσε ευκαιρία για μια πρώτη ανταλλαγή

απόψεων σε ζητήματα εκατέρωθεν ενδιαφέροντος καθώς και για

ειλικρινή συζήτηση επί θεμάτων για τα οποία υφίστανται διαφορε-

τικές προσεγγίσεις», ανέφερε ο κ. Λετυμπιώτης.

Πρόσθεσε ότι, λαμβάνοντας υπόψη τη θεσμική απουσία επίσημων

διπλωματικών σχέσεων μεταξύ των δύο χωρών, η ίδια η επαφή και

κάθε δίαυλος διαλόγου ενέχουν χρησιμότητα και είναι αυτόδηλης

σημασίας. «Εξυπακούεται ότι η άσκηση της εξωτερικής μας πολιτι-

κής εδράζεται σε διαχρονικές αρχές και αξίες οι οποίες με συνέπεια

καθοδηγούν τις διπλωματικές μας σχέσεις», είπε.

Ως γνωστόν, το Αζερμπαϊτζάν είναι χώρα που διατηρεί στενότα-

τους δεσμούς με την Τουρκία και αναπτύσσει τελευταίως επαφές με

το ψευδοκράτος. Προφανώς, όμως, η θέση της Κυπριακής Δημο-
κρατίας στην Ευρωπαϊκή Ένωση δεν μπορεί να αγνοηθεί από την
κυβέρνησης του Μπακού.

ΓΙΑ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΠΟΛΥΜΕΡΟΥΣ ΔΙΑΣΚΕΨΗΣ ΕΠΙ ΤΟΥ ΚΥΠΡΙΑΚΟΥ

Απ’ ευθείας διάλογο με την Τουρκία ζήτησε
ο Πρόεδρος Νίκος Χριστοδουλίδης

Διαβάστε την ηλεκτρονική έκδοση κάθε Πέμπτη στο

www.eleftheria.co.uk
Διαφημιστείτε στην “Ε”  με ένα τηλέφωνο: 

020 7195 1787 - 8



Είκοσι δύο μέλη του Αναγνωστηρίου
«Ελληνισμός» Ακακίου, από την ομώνυμη

κοινότητα (Ακάκι) της Κύπρου, πήγαν στη
Θεσσαλονίκη και με αφορμή τα 100 χρόνια
ζωής του Σωματείου και τα 50 από την τουρ-
κική εισβολή έδωσαν βροντερό «παρών»
στην παρέλαση για την εθνική επέτειο.

Τιμώντας με δέος το έπος του ’40, το λάβα-

ρο του Σωματείου με τον Άγιο Γεώργιο υψώθη-

κε περήφανα στον μακεδονικό ουρανό στην

παρέλαση της 28ης Οκτωβρίου 1940, παρ-

ουσία της προέδρου της Ελληνικής Δημοκρ-

ατίας και των Υπουργών Αμύνης Ελλάδος και

Κύπρου.

Ήταν μια συγκινητική και συνάμα ιστορι-

κή διέλευση αφού συνδυάστηκε με τα 100

χρόνια από την ίδρυση του Σωματείου. Παράλ-

ληλα στάλθηκε το μήνυμα του «Δεν Ξεχνώ»,

θυμίζοντας ότι στην Κύπρο, 50 χρόνια μετά,

υπάρχει ακόμα κατοχή.

Ιδιαίτερες ευχαριστίες απηύθυναν, παράλ-

ληλα, στον Γενικό Πρόξενο της Κύπρου στη

Θεσσαλονίκη, Κωνσταντίνο Πολυκάρπου,
για την πολύτιμη βοήθεια που τους παρείχε

ώστε να δώσουν «σάρκα και οστά» σε αυτή

την επιθυμία τους, η οποία έτυχε ενθου-

σιώδους υποδοχής από το κοινό της παρέ-

λασης, που τους επευφημούσε με το σύν-

θημα «Ζήτω η Κύπρος!». 

Ο σκοπός της ίδρυσης 
του σωματείου

Σε συνέντευξή του στο Αθηναϊκό/Μακε-

δονικό Πρακτορείο Ειδήσεων, με αφορμή

την παρέλαση της Θεσσαλονίκης, το μέλος

του Δ.Σ. Νικόλας Γρηγορίου «ξεδίπλωσε»

κομβικές στιγμές της ιστορίας του Σωματείου,

που διανύει, σήμερα, μία από τις καλύτερες

στιγμές της πορείας του στον χρόνο. Ο κ. Γρη-

γορίου είπε χαρακτηριστικά:

«Κατ’ αρχάς, να σας περιγράψω λίγο το
πλαίσιο. Αγγλοκρατία, συνεχώς οι Άγγλοι επέ-
βαλαν απαγόρευση κυκλοφορίας κι έκλειναν
τα σχολεία για να χτυπήσουν την Παιδεία
εκείνη την εποχή.

Ο κόσμος δεν είχε τη δυνατότητα να μορ-
φωθεί αρκετά. Έτσι, με την έλευση στο χωριό
του δασκάλου Ματθαίου Μαυρομμάτη, ο
οποίος είχε μια αγάπη για την Παιδεία και

τον αθλητισμό, κατέστη δυνατή η δημιουργία
του Σωματείου στις 24 Φεβρουαρίου 1924». 

Ο κ. Γρηγορίου κι εξηγεί πως τα πέντε ιδρυ-
τικά μέλη δημιούργησαν αρχικά τον Γυμνα-
στικό Σύλλογο Ακακίου, και λίγο αργότερα
το Αναγνωστήριο. (Τα άλλα ιδρυτικά μέλη
ήταν οι, Κύπρος Ρωσσίδης, Χατζηγιάννης

Χατζηρουσσής, Χριστοφής Χατζηθεοφάνο-

υς και Γεώργιος Α. Πελεκάνου).

Τα δύο αυτά κομμάτια του Σωματείου είχαν
μεν ξεχωριστές δραστηριότητες αλλά συστε-
γάζονταν. Το ένα ασχολείτο με αθλητικές δρα-
στηριότητες, ενώ το άλλο με εκδηλώσεις,
λόγου κυρίως.

«Έφερναν, για παράδειγμα πολιτευτές ή
άλλα εξέχοντα μέλη της κοινωνίας που έκα-
ναν κάποιες ομιλίες συνήθως γύρω από το
εθνικό ζήτημα», αναφέρει ο κ. Γρηγορίου και
προσθέτει με νόημα: «Ο κόσμος ήταν κατα-
πιεσμένος, είχε δίψα για μάθηση, για γνώση,
για Γράμματα».

Η Εκκλησία ήταν αυτή που παραχώρησε

στον Ματθαίο Μαυρομμάτη ένα μικρό δωμα-

τιάκι, όπου εκεί ο φωτισμένος αυτός δάσ-

καλος έβαλε ένα τραπέζι και δανειζόταν βιβ-

λία από την εκκλησία – κυρίως ψαλτήρια,

ώστε να διδάξει στον κόσμο γραφή κι ανάγ-

νωση τα απογεύματα, αφού το πρωί οι περ-

ισσότεροι ήταν απασχολημένοι με αγροτι-

κές εργασίες.

Έτσι κάπως κύλησε ο καιρός από την άτυπη

σύσταση του Σωματείου, το ‘22 έως και το

‘25 σε αυτό το χωριό των περίπου 1.000

κατοίκων τότε, που με την πάροδο του χρό-

νου αύξησε τον πληθυσμό του και σήμερα

αριθμεί γύρω στα 4.500 άτομα.

Τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου σήμε-

ρα είναι: 

Ντίνος Πιερίδης, Γιάννος Στυλιανού, Νίκος
Πιερίδης, Νίκος Χριστοδουλίδης, Λούης
Παπανδρέου, Νικόλας Γρηγορίου.
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Το σωματείο «Ελληνισμός» Ακακίου (Λευκωσίας) 
στην παρέλαση της 28ης Οκτωβρίου στη Θεσσαλονίκη

Κυπριακή Eπικαιρότητα

Τούρκοι εθνικιστές εναντίον
Ερντογάν για τη συνάντησή του

με Χριστοδουλίδη
«Η ΛΥΣΗ ΔΥΟ ΚΡΑΤΩΝ 

ΜΕΝΕΙ ΣΤΑ ΛΟΓΙΑ»

Στα λόγια μένει η λύση των δύο κρατών, δηλώνει η τουρκική εθνικιστική

αντιπολίτευση επικρίνοντας τον Τούρκο Πρόεδρο Ταγίπ Ερντογάν για τη

συνάντησή του με τον Προέδρο Νίκο Χριστοδουλίδη και τον Έλληνα Πρωθυ-

πουργό Κυριάκο Μητσοτάκη στη Βουδαπέστη για... καφέ. Τούρκοι αναλυτές

σχολιάζουν ότι η συνάντηση δεν μπορεί να ήταν τυχαία, καθότι παρούσα ήταν

και η μεταφράστρια του Ταγίπ Ερντογάν.

Σε άρθρο της η εθνικιστική αντιπολιτευόμενη περιορισμένης κυκλοφορίας

εφημερίδα «Αϊντινλίκ», με τίτλο «Οι υποστηρικτές της ομοσπονδίας στην

επίθεση, η Τουρκία σε διάλειμμα για καφέ», σχολιάζει τη φωτογραφία του,

αναφέροντας ότι «η Τουρκία χάνει την ευκαιρία να παρουσιάσει την ‘ΤΔΒΚ’
στον κόσμο. Ένα χρόνο πριν από τις εκλογές στο νησί, ενώ οι οπαδοί της ομο-
σπονδίας βρίσκονται στην επίθεση, ο ηγέτης της ‘ΤΔΒΚ’ Ερσίν Τατάρ δειπνεί
με τον Χριστοδουλίδη και ο Πρόεδρος Ερντογάν ποζάρει μαζί του στον καφέ.
Η λύση των δύο κρατών μένει στα λόγια».

Σύμφωνα με την εφημερίδα, οι ειδικοί, που κλήθηκαν να σχολιάσουν τη

φωτογραφία του καφέ και τις εξελίξεις, τόνισαν ότι είναι πολύ αργοπορημέ-

νο να αναγνωριστεί η ‘ΤΔΒΚ’, αλλά ότι οι παρούσες συνθήκες είναι πολύ ευνοϊ-

κές.

«Δεν μπορώ να φανταστώ ότι η Τουρκία υποχώρησε»
Σύμφωνα με την εφημερίδα, ο Χουσεϊν Ματσίτ Γιουσούφ, εκπρόσωπος

από την εποχή Ραούφ Ντενκτάς, σχολίασε: «Από όσο καταλαβαίνω, η Τουρκία
έχει μια πολιτική ύφεσης όσον αφορά την ΕΕ. Αν μετά από όλες αυτές τις εμπει-
ρίες, αφού ο Πρόεδρος Ερντογάν ζήτησε την αναγνώριση της ‘ΤΔΒΚ’ τρεις
φορές στα Ηνωμένα Έθνη, αφού έκανε την ‘ΤΔΒΚ’ μέλος παρατηρητή του Οργα-
νισμού Τουρκικών Κρατών, αφού διακήρυξε επανειλημμένα ότι ‘η ομοσπον-
δία είναι νεκρή’, δεν μπορώ να φανταστώ ότι οι ανώτατες Αρχές της Τουρκίας
θα υποχωρούσαν». 

Υποστήριξε ότι «η ‘ΤΔΒΚ’ θα πρέπει να αναγνωριστεί πριν από τις ‘προε-
δρικές εκλογές’ (στα κατεχόμενα). Υπάρχουν ρωγμές στον Οργανισμό Τουρ-
κικών Κρατών κατά της ‘ΤΔΒΚ’. Το Καζακστάν βρίσκεται ιδιαίτερα στην πρώτη
γραμμή σε αυτό. Η ‘ΤΔΒΚ’ δεν προσκλήθηκε στη σύνοδο κορυφής που πραγ-
ματοποιήθηκε στο Καζακστάν πέρυσι, ενώ (μόνο) λίγες μέρες πριν από την
τελευταία συνάντηση στο Κιργιζιστάν στο Μπισκέκ, προσκλήθηκε ο κ. Τατάρ.
Ο ‘υπουργός εξωτερικών’ της ‘ΤΔΒΚ’ δεν προσκλήθηκε στη συνάντηση των
υπουργών Εξωτερικών εκεί».

«Γιατί ο Ερντογάν δεν ζήτησε αναγνώριση 
‘ΤΔΒΚ’ από Κιργιστάν;»

Μιλώντας σε εκπομπή του Ulusal Kanal, ο Πρόεδρος του Κόμματος Vatan

(Πατριωτικό Κόμμα), Ντόγου Περιντζέκ δήλωσε: «Άκουσα την ομιλία του
Προέδρου μας Ερντογάν στη συνεδρίαση της Μόνιμης Επιτροπής Οικονομι-
κής και Εμπορικής Συνεργασίας του Οργανισμού Ισλαμικής Συνεργασίας. Είπε:
‘Καλούμε τον κόσμο να αναγνωρίσει το κράτος της Παλαιστίνης’. Εντάξει, εντά-
ξει. Αλλά γιατί ο Πρόεδρός μας δεν εκμεταλλεύεται την ευκαιρία να απευθυ-
νθεί στον κόσμο και να ζητήσει την αναγνώριση της ‘ΤΔΒΚ’. Δεν είναι μου-
σουλμανική χώρα; Από πού προέρχονται οι βόμβες που πέφτουν βροχή στη
Γάζα; Από τη ‘νότια Κύπρο’... Ποιο πρόβλημα θα λύσετε δίνοντας την ‘ΤΔΒΚ’
που βρίσκεται απέναντι από το Ισραήλ, και την Κύπρο στη Μεσόγειο στις ΗΠΑ,
το Ηνωμένο Βασίλειο και το Ισραήλ; Αυτοί που γράφουν αυτές τις ομιλίες του
Προέδρου μας δεν το βλέπουν αυτό; Δεν ρωτά ο Πρόεδρός μας, ‘Φίλοι μου,
γιατί δεν συμπεριλάβατε τη ‘βόρεια Κύπρο’ εδώ;».

«Δεν ήταν τυχαία η συνάντηση»
Σύμφωνα με ανάλυση του έγκριτου ανεξάρτητου Τούρκου δημοσιογρά-

φου Μουράτ Γετκίν στον ομώνυμο ειδησεογραφικό ιστότοπο Yetkin Report

«δεν έχει γίνει καμία δήλωση από την (τουρκική) Προεδρία» για τη φωτογρα-
φία του Τούρκου Προέδρου με τον Νίκο Χριστοδουλίδη. «Παρατηρήθηκε ότι
οι δημοσιογράφοι που συνόδευαν τον Ερντογάν στη Βουδαπέστη μετά από
πρόσκλησή του δεν έκαναν ρεπορτάζ για αυτό το θέμα. Πηγές που ενημέρω-
σαν το YetkinReport ανέφεραν ότι η συνάντηση ήταν ‘αυθόρμητη’ και ‘υπό τη
μορφή μιας κουβέντας για καφέ’. Το γεγονός ότι η διερμηνέας του Ερντογάν
ήταν παρούσα στη συνάντηση δίνει την εντύπωση ότι δεν ήταν τυχαία συνάν-
τηση. Τουλάχιστον, δεδομένου ότι ήταν ‘καφές και κουβέντα’, δεν ήταν μια
‘αυθόρμητη’ συνάντηση». 

Σύμφωνα με τον Μουράτ Γετκίν, «αυτή η απροειδοποίητη συνάντηση στη

Βουδαπέστη ερμηνεύεται στους διπλωματικούς κύκλους ως ότι η Τετραμε-

ρής Σύνοδος Κορυφής, που ανέφερε ο Γενικός Γραμματέας του ΟΗΕ, είναι

επίσης καθ' οδόν. 

Ο Μουράτ Γετκίν διερωτάται εάν «η δημόσια, έστω και άτυπη, συνάντηση
του κ. Ερτογάν με τον ‘Ελληνοκύπριο Πρόεδρο’ θα οδηγήσει σε αλλαγή της
κυπριακής πολιτικής της Τουρκίας;». 

«Πηγές της τουρκικής κυβέρνησης αναφέρουν ότι δεν θα υπάρξει ουσια-
στική αλλαγή και ότι η Τουρκία δεν θα συμβιβαστεί όσον αφορά τα πολιτικά
δικαιώματα και την ασφάλεια των Τουρκοκυπρίων. Ωστόσο, φαίνεται ότι ανα-
ζητείται τρόπος ενίσχυσης τόσο των σχέσεων των Τουρκοκυπρίων με τον έξω
κόσμο όσο και των σχέσεων της Τουρκίας, ιδιαίτερα με την Ευρωπαϊκή Ένωση.
Μια τέτοια αναθεώρηση θα μπορούσε επίσης να βοηθήσει στη βελτίωση των
σχέσεων της Τουρκίας με τις Ηνωμένες Πολιτείες τώρα που ο Ντόναλντ Τραμπ

ανέλαβε ξανά την προεδρία. Η στάση των Τουρκοκυπρίων πολιτικών απέναντι
στη συνάντηση του Ερντογάν με τον ‘Ελληνοκύπριο’Πρόεδρο’ και η μετέπει-
τα πορεία των εξελίξεων θα επηρεάσει και την κυπριακή πολιτική της Άγκυ-
ρας».

Συμμετοχή του Σωματείου στη φετινή παρέλαση στη Θεσσαλονίκη

 

 

Το Διοικητικό Συμβούλιο του «Ελληνισμού» με τον Πρόεδρο Νίκο Χριστοδουλίδη σε πρόσφατη

εκδήλωση του σωματείου στο Ακάκι.

 

 

Η αποστολή του σωματείου «Ελληνισμός» Ακακίου σε αναμνηστική φωτογραφία κάτω από το

άγαλμα του Μεγάλου Αλεξάνδρου
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Οπως κάθε χρόνο τη δεύτερη Κυριακή

Νοεμβρίου πραγματοποιείται η 

καθιερωμένη τελετή στο Ηνωμένο Βασίλειο

«Ημέρα Μνήμης» για τους πεσόντες και

όσους αγωνίστηκαν υπέρ τις ελευθερίας

στους δύο Παγκοσμίους Πολέμους.

Η επίσημη κεντρική τελετή και κατάθεση 

στεφάνων έγινε στο Κενοτάφιο στο Whitehall,

παρουσία του Βασιλέως Καρόλου, μελών της

βασιλικής οικογένειας, του πρωθυπουργού

Στάρμερ, των αρχηγών των πολιτικών 

κομμάτων και των Ενόπλων Δυνάμεων της

χώρας. Επίσης, παρέστησαν θρησκευτικοί 

ηγέτες και πρέσβεις δεκάδων κρατών.

Την Κυπριακή Δημοκρατία εκπροσώπησε και

κατέθεσε στεφάνι ο Ύπατος Αρμοστής 

Κυριακός Κούρος. 

Την Ελληνορθόδοξη Εκκλησία στη Βρετανία

εκπροσώπησε ο Αρχιεπίσκοπος Θυατείρων

κ.κ. Νικήτας.

Παράλληλα με την κεντρική εκδήλωση, τοπι-

κές τελετές πραγματοποιούνται και σε όλες τις

περιφέρειες της χώρας. 

Στο Λονδίνο την Κυπριακή Παροικία 

εκπροσώπησαν μέλη της Εθνικής Κυπριακής 

Ομοσπονδίας, τα οποία κατέθεσαν στεφάνια

σε διάφορα δημαρχεία. 

ΓΙΑ ΤΗΝ «ΗΜΕΡΑ ΜΝΗΜΗΣ (REMEMBRANCE DAY) ΣΤΗ ΒΡΕΤΑΝΙΑ

Κατάθεση στεφάνων από την Εθνική Κυπριακή
Ομοσπονδία σε Μνημεία Πεσόντων στο Λονδίνο

Oμογένεια

Στο Χάρινγκεϊ την Κυπριακή Ομοσπονδία εκπροσώπησε το μέλος του

Εκτελεστικού Συμβουλίου Σούζη Κωνσταντινίδου

Στο Islington στεφάνι κατέθεσε το μέλος του Εκτελεστικού 

Συμβουλίου και πρόεδρος της ΝΕΠΟΜΑΚ Χρήστος Τιούτον

Στο Μπάρνετ παρέστη και κατέθεσε στεφάνι ο πρόεδρος της ΕΚΟ Χρίστος Καραολής

Στεφάνι κατέθεσε στο Ένφιλντ η Εκτ. Γραμματέας της Εθνικής Ομοσπονδίας Ελισάβετ Παρπή



���	�
��������
���	���.0.8��;*3:*���++.(*������
�����.(48.&���>57:8
"����
����		���������
�����
����		�����	��	
���.3+4�(7.,74:5�(42�(>

����������
������.3,8��;*3:*��$.3(-247*��.11��
�43)43��#����	��
��
"��������	���
����	��
���������	���
����	��
���.3+4�&1/:0�(42

 ����������������������������������������!
� �?8�9*&2�4+�-.,-1>�80.11*)�574+*88.43&18�'4&898�&�<*&19-�4+�*=5*7.*3(*�.3�'49-�14(&1�&3)�(7488�'47�
)*7�.3841;*3(.*8��7*�47,&3.8&9.438�&3)�7*897:(9:7.3,8��&88*9�97&(.3,�&3)�(4251*=�.3;*89.,&9.438�.3�
;41;.3,�2:19.�/:7.8).(9.43�+7&:)���
$*�574;.)*�&);.(*�&3)�,:.)&3(*�43�841;*39�&3)�.3841;*39�1.6:.)&9.438�.3�(42243�1&<�&3)�49-*7�/:�
7.8).(9.438��$*�&.2�94�<470�(148*1>�<.9-�&11�89&0*-41)*78�9-:8�*3&'1.3,�:8�94�574;.)*�9-*�'*89�5488.�
'1*�&);.(*�&3)�,:.)&3(*�'>�:9.1.8.3,�&11�94418�&;&.1&'1*�94�:8�
%4:�<.11�+.3)�:8�&((4224)&9.3,�&3)�:3)*789&3).3,�<-*3�1.89*3.3,��574&(9.;*��(7*&9.;*�&3)�(422*7�
(.&1�<-*3�&);.8.3,��$*�574;.)*�&);.(*�)*8.,3*)�94�-*15�(425&3.*8�47�,74:5�897:(9:7*8�94�)*&1�8:(�
(*88+:11>�<.9-�)*'9�&3)�+.3&3(.&1�7*897:(9:7.3,�94�&(-.*;*�7*3*<&1�&3)�7*(4;*7>��
$-*7*�7*8(:*�(&3349�'*�&(-.*;*)��<*�<.11�574;.)*�,:.)&3(*�&3)�&);.(*�&8�94�9-*�<&>�+47<&7)�
<-.(-�4+9*3�2&>�1*&)�94�.3841;*39�1.6:.)&9.43��

�	�����������������������

��
	�
����

����
��

������������
�	���������

���*2'*78?�;41:39&7>�1.6:.)&9.438
�841;*39��

���7*).9478?�;41:39&7>�1.6:.)&9.438�
�.3841;*39����

���425:1847>�1.6:.)&9.438�

��!(-*2*8�4+�&77&3,*2*39�
�� *897:(9:7.3,�&3)�.3841;*39�
1.6:.)&9.438�4+�(4251*=�
897:(9:7*8���

�� *(*.;*78-.58��

���������������
������������ �

(-7.8�(7.,74:5�(42�(>

����!!  �������������!!��""##  �������������

������������������!!  ��������

������ ��		

��������������

���������������������������

� � �



ΤΕΤΑΡΤΗ 27
ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ, 7μμ, 
ΚΥΠΡΙΑΚΗ ΥΠΑΤΗ

ΑΡΜΟΣΤΕΙΑ

Λάβαμε το ακόλουθο Δελτίο Τύπου:

Σας προσκαλούμε σε μια μαγευτική 
βραδιά, όπου η Έλενα Χατζηαυξέντη

παρουσιάζει τη μουσικοθεατρική 
παράσταση «Θάλασσα, ιστορίες 
από την Κύπρο και τραγούδια»,

εμβαθύνοντας στη βαθιά σύνδεση της
Κύπρου με τη θάλασσα. Παραδοσιακές

και σύγχρονες μελωδίες, 
τραγούδια, στίχοι και αφηγήσεις 

ζωντανεύουν τη ναυτική κληρονομιά
του νησιού.

Συντελεστές:
Έλενα Χατζηαυξέντη

– Αφήγηση και τραγούδι
Χρίστος Φούντος 

– Πιάνο
Κωνσταντίνος Λάγγου 

– Κιθάρα και Βιολί
Βασίλης Λάζουρας 

– Μπάσο
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Λάβαμε την ακόλουθη ανακοίνωση:

Στο πλαίσιο των εορτασμών για την 90ή επέτειο από

την ίδρυση της Ελληνικής Κυπριακής Αδελφότητας (GCB),

το Διοικητικό Συμβούλιο οργάνωσε με περηφάνια στις

7 Νοεμβρίου μια πολύ ευχάριστη βραδιά με τον πολύ

αγαπητό στην παροικία μας και στην Κύπρο χαρισματικό

μεγαλοεπιχειρηματία, μεγιστάνα λιανικών πωλήσεων

και τηλεοπτική διασημότητα της Βρετανίας, Θίο Παφίτης.

Πάνω από 150 μέλη και καλεσμένοι συγκεντρώθηκαν

για αυτήν την αποκλειστική εκδήλωση, η οποία περι-

λάμβανε μια πολύ ενδιαφέρουσα μαγευτική συνομιλία

δίπλα στο τζάκι μεταξύ του Θίο και του Αντιπροέδρου

της Αδελφότητας, Χρίστου Καραολή. Η ευρεία συζήτη-

ση πρόσφερε στους παρευρισκόμενους μια μοναδική

ευκαιρία να ακούσουν και να συνομιλήσουν με μια από

τις πιο επιτυχημένες και γνωστές επιχειρηματικές προ-

σωπικότητες του Ηνωμένου Βασιλείου.

Ο Θίο Παφίτης μοιράστηκε με ειλικρίνεια το αξιο-

σημείωτο ταξίδι του στον κόσμο των επιχειρήσεων,

ξεκινώντας από το επιχειρηματικό του πνεύμα ως μαθη-

τής που έτρεχε ένα κατάστημα με πιέτες για να αποφύγει

να παρακολουθήσει το μάθημα. Με το σήμα κατατεθέν

του την ειλικρίνεια και το χιούμορ του, έδωσε μια εις

βάθος οπτική για τις προκλήσεις και τις ανταμοιβές της

επιχειρηματικότητας, προσφέροντας πολλές, διαφορε-

τικές και ανεκτίμητες ιδές για το τι χρειάζεται κάποιος

για να πετύχεις στον ανταγωνιστικό κόσμο των επιχει-

ρήσεων.

Κατά τη διάρκεια της συνομιλίας δίπλα στο τζάκι, ο

Θίο έθιξε μια σειρά θεμάτων, από τις απόψεις του για το

μέλλον των κεντρικών εμπορικών οδών τις οποίες περι-

γράφει ως την «ψυχή» των κοινοτήτων, μέχρι τον αντίκτυπο

των αναδυόμενων τεχνολογιών που κατακλύζουν τους

δρόμους και το συνεχώς μεταβαλλόμενο τοπίο του λια-

νικού εμπορίου. Τόνισε επίσης τον πολύ κρίσιμο ρόλο

της κυβέρνησης στη στήριξη των επιχειρήσεων και στην

προώθηση ενός περιβάλλοντος όπου η επιχειρημα-

τικότητα και η ανάπτυξη μπορούν να ευδοκιμήσουν. Ο

Θίο μοιράστηκε μερικά από τα πολλά συναρπαστικά

ανέκδοτα από τις επιχειρηματικές του δραστηριότητες

όπως και την εποχή του στο Dragon’s Den, προσφέρον-

τας μια ματιά στα πα-ρασκήνια της παράστασης και τι

χρειάζεται για την ετοιμασία ενός επιτυχημένου πρόζεκτ.

Ερωτηθείς πώς παίρνει τις επενδυτικές του αποφάσεις,

είπε: «Στην αρχή, έψαχνα για κάτι καινούργιο, απλό αλλά

εντυπωσιακό, την επόμενη υπέροχη λαμπρή ιδέα, αλλά

τώρα κοιτάζω το άτομο, τη συμπεριφορά, τις γνώσεις,

τον χαρακτήρα στον οποίο επενδύω».

Ο Θίο μίλησε επίσης συγκινητικά για τη δυσλεξία του

και το φιλανθρωπικό του έργο για την ευαισθητοποίηση

σχετικά με το θέμα, λέγοντας «επειδή δεν μπορούσα να

ευδοκιμήσω στον ακαδημαϊκό χώρο, έπρεπε να βρω άλλη

διέξοδο και για μένα αυτό ήταν η συνεχής δουλειά».

Ως περήφανος Κύπριος γεννημένος στη Λεμεσό, ο

Theo μίλησε επίσης για το πώς πήρε το επίθετο Παφίτης,

την επιρροή της κληρονομιάς του, τόσο στην προσωπι-

κή του ζωή όσο και στην επαγγελματική του προσέγγι-

ση. Αναλογίστηκε πώς οι αξίες της σκληρής δουλειάς, της

υπομονής, της ανθεκτικότητας και της κοινότητας που

του ενστάλαξαν μέσω των κυπριακών ριζών του υπήρ-

ξαν βασικοί μοχλοί στην επιτυχία του.

Ο Χρίστος Καραολής ,ανέφερε ότι «αποτελεί μεγάλη

τιμή για την Αδελφότητα και την παροικία μας, η προθυ-

μία με την οποία ο Θίο Παφίτης αποδέχθηκε την πρόσ-

κληση μας να μας συναντήσει απόψε. Ο Θίο είναι ο άν-

θρωπος που εκπλήρωσε το όνειρο του Κύπριου μετανά-

στη. Είναι το ίνδαλμα της παροικίας μας, εμπνέει για

πολλά χρόνια τους συμπατριώτες μας, ιδιαίτερα τη νεο-

λαία και αποτελεί πρότυπο για πολλούς ανθρώπους στην

κοινότητά μας και όχι μόνο». 

Η ειλικρίνεια, η απλοϊκότητα, οι συμβουλές και η σοφία

του είχαν κρατήσει αμείωτο το ενδιαφέρον όλων από

την αρχή μέχρι το τέλος, σχολίασε ο κ. Καραολής και εκ

μέρους του Προέδρου και του Διοικητικού Συμβουλίου

της Αδελφότητας εξέφρασε τις θερμές ευχαριστίες όλων

στον Theo για την εμπνευσμένη και πολύ ενημερωτική

ομιλία του.

Αυτή η εκδήλωση ήταν μόνο μία από τις εκδηλώσεις

που οργάνωσε η Αδελφότητα, η οποία γιορτάζει φέτος

τα 90 χρόνια της. Καθώς ανυπομονούμε να συνεχίσουμε

να εξυπηρετούμε την κοινότητά μας, σας προσκαλούμε

να γίνετε μέλος μας και να παραμείνετε συνδεδεμένοι

εγγραφείτε στη λίστα αλληλογραφίας μας μέσω του ιστό-

τοπού μας. Η υποστήριξή σας μας βοηθά να φιλοξενούμε

τέτοιες εκδηλώσεις και διασφαλίζει ότι μπορούμε να

συνεχίσουμε το σημαντικό μας έργο για το μέλλον. 

Επόμενη εκδήλωση η κοπή της Βασιλόπιττα από
τον Αρχιεπίσκοπο Νικήτα την Κυριακή 12 Ιανουα-

ρίου στις 3.30 μ.μ.
Για περισσότερες πληροφορίες: 

https://www.gcbrotherhood.co.uk

Ομιλία του επιχειρηματία 
Θίο Παφίτη στην Ελληνική 

Κυπριακή Αδελφότητα Λονδίνου

ΜΙΑ ΜΑΓΕΥΤΙΚΗ ΒΡΑΔΙΑ ΜΕ ΤΗΝ ΚΑΤΑΞΙΩΜΕΝΗ ΕΛΕΝΑ ΧΑΤΖΗΑΥΞΕΝΤΗ

Θάλασσα - Ιστορίες από την Κύπρο και τραγούδια



10 ● ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Πέμπτη 14 Νοεμβρίου 2024Ομογένεια

Νοέμβρης! Η καλοκαιρινή διάθεση μάς έχει

αποχαιρετήσει προ πολλού και το μυαλό

μας είναι ήδη στη θαλπωρή των Χριστουγέν-

νων. Τα όμορφα χρώματα του Νοεμβρίου μαζί

με τη ρομαντική φθινοπωρινή διάθεση φέρ-

νουν και την ευκαιρία να μάθουμε περισσότε-

ρα για τον Σακχαρώδη Διαβήτη, αφού ο Νοέμ-

βρης είναι μήνας ευαισθητοποίησης για αυτή

τη χρόνια ασθένεια, που συμβαίνει όταν το

σώμα δεν παράγει αρκετή ινσουλίνη (Διαβή-

της Τύπου 1) ή δεν την χρησιμοποιεί σωστά

(Διαβήτης Τύπου 2).

Γράφει η συγγραφέας

ΕΦΗ ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΥ

Πολλές οικογένειες μαθαίνουν να ζουν με τον

Διαβήτη και μαζί μ’ αυτό μαθαίνουν ότι η ινσου-

λίνη βοηθά τα κύτταρα να παίρνουν τη γλυκόζη

από το αίμα και να τη χρησιμοποιούν για ενέρ-

γεια. Η πρόληψη, η καλή διατροφή, η άσκηση

και τα φάρμακα μπορούν να βοηθήσουν στη

διαχείριση του διαβήτη. Ωραία όλα αυτά, αλλά

η ουσία είναι ότι όσοι έχουν Διαβήτη, κυρίως

Τύπου 1, μαθαίνουν να ζουν αλλάζοντας αρκε-

τές από τις συνήθειές τους.

Ακολουθεί μια προσέγγιση του τρόπου που

αντιμετωπίζει το Διαβήτη τύπου 1 ένα παιδί.από

το βιβλίο «Η Γλυκιά Ιστορία του Χρήστου Χωρίς

Ζάχαρη». Πρόκειται για αληθινή ιστορία και στέλ-

νει ένα μήνυμα αισιοδοξίας και ελπίδας:

Στον Χρήστο δεν άρεσε και πολύ η ιδέα του

καινούργιου τεράστιου αυτού κύκλου. Στο μυαλό

του τον έβαψε γκρι, σκούρο, πολύ σκούρο γκρι.

Ο καινούργιος αυτός κύκλος ξεκίνησε πρόσφα-

τα. Θυμόταν τον κύκλο αυτόν να ξεκινάει όταν

έτρωγε κι έτρωγε πολύ και το νερό δεν του ήταν

αρκετό. Θυμόταν τον εαυτό του κάτω από τη

βρύση να προσπαθεί να ξεδιψάσει και το μικρό

τρύπημα στο δάχτυλό του από τη φαρμακοποιό.

Θυμόταν να πηγαίνει με τους γονείς του στο νοσο-

κομείο γρήγορα-γρήγορα με μια βαλιτσούλα με

τα πράγματα τα δικά του και της μητέρας του.

Θυμόταν μια μεγάλη αναστάτωση και ανθ-

ρώπους να τρέχουν γρήγορα, να του κάνουν εξε-

τάσεις και να λένε περίεργες λέξεις που δεν κατα-

λάβαινε και του φαίνονταν και λίγο αστείες, όπως

“γλυκοζα-λισμένη”… “το κρέας”… 

Στο μυαλό του σχηματιζόταν μια εικόνα από

μια μπριζόλα ζαλισμένη με σιρόπι και γελούσε

μόνος του. 

Στο νοσοκομείο όλοι ήταν χαμογελαστοί μαζί

του. Ακόμα και η μητέρα του, παρόλο που πριν

φύγουν για το νοσοκομείο την είδε να κλαίει

λιγάκι καθισμένη στον καναπέ και τον μπαμπά

του να την κρατάει αμίλητος από τον ώμο. Ήξερε

ότι είχε χτυπήσει το πόδι της στην προπόνηση.

Σίγουρα γι’ αυτό θα έκλαιγε…

Στο μυαλό του Χρήστου ήρθε και η εκδρομή

στα Καλάβρυτα. Εκεί που είχαν πάει με την αδε-

ρφή του και τους γονείς του. Πόσο του άρεσε η

φύση και ο καθαρός αέρας και ήθελε να τρέχει

συνέχεια αλλά κουραζόταν. Θυμόταν και το νόστι-

μο φαγητό και πόσο πολύ έτρωγε και δεν χόρ-

ταινε, και ήθελε κι άλλο, κι άλλο… Κι όσο και να

έτρωγε δεν πάχαινε καθόλου και, όπως έλεγαν

και οι μεγάλοι, ήταν… σαν σκελετός, όπως αυτοί

στο Χάλοουιν, κι αυτό του άρεσε γιατί σκελετός

ντύθηκε στο Χαλοουίν, παρόλο που λόγω του

lockdown δεν έκαναν το μεγάλο πάρτι που κάνουν

στο σχολείο και δεν είδε τα πυροτεχνήματα που

βλέπουν κάθε χρόνο.

Σαν σύννεφο περιστρεφόταν ο νέος τεράστιος

κύκλος πάνω από το Χρήστο και σε αυτόν κυ-

ριαρχούσε ο όρος “Διαβήτης τύπου 1”. Αυτό άκου-

γε από όλους γύρω του μέχρι που του εξήγησαν

τι σημαίνει αυτό. Του μίλησαν για την ορμόνη

της ζωής, την ινσουλίνη, για τις μετρήσεις που

θα έπρεπε να κάνει για τις διατροφικές του συνή-

θειες, που θα έπρεπε να προσέχει. 

Ο Χρήστος έβλεπε τη μητέρα του χαμογελα-

στή και κατάλαβε ότι όλα ήταν εντάξει. Θα έβαζε

τον Διαβήτη τύπου 1 στον κύκλο του και θα συνέχι-

ζαν το όμορφο ταξίδι της ζωής. Του είπαν ότι το

ταξίδι του θα ήταν λίγο διαφορετικό στη συνέχεια

κι ότι κάποια πράγματα που είχε συνηθίσει να

κάνει θα εξακολουθούσε να τα κάνει αλλά λίγο

αλλιώτικα. Ήδη οι πρώτες λέξεις είχαν τοποθε-

τηθεί στον κύκλο αυτό και τα χρώμα-τα που είχε

διαλέξει ήταν κάπως σκουρόχρωμα. (...)

“Η ιστορία μου είναι γλυκιά” σκέφτηκε ο Χρή-

στος. “Είναι γλυκιά αφού πέρασε από πολλά στά-

δια. Είναι γλυκιά γιατί με έμαθε να ξεπερνώ τις

δυσκολίες και να προσπαθώ για το καλύτερο.

Είναι γλυκιά γιατί με βοήθησε να είμαι πιο ευαί-

σθητος στα προβλήματα των άλλων ανθρώπων.

Είναι γλυκιά γιατί με έμαθε να εκτιμώ τους καλούς

φίλους και να γίνομαι κι εγώ καλύτερος”. 

Ο Χρήστος κρατώντας το βιβλίο του στα χέρια

έκλεισε τα μάτια χαμογελώντας. Ήρθε η ώρα να

ταξιδέψει σε όλο τον κόσμο σαν πραγματικός

υπερ-ήρωας με το βιβλίο του “Η Γλυκιά Ιστορία

του Χρήστου ΧΩΡΙΣ Ζάχαρη”! 

Το ταξίδι του θα ήταν γλυκό γιατί ο ίδιος το

επέλεξε να είναι έτσι!...»

H ζωή μας κάνει κύκλους. Κύκλους μεγάλο-

υς και μικρούς. Άλλος ανοίγει και άλλος κλείνει.

Μερικές φορές μπλέκονται μεταξύ τους και

προσπαθούμε να τους ξεμπερδέψουμε ή τους

αφήνουμε μπερδεμένους, γιατί μας αρέσουν

έτσι. 

Η ζωή μας κάνει κύκλους και καλό είναι να

τους ανοίγουμε και να τους κλείνουμε με χαμό-

γελο… γιατί μόνο αυτό μένει…

ΜΗΝΑΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ

«Τα παιδιά μιλούν»: Μια γλυκιά
ιστορία για τον Νοέμβριο

Λίγα λόγια για 
τη συγγραφέα

Η Έφη Παναγοπούλου δημιούργησε τον θεμα-

τικό κύκλο "Τα Παιδιά μας Μιλούν" υπό την αιγίδα

του Υπουργείου Πολιτισμού, που επικεντρώνεται

στη συμπερίληψη και τον ευαίσθητο παιδικό ψυχι-

σμό. Σε αυτόν τον κύκλο ανήκουν τα μεταφρασμέ-

να και στα Αγγλικά  έργα  "Η Γλυκιά Ιστορία του Χρή-

στου Χωρίς Ζάχαρη",  "Ποιος Πειράζει τη Χριστίνα;"

και  "Ο Θοδωρής και η Περιπέτεια της Υγιεινής Δια-

τροφής", που εστιάζουν στις διατροφικές διαταρ-

αχές και τον σχολικό εκφοβισμό. Μέσα από αυτά τα

έργα  προωθεί την ευαισθητοποίηση  για σημαντι-

κά  θέματα που απασχολούν τα παιδιά αξιοποιώντας

την πολυετή εμπειρία της στην εκπαίδευση.

Η Έφη Παναγοπούλου είναι συγγραφέας διη-

γημάτων, θεατρικών έργων, βιβλίων και στίχων τρα-

γουδιών. Έργα της έχουν βραβευτεί και παρουσια-

στεί σε σημαντικά πολιτιστικά γεγονότα. 

Στον βραβευμένο με Tourism Award 2023 θεμα-

τικό κύκλο "Οι Μυθικές Μελωδίες των Ποταμών"

ανήκει "Το Ταξίδι του Αλφειού" που ερμήνευσε η

Ορχήστρα Σύγχρονης Μουσικης της ΕΡΤ σε μουσι-

κή του βραβευμένου συνθέτη Γιώργου Βούκανου,
ενώ ομώνυμο βιβλίο της έχει διανεμηθεί σε σχολεία

σε Ελλάδα και Ιταλία. Το έργο της "Στα Νερά του

Ιλισσού" παρουσιάστηκε το 2023,  από την Camerata

Junior, ενώ έγραψε το λιμπρέτο  για το "Θεσμοφο-

ρίων Χορός, μια Ωδή στη Γη", που βραβεύτηκε στα

Tourism Awards 2024. Επιπλέον, έχει γράψει λιμ-

πρέτα για σημαντικά έργα όπως το "Ζάλογγο, Χορός

Γυναικών, Συμφωνία Σιωπής", που εστιάζει  στη βία

κατά των γυναικών, τα έργα ”Έτσι Ξεκίνησαν Όλα”

και “Έτσι Συνεχίστηκαν Όλα”, που παρουσιάστηκαν

στις γιορτές Μνήμης για την Άλωση της Τριπολιτσάς,

και συμμετείχε σε πολιτιστικές δράσεις με επίκεν-

τρο τη συμπερίληψη και την προστασία ευαίσθη-

των κοινωνικών ομάδων.  

Είναι υπεύθυνη ανάπτυξης στη Σχολή CAMPION

και έχει βραβευτεί για τη συμβολή της στον πολιτι-

σμό.



ΟΘεόφιλος Καΐρης, ο ιερωμέ-
νος, ο φιλόσοφος, ο θεολό-

γος και ο μαθηματικός, γεννήθη-
κε στην Άνδρο το 1784 και πέθα-
νε στη Σύρο το 1853 και ήταν ένα
πάρα πολύ δραστήριο πνεύμα με
δράση σε πολλούς χώρους.
Αγωνίστηκε για την ελευθερία της
Ελλάδας και προσέφερε πλούσιο
διδακτικό και φιλανθρωπικό έργο,
όπως προκύπτει από τη μεγάλη
δράση του υπέρ των ορφανών
παιδιών. 

Γράφει 
η φιλόλογος
ΜΑΡΙΛΙΝΑ 

ΝΤΑΟΥΝΤΑΚΗ

Από τις αρχές της δεκαετίας του

1830 μέχρι το τέλος της ζωής του,

σχετίστηκε ιδιαίτερα με την Αγγλία,

απ’ όπου ευελπιστούσε να συγκεν-

τρώσει χρήματα από ομογενείς,

έτσι ώστε να ιδρύσει Ορφανοτρ-

οφείο στην πατρίδα του, την Άνδρο.

Το 1833 ίδρυσε στο Λονδίνο τον

Ελληνικό Σύλλογο της Θεοσοφίας.

Τα επόμενα χρόνια ο Καΐρης επέ-

λεξε μάλιστα να ζήσει στην Αγγλία,

όπου παρατηρούσε με πολύ ενδια-

φέρον τη λειτουργία του κοινο-

βουλευτικού της συστήματος. Προς

το τέλος της ζωής του αξιοποίησε

και τυπογραφεία του Λονδίνου για

να εκδώσει τα έργα του με τις ιδέες,

που είχε διαμορφώσει μέχρι τότε

διδάσκοντας το δόγμα της Θεο-

σέβειας. Η Θεοσοφία ή, όπως απο-

κλήθηκε τελικά, Θεοσέβεια, ήταν

μία μονοθεϊστική, προσωπική θρη-

σκεία, την οποία ο Καΐρης εμπνεύ-

στηκε από Γάλλους στοχαστές. Το

δόγμα της ήταν λογικά δομημένο

με κανόνες για την ηθική ζωή των

πιστών, αλλά και έντονο προσα-

νατολισμό με σκοπό την ισότητα

και την ουσιαστική ελευθερία του

ανθρώπου. 

Όταν στην Άνδρο ο Καΐρης δίδα-

σκε αυτές τις απόψεις του, είχε

ήδη μυήσει στην Αγγλία επιφανείς

και εύπορους ομογενείς και είχε

συγκροτήσει μόνιμη επιτροπή για

την οικονομική συντήρηση οκτώ

τροφίμων του Ορφανοτροφείου.

Σταδιακά, οι απόψεις του Καΐρη

προκαλούσαν άλλοτε τον απόλυ-

το θαυμασμό και την αποδοχή κι

άλλοτε μία έντονη επίκριση, η οποία

στη διάρκεια των επόμενων 15

ετών μέχρι και τον θάνατό του

έλαβε τη μορφή διώξεων με πολ-

λαπλά επεισόδια.

Ο Καΐρης στην Ελλάδα είχε απέ-

ναντί του το φιλορωσικό κόμμα,

την Εκκλησία, τον συντηρητικό

Τύπο, τα υπουργεία των Εκκλησια-

στικών και των Εσωτερικών, αλλά

και τις τοπικές Αρχές στις Κυκλά-

δες. Η κριτική εναντίον του επι-

κεντρωνόταν στο ότι με τις από-

ψεις του έδειχνε να αρνείται το

Χριστιανισμό, να προκαλεί πνευ-

ματική ταραχή και να ασκεί προ-

σηλυτισμό. Έτσι, ο Καΐρης υποχρε-

ώθηκε για ένα διάστημα να ζήσει

εκτός Ελλάδας, οπότε από το 1842

μέχρι το 1844 ξαναγύρισε στην

αγαπημένη του Αγγλία, όπως,

επίσης, και στη Γαλλία. Τον Ιούνιο

του 1844 στην Άνδρο συνέγραψε

το έργο «Πολιτικαί σημειώσεις».

Αν και αυτό το έργο στο σύνολό

του είναι χαμένο, γνωρίζουμε από

ένα μικρό δημοσιευμένο μέρος

του τον θαυμασμό του Καΐρη για

την «κοινοβουλευτικώς προηγμένη

Αγγλία». Θεωρούσε, δηλαδή, ότι

για να θεραπευθούν τα διάφορα

προβλήματα της Ελλάδας εκείνη

την εποχή δεν έπρεπε να υπάρχουν

πολλά και μικρά κατακερματισμένα

κόμματα, αλλά μία ισχυρή κυβέρ-

νηση και μία ενιαία αντιπολίτευ-

ση, έτσι ώστε να σταματήσουν οι

αλλεπάλληλες διαμάχες για μικρά

μερίδια εξουσίας. Αυτά τελικά απο-

συντόνιζαν την πολιτική ζωή και

δεν ταίριαζαν στην ταυτότητα του

Έλληνα, που όφειλε να διακατέχεται

από σταθερές πολιτικές αρχές.

Ήδη πλέον από το 1844 ο Καΐ-

ρης προετοίμαζε με τους συνερ-

γάτες του την έκδοση βιβλίων του

στο Λονδίνο. Έτσι το 1848 εξέδω-

σε ανώνυμα το έργο «Θεοσεβών

Προσευχή», που είναι η πρώτη

του απόπειρα να τυπώσει τους

ύμνους της Θεοσέβειας. Δυστυχώς,

όμως, αυτή η έκδοση αποσύρθη-

κε από τον ίδιο, εξαιτίας των πολ-

λών λαθών και ελλείψεων. Έτσι,

προγραμμάτισε, αλληλογραφώντας

με φίλους του, όπως τον Έλληνα

έμπορο Γεώργιο Λασκαρίδη, μία

πιο επιμελημένη έκδοση του δόγ-

ματος της Θεοσέβειας, με σκοπό

να δείξει και στους κατηγόρους

του στην Ελλάδα την πληρότητα

και την εσωτερική οργάνωση αυτού

του συστήματος. Καρπός της πολυ-

ετούς του προσπάθειας υπήρξε

στα 1851 η έκδοση ενός λειτουρ-

γικού βιβλίου με τίτλο «Θεοσεβών

Προσευχαί και Ιερά Άσματα» και

ενός εγχειριδίου με δογματικό και

ηθικό περιεχόμενο, που είχε τον

τίτλο «Επιτομή της Θεοσεβικής

Διδασκαλίας και Ηθικής». Για τα

βιβλία αυτά, που εκδόθηκαν επίσης

ανώνυμα, συνεργάστηκε με ένα

τυπογραφείο στο Finsbury Circus

κι ένα άλλο στο St. John’s Square.

Η όλη επιχείρηση ήταν αρκετά

επίπονη, διότι ο Καΐρης δεν μπο-

ρούσε να εποπτεύσει την έκδοση

επισκεπτόμενος την Αγγλία κι έτσι

εμπιστευόταν φίλους και γνωστούς,

δαπανώντας χρόνο και χρήμα, και

ανταλλάσσοντας πολλές επιστο-

λές. Το αποτέλεσμα ήταν σημαν-

τικό και αξιόλογο για τον Καΐρη,

αφού στα 1851 μπορούσε πλέον

να αποτυπωθεί ακριβώς το θρη-

σκευτικό του δόγμα με μία σειρά

από ερωταποκρίσεις. Δυστυχώς,

όμως, τα αντίτυπα αυτών των βι-

βλίων κατασχέθηκαν στη Σύρο, με

αποτέλεσμα να διασωθούν ελάχι-

στα. 

Η «Επιτομή της Θεοσεβικής

Διδασκαλίας και Ηθικής» είναι

πλέον διαθέσιμη στο ελληνικό

αναγνωστικό κοινό σε επανέκδο-

ση με πρόλογο και εισαγωγή του

Ηλία Τεμπέλη, Καθηγητή Φιλο-

σοφίας της Σχολής Ναυτικών Δοκί-

μων, και της διδάκτορος Όλγας
Χριστοδουλίδου, ειδικής σε θέμα-

τα Ευρωπαϊκού και Νεοελληνικού

Διαφωτισμού. Το καλαίσθητο βι-

βλίο του εκδοτικού οίκου iWrite
(Σειρά Lux Οrbis, Θεσσαλονίκη

2023) εκτείνεται σε 177 σελίδες

και προσφέρει έτσι στον σημερι-

νό αναγνώστη το πιο αντιπροσω-

πευτικό έργο του Θεοφίλου Καΐρη,
ο οποίος το επεξεργαζόταν και το

δίδασκε συνεχώς επί τουλάχιστον

13 χρόνια. Σε αυτό το βιβλίο οι

καϊρικές σπουδές βρίσκουν την

πιο ολοκληρωμένη παρουσίαση

των ιδεών, για τις οποίες ο Καΐ-

ρης αρχικά καταδικάστηκε, αλλά

Το 5ο ετήσιο μνημόσυνο του 
μ. Αρχιεπισκόπου Γρηγορίου
ΚΥΡΙΑΚΗ 24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ, ΕΚΚΛΗΣΙΑ ΠΑΝΑΓΙΑΣ (WOOD GREEN)

Τήν Κυριακή, 24 Νοεμβρίου
2024, στόν Καθεδρικό ναό
τῆς Κοιμήσεως τῆς Θεοτό-
κου Βορείου Λονδίνου,
Trinity Road, London, N22
8LB, μετά τή Θεία Λειτο-
υργία, θά τελεσθεῖ τό
πέμπτο ἐτήσιο μνημόσυνο
τοῦ μακαριστοῦ καί
ἀοιδίμου Ἀρχιεπισκόπου
Γρηγορίου. 
Ὅσοι ἐπιθυμοῦν καί
μποροῦν εἶναι
εὐπρόσδεκτοι ὅπως προσέ-
λθουν γιά νά
συμπροσευχηθοῦμε γιά
τήν μακαρία ἀνάπαυσή του
καί νά τιμήσουμε τή μνήμη
του. 

Η ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΣΥΝΤΗΡΗΣΕΩΣ
ΤΗΣ ΜΝΗΜΗΣ ΑΥΤΟΥ ΚΑΙ Η

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΤΟΥ
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Ο κορυφαίος Νεοέλληνας φιλόσοφος
και επιστήμονας Θεόφιλος Καΐρης 

και η σχέση του με την Αγγλία
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ΤΟ ΤΕΛΕΥΤΑΙΟ ΚΑΙ ΑΠΑΓΟΡΕΥΜΕΝΟ ΕΡΓΟ 

ΤΟΥ ΚΑΤΑΤΡΕΓΜΕΝΟΥ EΛΛΗΝΑ ΛΟΓΙΟΥ 

«ΕΠΙΤΟΜΗ ΤΗΣ ΘΕΟΣΕΒΙΚΗΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ ΚΑΙ ΗΘΙΚΗΣ»

Southgate Greek Cypriot
councillor to give up 

shaving for «Movember»
cancer campaign

CHRIS IOANNIDES WILL BE GROWING
A MOUSTACHE TO RAISE MONEY

AND AWARENCESS OF AN ANNUAL
CANCER APPEAL

A Southgate councillor will be taking part in the annual ‘Movember’ campaign that sees men

across the world pledge to give up shaving and help raise awareness of prostate and testicular can-

cer.

Chris Joannides will be “growing an outrageous moustache” during November while donating

half of his monthly councillor allowance to the campaign and encouraging others to donate as well.

The Conservative councillor usually sports a neatly-trimmed goatee and moustache but is start-

ing the month clean-shaven before growing out his facial hair throughout the next 30 days.

Movember was launched to help support men’s mental health and suicide prevention, as well as

funding prostrate cancer and testicular cancer research projects.

Cllr Joannides said: “For the whole of November, I will be growing my fun moustache in support

of Movember. Having begun shaving aged 14 it wont be a problem in growing my chin whiskers back

quickly, while raising money and awareness for such a worthwhile cause.

“Prostrate cancer is the most common cancer for men in the UK, killing 10,000 a year and because

it sometimes has no symptoms it can go undetected until it’s too late. I am proud to participate in

Movember for the first time and support a great charity.”

To make a donation or participate in Movember:

Visit uk.movember.com
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Στα βάθη της ανθρώπινης ψυχής υπάρχει ένας χώρος
ιερός, όπου η θεία χάρις αναβλύζει ως πηγή αστείρ-

ευτη. Εκεί, στα άδυτα της καρδίας, γεννιέται η απόφα-
ση της ολοκληρωτικής αφιέρωσης στο θείο θέλημα. Ο
άνθρωπος, μεταμορφωμένος από την άκτιστη ενέρ-
γεια, γίνεται φορέας του ευαγγελικού μηνύματος, καθώς
ακούει τον Κύριο να διακηρύσσει: «Ἐγὼ δώσω ἐκ τῆς
πηγῆς τοῦ ὕδατος τῆς ζωῆς δωρεάν» (Ἀποκ. 21,6).

Του Επισκόπου Μελιτηνής Μαξίμου

Στην αφρικανική ήπειρο, όπου η Ορθοδοξία απλώνει

τις ρίζες της όλο και βαθύτερα, η ιεραποστολική διακονία

του Σεβ. Μητροπολίτου κ. Μακαρίου αναδεικνύεται σε

πυρσό γνώσης και πνευματικής καθοδήγησης. Η παρ-

ουσία του στην Κένυα αναγεννά την τοπική κοινωνία με

τη δύναμη της θείας αγάπης, υπερβαίνοντας τα όρια της

τυπικής εκκλησιαστικής παρουσίας. Μισός αιώνας ποι-

μαντικής μέριμνας έχει χαράξει βαθιά το πνευματικό

έδαφος της αφρικανικής γης, όπου η ορθόδοξη παρά-

δοση ανθίζει και καρποφορεί με τρόπο θαυμαστό.

Σε αυτή την ιερή διακονία, τα δακρυσμένα μάτια των

αδελφών της Αφρικής έγιναν ο καθρέφτης όπου αντι-

κρίζει καθημερινά το πρόσωπο του Χριστού. «Ἐφ' ὅσον

ἐποιήσατε ἑνὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν μου τῶν ἐλαχίστων,

ἐμοὶ ἐποιήσατε» (Ματθ. 25,40). Σε κάθε σταγόνα δάκρυ

λάμπει η αιώνια αλήθεια του Ευαγγελίου, καθώς η άκτι-

στη δύναμις μεταμορφώνει τον πόνο σε προσευχή και

την απελπισία σε ελπίδα. Τα μάτια αυτά, βαθιά και σκο-

τεινά ως τα νερά της λίμνης Βικτώρια τη νύχτα, καθρε-

φτίζουν την απεραντοσύνη της θείας αγάπης. Στο βλέμ-

μα τους συναντάται η αρχέγονη σοφία της αφρικανικής

γης με το φως της Ορθοδοξίας, δημιουργώντας μια νέα

όραση της πνευματικής πραγματικότητας. Κάθε δάκρυ

που κυλά στα παιδικά μάγουλα γίνεται μαργαριτάρι στο

στέμμα της Εκκλησίας, μαρτυρώντας την παγκοσμιότ-

ητα του σωτηριώδους μηνύματος του Χριστού. Οι πληγές

της φτώχειας και της εγκατάλειψης μεταμορφώνονται

σε παράθυρα προς τον ουρανό, καθώς η άρρητος παρ-

ουσία του Θεού αγκαλιάζει κάθε πονεμένη ψυχή που

αναζητά καταφύγιο στην εκκλησιαστική κοινότητα.

«Μακάριοι οἱ πενθοῦντες, ὅτι αὐτοὶ παρακληθήσονται»
(Ματθ. 5,4). Τα χέρια που απλώνονται για βοήθεια γίνον-

ται γέφυρες επικοινωνίας με τον Θεό, ενώ η κάθε στιγ-

μή συμπαράστασης μετατρέπεται σε ευκαιρία για την

εκδήλωση της θείας φιλανθρωπίας. Στα χώματα της αφρι-

κανικής ηπείρου, εκεί όπου η γη διψά για νερό, η Ορθό-

δοξη μαρτυρία ποτίζει τις ψυχές με το ζωογόνο ύδωρ της

πίστεως, μεταμορφώνοντας την έρημο σε κήπο πνευ-

ματικής καρποφορίας.

Στην έδρα της Ι. Μητροπόλεως στο Ναϊρόμπι, εκεί

όπου κάποτε υπήρχαν μόνον ξερά χόρτα και επικίνδυνα

ερπετά, τώρα ανθίζει ένας πνευματικός κήπος. Η μονα-

δική σε όλη την Αφρική Ορθόδοξη Θεολογική Σχολή, στέ-

κει ως φάρος γνώσης και πνευματικής καθοδήγησης για

ολόκληρη την ήπειρο. Εκεί, νέοι άνθρωποι από κάθε φυλή

και έθνος της Μαύρης Ηπείρου συναντώνται στο φως

της Ορθόδοξης παράδοσης, προετοιμαζόμενοι να γίνουν

οι αυριανοί ποιμένες των κοινοτήτων τους. Η γνώση της

πατερικής θεολογίας συνυφαίνεται με την κατανόηση

της τοπικής κουλτούρας, δημιουργώντας ένα μοναδικό

πνευματικό μωσαϊκό. Οι φοιτητές, σαν τους σπόρους

που ο άνεμος της χάριτος διασκορπίζει στην αχανή ήπει-

ρο, θα ριζώσουν στα πιο απόμακρα μέρη της Αφρικής.

Από τα βάθη του Κονγκό μέχρι τις ακτές της Τανζανίας,

από τις ερήμους της Αιθιοπίας ως τα δάση της Ουγκάν-

τας, θα μεταφέρουν το φως της Ορθοδοξίας. Η πνευμα-

τική διακονία που επιτελείται σήμερα στη Θεολογική

Σχολή θα καρποφορήσει αύριο σε εκατοντάδες ενορίες,

όπου οι νέοι ιερείς θα μεταδώσουν τη ζωντανή παρά-

δοση της Εκκλησίας στη γλώσσα και την καρδιά του λαού

τους. Μέσα από την καθημερινή λειτουργική ζωή και την

ποιμαντική διακονία, θα γίνουν ζωντανοί μάρτυρες της

μεταμορφωτικής δύναμης του Ευαγγελίου, αποδεικ-

νύοντας πως η Ορθοδοξία δεν είναι ξένη προς κανένα

πολιτισμό, αλλά μπορεί να φυτρώσει και να καρποφο-

ρήσει σε κάθε γωνιά της γης.

Οι παρακλητικοί κανόνες ψάλλονται σε περισσότερ-

ες από τριακόσιες πενήντα εκκλησίες στην Κένυα. Ιερείς

από τη φυλή των Μασάι, ντυμένοι με τα ιερά άμφια της

Ορθοδοξίας πάνω από τα παραδοσιακά τους ενδύματα,

γίνονται ζωντανή απόδειξη του πώς η χάρις του Θεού

μεταμορφώνει τον άνθρωπο χωρίς να καταργεί την πολι-

τισμική του ταυτότητα. «Οὐκ ἔνι Ἰουδαῖος οὐδὲ Ἕλλην...
πάντες γὰρ ὑμεῖς εἷς ἐστε ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ» (Γαλ. 3,28).

Τα ορφανοτροφεία και τα σχολεία που ίδρυσε η Μητρό-

πολις γίνονται κιβωτοί σωτηρίας για χιλιάδες παιδιά.

Εδώ, το ψωμί της γνώσης μοιράζεται μαζί με το ψωμί της

ζωής, και η παιδεία συμπορεύεται με την πίστη. Η φλόγα

της Ορθοδοξίας ανάβει σαν λαμπάδα στις καρδιές των

νέων, φωτίζοντας τον δρόμο προς ένα μέλλον όπου η

ελπίδα συναντά την πραγματικότητα. Σε κάθε γωνιά της

αφρικανικής γης όπου υψώνεται ένα σχολείο, εκεί ανθίζει

και ένα νέο περιβόλι πνευματικής καλλιέργειας, μια εστία

φωτός που διαλύει το σκοτάδι της άγνοιας και του πόνου.

Στις εκκλησίες-αντίσκηνα της σαβάνας, όπου ο άνε-

μος φέρνει τη μυρωδιά της άγριας φύσης, οι πιστοί συγκεν-

τρώνονται σε ιερή συνάξη, καθώς το φως του δειλινού

διαπερνά τα λεπτά υφάσματα του προσωρινού ναού. Η

προσευχή υψώνεται στον ουρανό της Αφρικής όπως τα

πουλιά που διασχίζουν το απέραντο γαλάζιο, μεταφέ-

ροντας τους ψιθύρους της καρδιάς στον θρόνο του

Υψίστου. «Κύριε, εἰσάκουσον τῆς προσευχῆς μου, ἐνώτισαι
τὴν δέησίν μου ἐν τῇ ἀληθείᾳ σου» (Ψαλμ. 142,1). Τα

αυτοσχέδια στασίδια, φτιαγμένα από κορμούς δέντρων

που έχουν λειανθεί από τον χρόνο και την προσευχή,

γίνονται θρόνοι βασιλικοί στη θεία λατρεία. Η φτώχεια

του ναού μεταμορφώνεται σε πλούτο πνευματικό, καθώς

οι ακακίες που περιβάλλουν τον ιερό χώρο στέκουν ως

άγρυπνοι φρουροί της μυστικής λειτουργίας. Στα πρό-

σωπα των πιστών καθρεφτίζεται η αιώνια αλήθεια πως

ο Θεός δεν κατοικεί σε χειροποίητα θυσιαστήρια, αλλά

στις καρδιές των ταπεινών. Το θυμίαμα από τα αυτοσχέ-

δια θυμιατήρια ανεβαίνει στα ουράνια μαζί με ύμνους

στη γλώσσα Σουαχίλι, δημιουργώντας μια γέφυρα μεταξύ

γης και ουρανού.

Στα πρόσωπα των φτωχών της Αφρικής, αντικρίζουμε

το πρόσωπο του πάσχοντος Χριστού. Κάθε κομμάτι ψωμί

που μοιράζεται γίνεται μυστικό κερί στο σκοτάδι της

ανέχειας, φωτίζοντας την αέναη παρουσία της θείας

αγάπης στον κόσμο. «Ἐπείνασα γάρ, καὶ ἐδώκατέ μοι
φαγεῖν» (Ματθ. 25,35). Τα βαθουλωμένα μάτια των παι-

διών μετουσιώνονται σε θύρες της ψυχής, όπου η ελπίδα

ανατέλλει όπως το πρώτο φως που διαπερνά τα πρωινά

σύννεφα. Η παραμικρή προσφορά, ανεξαρτήτως μεγέθ-

ους, μετουσιώνεται σε πετραδάκι στο ψηφιδωτό της

θείας οικονομίας. Τα χέρια που απλώνονται να δεχθούν

τη βοήθεια μετατρέπονται σε μυστικές τράπεζες, όπου

τελείται το μυστήριο της αγάπης. Η πείνα του σώματος

συναντά την πείνα της ψυχής για τον άρτο της ζωής, και

στη συνάντηση αυτή αποκαλύπτεται το βαθύτερο νόημα

της εκκλησιαστικής διακονίας. «Ὁ τρώγων τὸν ἄρτον
τοῦτον ζήσεται εἰς τὸν αἰῶνα» (Ἰωάν. 6,58). Στη σιωπή

της ανθρώπινης οδύνης, ακούγεται ο ψίθυρος της θείας

παρηγοριάς, και κάθε δάκρυ που σκουπίζεται γίνεται

μυστικό κρίνο στον κήπο της θείας αποκάλυψης.

Υπάρχουν στιγμές που η αγάπη μετριέται με τρό-

πους απλούς, καθημερινούς, ταπεινούς. Στη μεγάλη αγκα-

λιά της Ορθόδοξης Εκκλησίας, από την Κένυα μέχρι τη

Λαϊκή Δημοκρατία του Κονγκό, από τις φαβέλες της Βρα-

ζιλίας ως τα ορεινά χωριά του Νεπάλ, από τα νησιά της

Ινδονησίας ως τις απομακρυσμένες κοινότητες της Παπούα

Νέας Γουινέας, ένα ποσό που για μας μπορεί να μοιάζει

πολύ μικρό, μεταμορφώνεται σε ημέρες ζωής για ένα

παιδί. Είναι σαν το θαύμα του πολλαπλασιασμού των

άρτων να επαναλαμβάνεται αθόρυβα σε κάθε γωνιά της

γης όπου η Ορθόδοξη ιεραποστολή απλώνει το χέρι της

αγάπης: «Λαβὼν τοὺς πέντε ἄρτους καὶ τοὺς δύο ἰχθύας
ἀναβλέψας εἰς τὸν οὐρανὸν εὐλόγησε» (Ματθ. 14,19).

Η προσφορά μας, όσο μικρή κι αν φαίνεται, γίνεται

ψωμί στα χέρια των ιεραποστόλων. Ψωμί που τρέφει όχι

μόνο σώματα, αλλά και ψυχές. Ψωμί που μαρτυρά πως

η αγάπη δεν γνωρίζει σύνορα, πως η Ορθοδοξία είναι

πράξη και όχι μόνο λόγια. Δεν είναι υποκριτική επίδειξη

ηθικού ύψους αλλά ταπείνωση και προσφορά. Μπορεί

να μην είναι όλοι κλητοί να εγκαταλείψουν τον κόσμο

και τις υποχρεώσεις τους για να υπηρετήσουν στο πεδίο

της ιεραποστολής, όμως, «ὁ σπείρων ἐπ' εὐλογίαις ἐπ'
εὐλογίαις καὶ θερίσει» (Β' Κορ. 9,6). Μπορούμε να γίνου-

με ιεραπόστολοι στην καρδιά, να μεταμορφώσουμε την

καθημερινότητά μας σε διακονία αγάπης μέσω της έμπρ-

ακτης βοήθειάς μας. Είτε προσφέροντας οι ίδιοι, είτε

μεταλαμπαδεύοντας το ιεραποστολικό μήνυμα σε άλλο-

υς, γινόμαστε κρίκοι στην αλυσίδα της θείας πρόνοιας.

«Καὶ ὁ θερίζων μισθὸν λαμβάνει καὶ συνάγει καρπὸν εἰς
ζωὴν αἰώνιον, ἵνα καὶ ὁ σπείρων ὁμοῦ χαίρῃ καὶ ὁ θερίζων»
(Ἰωάν. 4,36). Ο Θεός, βλέποντας την προαίρεσή μας, θα

στείλει κάποιον να απλώσει χέρι βοηθείας σε αυτές τις

ψυχές που διψούν για την αλήθεια και εκλιπαρούν για

ένα πιάτο φαγητό. Στους τραπεζικούς λογαριασμούς της

Ιεράς Μητροπόλεως Ναϊρόμπι, κάθε κατάθεση, κάθε

μικρή μηνιαία προσφορά, γίνεται φως στα μάτια των παι-

διών που αντικρίζουν το αύριο με ελπίδα.

ΕΙΣΦΟΡΕΣ στην Ιερά Μητρόπολη Ναϊρόμπι:

Στοιχεία λογαριασμού σε Δολάρια: 

Όνομα: ORTHODOX ARCHBISHOPRIC OF KENYA Αριθμός

λογαριασμού: 0227050969 Τράπεζα: ABSA BANK Υπο-

κατάστημα: MOI AVENUE Κωδικός Swift: BARCKENX

Στοιχεία λογαριασμού σε Ευρώ: 

Όνομα: ORTHODOX ARCHBISHOPRIC OF KENYA Αριθμός

λογαριασμού: 22120029759700 Τράπεζα: CO-OPERATIVE

BANK Υποκατάστημα: KAWANGWARE

Κωδικός Swift: KCOOKENA 

Στην Κένυα
γνώρισα έναν

ιεραπόστολο…



Η μεγάλη Διεθνής Έκθεση Τουρισμού

(World Travel Market (WTM) 2024) πραγ-

ματοποιήθηκε στο Λονδίνο, στο εκθε-

σιακό κέντρο Excel και διήρκησε από τις

5 έως τις 7 Νοεμβρίου με τιμώμενη χώρα

την Ελλάδα. 

Τα εγκαίνια της έκθεσης τέλεσαν η υπο-

υργός Τουρισμού της Ελλάδας, Όλγα Κεφα-

λογιάννη και ο Γενικός Γραμματέας ΕΟΤ,

Ανδρέας Φιορεντίνος, με την Ελλάδα να

κατέχει την πρωτοκαθεδρία στις εκθε-

σιακές εγκαταστάσεις και η κεντρική είσο-

δος του Excel να είναι διακοσμημένη ψη-

φιακά με τα ελληνικά χρώματα. 

Εκτός από το μνημόνιο συνεργασίας

που υπέγραψαν η Υπουργός Τουρισμού

και ο Γενικός Γραμματέας ΕΟΤ με την EasyJet

και την EasyJet Holidays, ο κ. Φιορεντίνος

είχε επίσης συναντήσεις με στελέχη αερο-

πορικών εταιρειών όπως την British Airways,

την British Airways Holidays, την Jet2 και

Jet2 Holidays, την TUI και την Expedia. 

Συναντήθηκε επιπλέον με εκπροσώπους

διεθνών ΜΜΕ (Euronews, Warner Bros

Discovery Group, Washington Post, Wall

Street Journal) και παραχώρησε συνεν-

τεύξεις στο διεθνές τηλεοπτικό δίκτυο

NBCU (273 εκατ. θεατές) και στα βρετα-

νικά επαγγελματικά περιοδικά Travel

Weekly και TTG. 

O Γενικός Γραμματέας ΕΟΤ παρέλαβε

και το βραβείο «The Best Region in Europe»

για τα ελληνικά νησιά από τα Wanderlust

Awards το οποίο έχει περίπου 138.000

αναγνώστες, 153.000 ηλεκτρονικούς συνδρ-

ομητές και 1,8 εκατ. page views μηνιαίως

στην ιστοσελίδα του. 

Μαριλίνα Νταουντάκη
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Η Ελλάδα τιμώμενη χώρα στη Διεθνή
Έκθεση Τουρισμού 2024 στο Λονδίνο

Τ
ην Πέμπτη 7 Νοεμβρίου στις 6:30 το απόγευμα

πραγματοποιήθηκε η υπέρλαμπρη τελετή απο-

νομής ελληνικών βραβείων τουρισμού 2024 στο πο-

-λυτελές παραποτάμιο ξενοδοχείο Sea Containers

στο South Bank του Λονδίνου με στόχο την ανα-

γνώριση της επιτυχίας του ελληνικού τουρισμού

αυτού του χρόνου. 

Η εκδήλωση διοργανώθηκε από το γραφείο του

Ελληνικού Οργανισμού Τουρισμού (ΕΟΤ) στο Ηνω-

μένο Βασίλειο και την Ιρλανδία – με επικεφαλής την

κα Ελένη Σκαρβέλη και παρουσία του Ανδρέα Φιορε-

ντίνου, Γενικού Γραμματέα του ΕΟΤ στο πλαίσιο του

World Travel Market 2024, όπου η Ελλάδα κατείχε

φέτος τιμητική θέση. 

Οικοδεσπότης της βραδιάς, ο τηλεοπτικός σταρ,

Jonathan Phang, και το φαγητό επιμελημένο από την

Ελληνίδα νικήτρια του Αγγλικού Materchef, Ειρήνη

Τζώρτζογλου. 

Οι καλεσμένοι έλαβαν μέρος σε κλήρωση για να κερδίσουν πέντε μέρες διανυκτέρευσης στο πεντά-

στερο ξενοδοχείο Porto Carras Meliton. 

Σχετικά με το πρόγραμμα της εκδήλωσης στις 6:30

υπήρξε κοκτέιλ καλωσορίσματος και καναπεδάκια,

στις 7:15 πραγματοποιήθηκε η απονομή βραβείων

και στις 7:45 ξεκίνησε το πάρτι με ελληνικό φαγητό,

συνοδεία μουσικής ορχήστρας.

Στη σχετική ψηφοφορία συμμετείχαν συνολικά

13.000 άτομα, που δήλωσαν τις προτιμήσεις τους

μέσω της πλατφόρμας IceLolly & TravelSupermarket

με απονομή βραβείων στις κατηγορίες city breaks,

γαστρονομία, περιπέτεια, αναδυόμενος (emerging)

τουρισμός, instagrammable, βιώσιμος τουρισμός,

πολιτιστικός τουρισμός, πολυτέλεια, περιπατητικός

τουρισμός και ιστιοπλοΐα.

Η διπλή νίκη της Αθήνας στα Best City breaks και

Cultural Destination, η επιτυχία της Θεσσαλονίκης

ως Best Culinary Destination, η Νάξος με βραβείο του

πιο βιώσιμου προορισμού (ξεπερνώντας τη Χίο και

την Αστυπάλαια) και η Σκιάθος νικήτρια για τον

ιστιοπλοϊκό προορισμό χειροκροτήθηκαν εγκάρδια. 

Η εμπειρία μου σαν παρευρισκόμενη στην εκδή-

λωση ήταν μοναδική και γεμάτη αναμνήσεις, εικόνες,

ήχους και μυρωδιές πατρίδας. Η κα Σκαρβέλη, με την

ζεστή φιλοξενία της, μοιράστηκε μαζί μας τις επιτυ-

χίες του ΕΟΤ στο Λονδίνο και αισθανθήκαμε πατριω-

τισμό και υπερηφάνεια όντας Έλληνες σε ξένο έδαφ-

ος. Σχετικά με τον χώρο της εκδήλωσης, δεν θα μπο-

ρούσε να υπάρξει πιο ταιριαστή τοποθεσία από το

ξενοδοχείο Sea Containers στο South Bank για τα

ελληνικά βραβεία τουρισμού, με την καταπληκτική

θέα στο ποταμό και τον γνωστό εμβληματικό καθε-

δρικό ναό του Saint Paul. Το μπαλκόνι της αίθουσας

ήταν ανοιχτό και μπορούσες να φωτογραφηθείς με

θέα το ποτάμι και τα χιλιάδες φωτάκια της πόλης. Ο

χώρος σού απέπνεε μία θαλασσινή αύρα, μία ναυτι-

κή κουλτούρα και τα πεντανόστιμα ελληνικά εδέσματα

σε συνδυασμό με την εκπληκτική μουσική ορχήστρα

καταφέραν να με ταξιδέψουν σε ολόκληρη την Ελλά-

δα, μέχρι και το πιο ακριτικό νησί της. 

Φεύγοντας, μου δώρισαν ένα περίτεχνο κουτί με

εξαιρετικής ποιότητας βραβευμένα ελληνικά παρα-

δοσιακά προϊόντα και αναμνηστικά αξεσουάρ με την

επωνυμία του ΕΟΤ, τα οποία τα λάτρεψα.

Μαριλίνα Νταουντάκη

ΔΙΟΡΓΑΝΩΘΗΚΕ ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΟΤ ΣΤΟ ΗΝΩΜΕΝΟ ΒΑΣΙΛΕΙΟ

Greek Τourism Αwards 2024

Τα εγκαίνια της Διεθνούς Έκθεσης Τουρισμού (WTO 2024) στο Excel τέλεσαν

η υπουργός Τουρισμού της Ελλάδας, Όλγα Κεφαλογιάννη και ο Γενικός Γραμματέας

του ΕΟΤ Ανδρέας Φιορεντίνος

Στιγμιότυπα στο περίπτερο της Ελλάδας. Δεξιά η συνεργάτις μας Μαριλίνα Νταουντάκη

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΜΙΑ ΑΣΤΡΑΦΤΕΡΗ ΚΑΙ 

ΑΚΡΩΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΒΡΑΔΙΑ

ΣΤΙΣ ΟΧΘΕΣ ΤΟΥ ΤΑΜΕΣΗ



Τ
ηλεφωνική επικοινωνία είχε ο Κυ-

ριάκος Μητσοτάκης με τον εκλελεγ-

μένο πρόεδρο των ΗΠΑ Ντόναλντ Τραμπ,

μετά τις Αμερικανικές εκλογές και τη νίκη

του Ρεπουμπλικανού υποψηφίου. Στο

σύντομο τηλεφώνημα, ο Έλληνας πρωθυ-

πουργός τον προσκάλεσε στην Αθήνα. 

Κατά τη διάρκεια της τηλεφωνικής επι-

κοινωνίας «ο πρωθυπουργός υπογράμ-

μισε τη σημασία της στρατηγικής εταιρι-

κής σχέσης Ελλάδας-ΗΠΑ για τη στα-

θερότητα και ασφάλεια στην ευρύτερη

περιοχή, ενώ τόνισε ότι προσβλέπει σε

στενή συνεργασία και με τη νέα αμερι-

κανική κυβέρνηση, για ζητήματα διμε-

ρούς, περιφερειακού και διεθνούς ενδια-

φέροντος».

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης απηύθυνε

πρόσκληση στον Ντόναλντ Τραμπ να επι-

σκεφθεί την Ελλάδα.

Σύμφωνα με δημοσιογραφικές πληρο-

φορίες, ο κ. Τραμπ εκθείασε την Ελλάδα για

την εκπληκτική οικονομική πρόοδο που πέ-

τυχε τα τελευταία χρόνια.

Ο Έλληνας πρωθυπουργός, στο πλαίσιο

εκδήλωσης της εταιρείας με τίτλο «Future

Unfold – The Annual Technology Forum»,

στο Μέγαρο Μουσικής Αθηνών και αναφε-

ρόμενος στη συνομιλία με τον Αμερικανό

εκλελεγμένο πρόεδρο είπε: «Είμαι πια από

τους παλαιότερους ηγέτες του Ευρωπαϊκού

Συμβουλίου και από τους λίγους που έχουν

θεσμική μνήμη συζητήσεων με τον πρόεδρο

Tραμπ. Τον κάλεσα να έρθει και στην Ελλά-

δα το συντομότερο δυνατό, στα πλαίσια

κάποιας περιοδείας που σίγουρα θα κάνει

στην ευρύτερη περιοχή».

«Οι σχέσεις Ελλάδας και Ηνωμένων Πολι-

τειών είναι σχέσεις στρατηγικού χαρακτήρα,

είναι σχέσεις οι οποίες πια είναι κατοχυρω-

μένες μέσα στο πλαίσιο συμφωνιών που

έχουμε υπογράψει με τις Ηνωμένες Πολι-

τείες -και αναφέρομαι συγκεκριμένα στη

Συμφωνία Αμυντικής Συνεργασίας. Και είναι

σχέσεις οι οποίες δεν στηρίζονται απλά σε

ένα αξιακό πλαίσιο συνεργασίας μεταξύ δύο

ιστορικών δημοκρατιών που πάντα βρέθη-

καν από τη σωστή πλευρά της ιστορίας, είναι

και σχέσεις που στηρίζονται στο αμοιβαίο

συμφέρον, το οποίο οι Ηνωμένες Πολιτείες

βλέπουν στη χρησιμότητα της στήριξης των

ελληνοαμερικανικών σχέσεων», σημείωσε.

ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ ΣΤΟ

ΒLOOMBERG: 

«ΘΑ ΣΥΝΕΧΙΣΟΥΜΕ 

ΤΗΝ ΚΑΛΗ ΣΧΕΣΗ»

Την ελπίδα ότι θα συνεχιστεί η καλή σχέση

της Ελλάδας με τις ΗΠΑ και επί προεδρίας

Ντόναλντ Τραμπ εξέφρασε ο πρωθυπο-

υργός της Ελλάδας Κυριάκος Μητσοτάκης

κατά τη διάρκεια συνέντευξής του στο

Bloomberg.

«Ελπίζω αυτή η σχέση να συνεχιστεί και

φυσικά τονίσαμε κατά τη διάρκεια του τηλε-

φωνήματος την ανάγκη να εργαστούμε πάρα

πολύ σκληρά ώστε να διατηρήσουμε το στρα-

τηγικό πλεονέκτημα που αυτή τη στιγμή δια-

θέτουμε και βεβαίως πιστεύω ότι η Ευρώπη

θα ακολουθήσει. Νομίζω ότι είναι καιρός να

πάμε από τα λόγια στις πράξεις, έτσι ώστε

να μπορέσουμε πραγματικά η Ευρώπη να

γίνει πιο ανταγωνιστική».

Για το πώς θα διαμορφωθούν οι σχέσεις

Ευρώπης και ΗΠΑ στη νέα αυτή περίοδο

καθώς και για τις ανησυχίες που διατυπώνονται

για την οικονομία ο Κυριάκος Μητσοτάκης

ανέφερε ότι ελπίζει να αποφευχθεί ο εμπο-

ρικός πόλεμος.

«Έχουμε διατηρήσει σταθερό τον ρυθμό

ανάπτυξης και είμαι αισιόδοξος για την ελληνι-

κή οικονομία. Έχουμε ακόμα τρία χρόνια,

θα συνεχίσουμε να προσελκύουμε επεν-

δύσεις στον τομέα του τουρισμού και σε άλ-

λους τομείς, όπως παραδείγματος χάρη και

σε καινοτόμους τομείς.

Ο κύριος στόχος είναι να συγκλίνουμε

ταχύτατα με την Ευρώπη, και να καλύ-

ψουμε το κενό της τελευταίας δεκαετίας»,

ανέφερε για την πορεία της ελληνικής οικο-

νομίας.

Η ΠΡΩΤΗ ΕΠΑΦΗ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΑ ΠΡΩΘΥΠΟΥΡΓΟΥ ΜΕ ΤΟΝ ΕΚΛΕΛΕΓΜΕΝΟ ΠΡΟΕΔΡΟ ΤΩΝ ΗΠΑ

Κ. ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ: «Θα διατηρήσουμε 
καλές σχέσεις με τον Ντόναλντ Τραμπ»

“Σαν βγεις στον πηγαιμό για την Ιθάκη,

να εύχεσαι να’ναι μακρύς ο δρόμος”
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στην Αθήνα

ΦΩΤΗ ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΗ

Οι ΗΠΑ επιθυμούν μια ανεξάρτητη και κυρίαρχη Κύπρο

Η επιτυχημένη επίσκεψη του Προέδρου της Κύπρου Νίκου Χριστοδουλίδη

στην Ουάσινγκτον και η συνάντησή του με τον Πρόεδρο Μπάιντεν, ήταν απο-

τέλεσμα και δείγμα άσκησης αποτελεσματικής εξωτερικής πολιτικής. Από την

ανάληψη των καθηκόντων του, ο Νίκος Χριστοδουλίδης προσπάθησε να απο-

ποιηθεί το ένοχο παρελθόν που του παρέδωσαν οι δύο τελευταίοι προκάτοχοί

του, που εκτός των άλλων αφορούσαν και τους στενούς δεσμούς με τη Μόσχα

και το μαύρο χρήμα που προερχόταν από τη Ρωσία και άλλες χώρες. Αμέσως

μετά, έδωσε δείγματα σθεναρής συμπαράταξης με το δυτικό στρατόπεδο, σε

όλες τις διεθνείς κρίσεις, διατηρώντας συγχρόνως ανοιχτά τα κανάλια επικοι-

νωνίας με όλους τους παίκτες στην περιοχή. Με συστηματικές επισκέψεις και

συναντήσεις, χτίστηκαν σχέσεις με όλες τις γειτονικές χώρες. Μετά ήρθε η κρίση

στη Γάζα και στον Λίβανο, όπου η Κύπρος, χωρίς δεύτερη κουβέντα και αμφι-

ταλαντεύσεις, στήριξε τις ανθρωπιστικές αποστολές και προσέφερε φιλοξενία

στον Αμερικανικό Στόλο στη Λεμεσό. Η Κύπρος, όχι μόνο έχει πλέον στρατηγι-

κή συνεργασία με τις ΗΠΑ, αλλά ο ίδιος ο Αμερικανός Πρόεδρος αποδοκίμασε

τις θέσεις της Τουρκίας για δύο κράτη, δηλώνοντας ότι θα πρέπει να βρεθεί

λύση διζωνικής, δικοινοτικής ομοσπονδίας. Το πλέον σημαντικό είναι αυτό που,

σύμφωνα με κυπριακές πηγές, είπε ο Αμερικανός Πρόεδρος στο τέλος της συνάν-

τησης. Συγκεκριμένα, διεμήνυσε ότι οι ΗΠΑ επιθυμούν μια ανεξάρτητη και κυρία-

ρχη Κύπρο στην περιοχή και ότι δεν μπορεί να γίνει ανεκτή μία Κύπρος, η οποία

θα εξαρτάται στις αποφάσεις της από τρίτες χώρες. Πολύ περισσότερο από την

Τουρκία, η οποία επιδιώκει να ελέγξει το νησί μέσω μιας χαλαρής συνομο-

σπονδίας, με όχημα τους Τουρκοκυπρίους…

Η Αθήνα πρέπει να αρπάξει τις ευκαιρίες…

Υπάρχουν μεγάλες ανατροπές και αυτές πρέπει να τις αντιληφθεί η Αθήνα

και να αρπάξει τις ευκαιρίες και να μην επαναπαύεται στις διευκολύνσεις στην

Αλεξανδρούπολη και στη Σούδα, αλλά να επιδιώξει να ενισχύσει και διπλωμα-

τικά τη θέση της έναντι της Τουρκίας, εκμεταλλευόμενη τη συγκυρία και τη στενή

στρατηγική συνεργασία με τις ΗΠΑ. Δεν πέρασε απαρατήρητο το ότι ο Μάικ

Πομπέο, που είναι ένας εκ των υποψηφίων υπουργών του Ντόναλντ Τραμπ,

βρέθηκε στην Αθήνα και συνέφαγε με τον Κυριάκο Μητσοτάκη, με τον οποίο

διατηρεί επαφή από το 2019, όταν το φιλοξένησε ως υπουργό Εξωτερικών των

ΗΠΑ, στο σπίτι του στα Χανιά. Ανεξαρτήτως του τι τύχη θα έχει ο Μ. Πομπέο,

είναι σημαντικό ότι ένα τόσο σημαντικό στέλεχος του συντηρητικού κατεστημένου

των ΗΠΑ έχει μια τόσο καθαρή εικόνα για την περιοχή και θεωρεί στρατηγικό

εταίρο την Ελλάδα και αξιόπιστο συνομιλητή τον Έλληνα πρωθυπουργό. Και

αυτό δεν έχει μόνο ιδεολογικό πρόσημο, καθώς ο Μάικ Πομπέο είχε πολύ καλή

συνεργασία και με την κυβέρνηση ΣΥΡΙΖΑ, με τη μεσολάβηση τότε του Ισρα-

ηλινού πρωθυπουργού Μπέντζαμιν Νετανιάχου.

Εικόνα διάλυσης εμφανίζουν οι Αρχές Εξωτερικού

Εικόνα διάλυσης εμφανίζουν πολλές Διπλωματικές Αρχές της Ελλάδας στο

εξωτερικό, καθώς υπάρχει έλλειψη σε υπαλλήλους, διπλωματικούς και διοικ-

ητικούς. Το έχουμε ξαναπεί ότι όσον αφορά την εξωτερική πολιτική, «με πορδές,

αυγά δεν βάφονται». Χρειάζεται γενναία αύξηση των δαπανών του υπουργείου

Εξωτερικών, αναδιοργάνωση των υπηρεσιών του, αναδιάταξη των Διπλωμα-

τικών Αρχών στο εξωτερικό, κίνητρα για τους νέους διπλωμάτες και κυρίως λογο-

δοσία. Δεν μπορεί να συνεχίζεται το ίδιο καθεστώς, δηλαδή οι περισσότεροι

επικεφαλής πρεσβειών να εξαφανίζονται και να μην υπάρχει οργανωμένη και

συστηματική λογοδοσία για το τι πράττουν και τι επιτυγχάνουν στη διάρκεια

της θητείας τους. Και φυσικά, η ηγεσία του υπουργείου Εξωτερικών θα πρέπει

να ρίξει το βάρος και σε άλλες περιοχές του κόσμου, όπως η Ινδία, όπου ο Έλληνας

πρωθυπουργός υποσχέθηκε στον Ινδό Πρόεδρος ότι θα ανοίξουν δύο νέα ελληνι-

κά προξενεία, στο Πακιστάν, στο Μπαγκλαντές, αλλά και στις χώρες της Νοτιο-

ανατολικής Ασίας και φυσικά στην Αφρική. Αυτά χτίζουν πραγματική εξωτερι-

κή πολιτική και όχι τα προξενεία σε χώρες της Ευρώπης και της Αμερικής, όπου

λειτουργούν περισσότερο ως ακριβοπληρωμένα θέρετρα αναψυχής και δημοσίων

σχέσεων των φίλων διπλωματών. 

Τα εύσημα στον Νίκο Χαρδαλιά από τους Ευρωπαίους

Εντυπωσιασμένος έμεινε ο νέος γενικός διευθυντής της Γενικής Διεύθυνσης

Απασχόλησης, Κοινωνικών Υποθέσεων και Ένταξης της Ευρωπαϊκής Επιτροπής,

Μάριο Νάβα, από το σημαντικό –όπως το χαρακτήρισε– έργο που επιτελούν ο

Νίκος Χαρδαλιάς και η Διαχειριστική Αρχή της Περιφέρειας Αττικής, στη στήρ-

ιξη των ευάλωτων και ευπαθών ομάδων της μεγαλύτερης Περιφέρειας της Ελλά-

δας, μέσα από τη διαχείριση των κονδυλίων του Ευρωπαϊκού Κοινωνικού Ταμείου.

Στο πλαίσιο του ταξιδιού που πραγματοποίησε ο Μάριο Νάβα στην Αθήνα, πέρα

από τους υπουργούς που σχετίζονται με τη διαχείριση των κοινοτικών κονδυλίων

του ΕΣΠΑ, είχε σε άμεση προτεραιότητα τη συνάντησή του με τον Νίκο Χαρδα-

λιά, τον οποίο συνεχάρη για την εξαιρετική συνεργασία με τις υπηρεσίες της

Ευρωπαϊκής Επιτροπής και την πρόοδο απορρόφησης των κοινοτικών κονδυλίων

που έχουν πραγματοποιηθεί μέχρι σήμερα για τις 253 κοινωνικές δομές. Ο Περ-

ιφερειάρχης Αττικής ενημέρωσε τον Μάριο Νάβα για τη δημοσιονομική εξέλιξη

του προγράμματος «Αττικής 2021-2027», αναφορικά με τις προσκλήσεις, τις

εντάξεις, τις νομικές δεσμεύσεις και τις δαπάνες, κάνοντας παράλληλα ειδική

αναφορά και στα έργα υποδομών που έχουν κοινωνική διάσταση και αποτε-

λούν βασική προτεραιότητα της διοίκησής του. Ο Νίκος Χαρδαλιάς έδωσε μάλι-

στα ξεχωριστή έμφαση στην κατασκευή του πρώτου Εθνικού Παραολυμπιακού

Αθλητικού Κέντρου στη Ραφήνα, που ανακοίνωσε πρόσφατα, προϋπολογισμού

65 εκατ. ευρώ, καθώς και στην ανέγερση νέων Στεγών Υποστηριζόμενης Διαβίω-

σης, που επίσης θα χρηματοδοτηθούν από το νέο πρόγραμμα. 

Φαντασία

Στα όρια της επιστημονικής φαντασίας κινούνται τα σενάρια που διακινούνται

(και από πολιτικά πρόσωπα) και φέρουν τον Κώστα Καραμανλή να σκέφτεται

σοβαρά το ενδεχόμενο ίδρυσης νέου κόμματος. Προφανώς και ο πρώην πρωθυ-

πουργός δεν αντιμετωπίζει σοβαρά μια τέτοια κίνηση. Όσοι συνομιλούν μαζί

του υπογραμμίζουν ότι το κεφάλαιο «πολιτική» έχει κλείσει για εκείνον. Ορι-

στικά και αμετάκλητα. Τον απασχολούν όσα συμβαίνουν στην Ελλάδα, τόσο στα

εθνικά θέματα όσα και στα οικονομικά-κοινωνικά, θα εκφράζει δημόσια τις από-

ψεις του, όποτε το θεωρεί σκόπιμο και αναγκαίο, αλλά μέχρι εκεί. Τίποτα περ-

ισσότερο…

Φ. Χαρ.

Σ Χ Ο Λ Ι ΑΣ Χ Ο Λ Ι Α

«ΣΧΕΣΕΙΣ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΥ ΧΑΡΑΚΤΗΡΑ ΠΟΥ

ΣΤΗΡΙΖΟΝΤΑΙ ΣΤΟ ΑΜΟΙΒΑΙΟ ΣΥΜΦΕΡΟΝ»

Οι 4 υποψήφιοι πρόεδροι του 

εναπομείναντος ΣΥΡΙΖΑ

Μετά την απαγόρευση στον Στέφανου Κασσελάκη να είναι υποψήφιος

για την προεδρία του ΣΥΡΙΖΑ, οι τέσσερις υποψήφιοι πρόεδροι συμφώνησαν

σε «πολιτισμένη» τηλεμαχία μεταξύ τους, που μάλλον θα γίνει στις 18 Νοεμ-

βρίου στην ΕΡΤ. 

Οι υποψήφιοι του εναπομείναντος ΣΥΡΙΖΑ είναι: Σωκράτης Φάμελλος

(βουλευτής), Παύλος Πολάκης (βουλευτής), Απόστολος Γκλέτσος (ηθοποι-

ός) και Νικόλας Φαραντούρης (ευρωβουλευτής). Φαβορί, μετά τον εξοστρ-

ακισμό Κασσελάκη, θεωρείται ο Φάμελλος.

Υπενθυμίζεται ότι οι εκλογές στον ΣΥΡΙΖΑ είναι προγραμματισμένες να

διεξαχθούν στις 24 Νοεμβρίου. Εάν χρειαστεί και δεύτερος γύρος θα γίνει

την 1η Δεκεμβρίου.

Ο Αλέξης Χαρίτσης πρόεδρος 

της «Νέας Αριστεράς» με 95,5%

Ο Αλέξης Χαρίτσης εξελέγη και επίσημα πρόεδρος της Νέας Αριστεράς. 

Στο πρώτο συνέδριο του νεότευκτου κόμματος, που έληξε την Κυριακή,

η μοναδική υποψηφιότητα για την προεδρία του κόμματος ήταν αυτή που

κατέθεσε ο Αλέξης Χαρίτσης, ο οποίος είναι και ο πρόεδρος της κοινοβου-

λευτικής ομάδας.

Εξελέγη πρόεδρος αφού έλαβε 1.200 ψήφους (95,5%) από τους 1.257

συνέδρους που ψήφισαν στην κάλπη του προέδρου, όπως ανακοίνωσε η

Εφορευτική Επιτροπή του συνεδρίου. Τα 57 ψηφοδέλτια που δεν «σταύ-

ρωσαν» τον Mεσσήνιο πολιτικό ήταν άκυρα ή λευκά (4,5%).
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Το στρατηγικό σχέδιο για τον 
Απόδημο Ελληνισμό 2024-2027
Του Ανταποκριτή μας

ΦΩΤΗ ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΗ 

Ε
ξι φιλόδοξους στόχους, η υλοποίηση

των οποίων αποτελεί και προαπαι-

τούμενο εκσυγχρονισμού της Διπλω-

ματίας, θέτει το Στρατηγικό Σχέδιο για

τον Απόδημο Ελληνισμό, που παρου-

σιάστηκε την Τετάρτη 6 Νοεμβρίου στο

Υπουργείο Εξωτερικών, παρουσία και

του πρωθυπουργού Κυριάκου Μητσο-

τάκη.

Η κεντρική ιδέα αφορά την καλύτερη

εξυπηρέτηση των Ελλήνων που ζουν στο

εξωτερικό, κυρίως όμως την ενίσχυση των

δεσμών της Ελλάδας με την Ομογένεια.

Επιπλέον, σκοπός είναι να δημιουργη-

θούν περισσότερα κίνητρα για την επι-

στροφή νέων Ελλήνων στην πατρίδα. Οι

στοχεύσεις είναι οι εξής:

• Πρώτον, η αναβάθμιση και η ψηφιο-

ποίηση των παρεχόμενων υπηρεσιών από

τις Προξενικές Αρχές.

• Δεύτερον, η υποστήριξη και η ανά-

πτυξη δικτύων και δομών της Ομογένει-

ας, με έμφαση σε νέους τρόπους οργά-

νωσής της.

• Τρίτον, η συνεργασία με την Ομογέ-

νεια, για την ενίσχυση της εικόνας της

Ελλάδας.

• Τέταρτον, η διατήρηση των στοιχείων

ελληνικότητας, με ενίσχυση της ελληνικής

γλώσσας, της ιστορίας, της παράδοσης και

του πολιτισμού. Και σε αυτό το πλαίσιο,

η προσέγγιση και η ενδυνάμωση των σχέ-

σεων με τη νέα γενιά.

• Πέμπτον, η διατήρηση και η ενδυνά-

μωση δεσμών με τους εκκλησιαστικούς

θεσμούς της Ορθοδοξίας, ως συνεκτικού

παράγοντα μητροπολιτικού κέντρου και

Ομογένειας. 

• Και έκτον, η ενίσχυση των διμερών

και πολυμερών συνεργασιών στον τομέα

της Διασποράς. 

Το επόμενο χρονικό διάστημα, το Υπο-

υργείο Εξωτερικών προετοιμάζει διάφο-

ρες πρωτοβουλίες στην κατεύθυνση της

προώθησης της ατζέντας για την Ομογέ-

νεια. Συγκεκριμένα, στις 14 Δεκεμβρίου,

σε συνεργασία με τη Δημόσια Υπηρεσία

Απασχόλησης (ΔΥΠΑ), το Υπουργείο Εξω-

τερικών διοργανώνει στο Ντίσελντορφ της

Γερμανίας τις Ημέρες Καριέρας, με συμμε-

τοχή ελληνικών επιχειρήσεων, με στόχο

την ενημέρωση των ομογενών μας για τις

ευκαιρίες απασχόλησης στην Ελλάδα. Επι-

πλέον, θα επιταχυνθεί άμεσα η ψηφιο-

ποίηση της διαδικασίας έκδοσης διαβατη-

ρίων για τους Έλληνες του εξωτερικού, με

διάταξη που θα ψηφιστεί. Δηλαδή, θα μει-

ωθούν ο χρόνος και το κόστος έκδοσης

των ταξιδιωτικών εγγράφων. Όταν ολο-

κληρωθούν οι τεχνικές προϋποθέσεις, ανα-

μένεται να ενισχυθεί και η αποτελεσμα-

τικότητα των προξενικών υπηρεσιών, κάτι

που, βεβαίως, θα πρέπει να επιβεβαιω-

θεί και στην πράξη. 

Τέλος, σχεδιάζονται ήδη δράσεις επι-

στημονικής διπλωματίας, που έχουν σκοπό

τη διασύνδεση των ελληνικών πανεπι-

στημίων με σημαντικά κέντρα και ερευ-

νητικά οικοσυστήματα του εξωτερικού.

«Από τις 13 πόλεις με πληθυσμό άνω των

100.000 κατοίκων ανά την υφήλιο, οι έξι

βρίσκονται στην μητροπολιτική Ελλάδα

και οι επτά βρίσκονται στο εξωτερικό. Έχο-

υμε επτά πόλεις ανά τον κόσμο, οι οποίες

έχουν πληθυσμό άνω των 100.000 ελληνι-

κής καταγωγής. Και αυτή είναι η μεγάλη

μας δύναμη», ανέφερε μεταξύ άλλων ο

Υπουργός Εξωτερικών Γιώργος Γεραπε-

τρίτης. 

Δημοσιεύουμε μικρό απόσπασμα από

την ομιλία του Κυριάκου Μητσοτάκη:

«Χαίρομαι ιδιαίτερα που βρίσκομαι μαζί

σας σε αυτή την εξαιρετική παρουσίαση

του Στρατηγικού Σχεδίου για τον Απόδημο

Ελληνισμό. Επιτρέψτε μου εισαγωγικά, κ.

Υπουργέ, να επισημάνω ότι αν θέλατε να

ήσασταν πραγματικά ευ-ρηματικοί και

συντονισμένοι με τη διεθνή συγκυρία, θα

είχατε βάλει έναν υπέρτιτλο, ο οποίος θα

έλεγε «make Greeks abroad great again»

(κάντε τους Έλληνες του εξωτερικού σπου-

δαίους ξανά). 

Συγχαρητήρια για την εκπόνησή του,

πρωτίστως στον αρμόδιο Υφυπουργό, τον

Γιώργο Κώτσηρα, διότι είναι μια πρωτο-

βουλία που «χαλυβδώνει» τους δεσμούς

της διασποράς με την μητέρα πατρίδα.

Ταυτόχρονα, όμως, είναι και μια συνειδ-

ητή επιλογή, που δηλώνει την απόφαση

της πολιτείας να διαμορφώσει μια διπ-

λωματία που κινείται σε πολλά επίπεδα,

η οποία θα προωθεί τα συμφέροντα της

χώρας, βελτιώνοντας και τη διεθνή εικό-

να της πατρίδας μας.

Ερχόμαστε τώρα, με έναν τρόπο πολύ

πιο οργανωμένο και μεθοδικό, να ενισχύσο-

υμε τις γέφυρες που μας ενώνουν με τους

απανταχού Έλληνες. Να πυκνώσουμε τα

δίκτυα επαφής μεταξύ τους, να αξιοποιή-

σουμε τα σύγχρονα εργαλεία και την τεχνο-

λογία, να πολλαπλασιάσουμε εξαιρετικά

καινοτόμες δράσεις, όπως αυτές που άκου-

σα για τις γυναίκες της διασποράς.

Είναι δράσεις που ήδη συναντούν πολύ

θετική ανταπόκριση. Αναφέρω, για παρά-

δειγμα, την εξαιρετικά χρήσιμη πλατφόρ-

μα εκμάθησης ελληνικών. Αριθμοί παρα-

πάνω από 50.000 χρήστες παγκοσμίως και,

σε μια εποχή όπου η τεχνητή νοημοσύνη

αλλάζει τα πάντα, αντιλαμβανόμαστε ότι

και η εκμάθηση της ελληνικής γλώσσας

πρέπει να προσαρμοστεί και να αξιοποι-

ήσει τα εργαλεία της σύγχρονης τεχνο-

λογίας. Mε την πλατφόρμα «StaEllinika»

έχουμε ήδη κάνει ένα βήμα σε αυτή την

κατεύθυνση, μπορούμε όμως να κάνουμε

και πολλά περισσότερα, ανάλογα με το

επίπεδο γνώσης ελληνικών που κάποιος

θέλει να έχει.

Το ίδιο, βέβαια, ισχύει για τα προ-

γράμματα φιλοξενίας νέων τους καλοκαι-

ρινούς μήνες. Επιμένω πολύ σε αυτά, ξέρ-

ετε, διότι αυτή η πρώτη εμπειρία που μπο-

ρεί να έχει κάποιος απόδημος νέος με την

Ελλάδα, είναι εμπειρίες αυτές, ειδικά σε

αυτές τις ηλικίες, που εντυπώνονται και

συνοδεύουν τους ανθρώπους σε όλη τους

τη ζωή.

Θέλω να σταθώ ιδιαίτερα, επίσης, και

στις “Ημέρες Καριέρας”. Διοργανώνονται

από το Υπουργείο Εργασίας και τη ΔΥΠΑ,

ειδικά για τη γενιά του brain drain, η οποία

έχει διάθεση πια να επιστρέψει στην Ελλά-

δα.

Πάγιο καθήκον, υποχρέωση της πατρίδας

μας, είναι να μπορούμε να εξυπηρετούμε

κάθε Ελληνίδα, κάθε Έλληνα πέρα από τα

εμπόδια των συνόρων. Βάλατε ως στρατ-

ηγικό στόχο την εξυπηρέτηση των Ελλή-

νων μέσα από τις Προξενικές Αρχές.

Δυστυχώς, αν θέλουμε να είμαστε ειλικρι-

νείς, και αυτό δεν οφείλεται στην προθυ-

μία και στην αυταπάρνηση των υπαλλή-

λων του Υπουργείου Εξωτερικών, αλλά η

πραγματικότητα είναι ότι η επαφή με τις

Προξενικές Αρχές στο μυαλό των Ελλήνων

του εξωτερικού ήταν – και σε έναν βαθμό

μπορεί να είναι ακόμα – ταυτισμένη με

μία λέξη και αυτή η λέξη είναι “ταλαι-

πωρία”.

Οι Πρεσβείες, τα Προξενεία είναι το πρό-

σωπο της χώρας στο εξωτερικό και πρέ-

πει να λειτουργούν άψογα. Χαίρομαι που

ήδη και διαδικασίες όπως η έκδοση δια-

βατηρίων έχει επιταχυνθεί και μπορεί,

όπως είπε και ο κ. Υπουργός, να επιταχυνθεί

ακόμα πολύ περισσότερο, όταν ολο-

κληρώσουμε όλες τις σχετικές διαλει-

τουργικότητες μεταξύ των συστημάτων

της Ελληνικής Πολιτείας.

Και βέβαια, θέλω να τονίσω, το είπε και

ο Υπουργός, την κορυφαία θεσμική αλλα-

γή η οποία δρομολογήθηκε από τη δική

μας κυβέρνηση, που δεν είναι άλλη από

τη δυνατότητα που δώσαμε στις Ελληνίδες

και στους Έλληνες να ασκούν το εκλογικό

τους δικαίωμα από τον τόπο κατοικίας

τους, στη δεύτερη εκδοχή του νόμου, μέσω

της επιστολικής ψήφου. Είναι ένα δικαίω-

μα το οποίο υπάρχει σχεδόν σε όλες τις

χώρες εδώ και δεκαετίες.

Οι Έλληνες του εξωτερικού δεν έσβησαν

ποτέ αυτή τη γραμμή που τους ενώνει με

τον τόπο στον οποίο γεννήθηκαν οι ίδιοι

ή οι πρόγονοί τους. Διατήρησαν με υπερ-

ηφάνεια την ιστορία και τον πολιτισμό

τους, και αυτόν τον έμψυχο πλούτο καλούμα-

στε σήμερα να αγκαλιάσουμε.

Δεν πρόκειται, λοιπόν, απλά για μία

εύλογη ευθύνη απέναντι στη συνέχεια του

έθνους, αλλά για ένα αναντίρρητα πα-

τριωτικό καθήκον στο σημερινό παγκό-

σμιο περιβάλλον μεγάλης ρευστότητας.

Η Ελλάδα του 2024 δεν έχει καμία σχέση

με την Ελλάδα του 2019. Είναι κάτι το οποίο

νομίζω ότι το αναγνωρίζουν πρωτίστως οι

Έλληνες του εξωτερικού, οι οποίοι ενδεχο-

μένως να μπορούν να βλέπουν την πρόο-

δο της πατρίδας μας μακριά από τα παρ-

αμορφωτικά φίλτρα της τοξικής εσωτερι-

κής πολιτικής αντιπαράθεσης.

Με άλλα λόγια, η Ελλάδα αλλάζει. Κάθε

μέρα, παρά τις δυσκολίες, γίνεται καλύτε-

ρη, σε έναν δρόμο στον οποίο πρέπει και

οφείλουν να είναι συνοδοιπόροι οι Έλληνες

και οι Ελληνίδες, όπου κι αν αυτοί κατοι-

κούν».

Σε συνέχεια της παρουσίασης, ο Πρόε-

δρος της Ειδικής Μόνιμης Κοινοβουλευ-

τικής Επιτροπής Ελληνισμού της Διασπο-

ράς, βουλευτής Κυκλάδων της Νέας Δημο-

κρατίας κ. Φίλιππος Φόρτωμας, έκανε

την ακόλουθη δήλωση: «Η ενίσχυση της

εμπιστοσύνης των Ελλήνων ομογενών μας

με τη μητροπολιτική Ελλάδα, ήταν από την

πρώτη ημέρα που ανέλαβα επικεφαλής

της Επιτροπής, προτεραιότητά μου. Είμαι

ιδιαιτέρως περήφανος και χαρούμενος

που σήμερα η Ελληνική Κυβέρνηση έκανε

πράξη αυτό που είχε θέσει ως θεμελιώδη

ανάγκη, την θεσμοθέτηση συγκεκριμένου

συμπαγούς πλαισίου άσκησης πολιτικών

που θα διευρύνουν και θα ενδυναμώσουν

τους δεσμούς με την Ελλάδα που διαπρέ-

πει και ξεχωρίζει διεθνώς. Η διαρκής βελτίω-

ση των υπηρεσιών που η πατρίδα παρέχει

σε αυτούς τους Έλληνες και η αξιοποίηση

τους ως τους καλύτερους πρεσβευτές μας

στα πέρατα της γης, είναι ηθική υποχρέω-

ση μας απέναντι στην ιστορία». 

ΠΑΝΩ (από αριστερά): Ο Έλληνας ΥΠΕΞ Γ.

Γεραπετρίτης, ο πρωθυπουργός 

Κ. Μητσοτάκης και 

ο υφυπουργός Απόδημου Ελληνισμού 

Γ. Κώτσηρας. 

ΔΕΞΙΑ: Ο Πρόεδρος της Ειδικής Μόνιμης 

Κοινοβουλευτικής Επιτροπής Ελληνισμού 

της Διασποράς,  Φίλιππος Φόρτωμας

ΕΥΠ: Έδωσε στη δημοσιότητα για πρώτη φορά
έγγραφα για την τραγωδία στην Κύπρο

Στη δημοσιότητα δόθηκαν 58 δελτία από την Εθνική Υπηρεσία Πληροφορίων

(ΕΥΠ) - Τα έγγραφα αφορούν την περίοδο του Ιουλίου και Αυγούστου του 1974

Είναι η πρώτη φορά που η ΕΥΠ αποχαρακτηρίζει αρχειακό της υλικό και τα συγκε-

κριμένα δελτία αφορούν την περίοδο του Ιουλίου και Αυγούστου του 1974.

Η ανακοίνωση της ΕΥΠ:

“Σε μία προσπάθεια να συμβάλλει στην καλύτερη κατανόηση των εξελίξεων και

συνθηκών του πραξικοπήματος κατά του Αρχιεπισκόπου Μακαρίου και της τουρκι-

κής εισβολής, η ΕΥΠ με τη συμπλήρωση 50 χρόνων από την τραγωδία της Κύπρου,

δίνει στη δημοσιότητα τα 58 δελτία που συνέταξαν τους δύο αυτούς δραματικούς

μήνες, τα αρμόδια στελέχη της ΚΥΠ, όπως τότε ονομαζόταν η υπηρεσία.

Πρόκειται ουσιαστικά για ένα ημερολόγιο εξελίξεων μιας τραυματικής περιόδου

της ιστορίας του ελληνισμού, όπως καταγράφηκαν στη βάση των πληροφοριών της

Υπηρεσίας τότε, το οποίο πλέον είναι στη διάθεση των ιστορικών, αλλά και κάθε ενδια-

φερομένου, για μελέτη, άντληση στοιχείων και εξαγωγή συμπερασμάτων. Και που

ακόμα και η απλή ανάγνωσή του, παρά τη χρονική απόσταση που έχει μεσολαβήσει,

σε πολλά σημεία εντυπωσιάζει αλλά και προκαλεί έντονα συναισθήματα”.

Παρουσιάζοντας με ειδικό του μήνυμα την πρωτοβουλία αυτή ο Διοικητής της ΕΥΠ

κ. Θεμιστοκλής Δεμίρης τονίζει ότι τα 50 χρόνια που πέρασαν από τότε, «αν δεν επι-

βάλλουν, σίγουρα επιτρέπουν να κοιτάξεις πίσω σε μία άσκηση εθνικής και υπηρε-

σιακής αυτογνωσίας.
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«Ο ΤΕΛΕΥΤΑΙΟΣ ΝΑ ΚΛΕΙΣΕΙ ΤΗΝ ΠΟΡΤΑ»…

«Βασανιστική» διάλυση του ΣΥΡΙΖΑ
Β

αριές εκφράσεις ανταλλάσσουν πρώην

και νυν σύντροφοι στον απόηχο του

Συνεδρίου της διάσπασης της προη-

γούμενης εβδομάδας. Η επόμενη μέρα

βρίσκει τις δύο αντιμαχόμενες πλευρές

στα «κάγκελα» με ανταλλαγές αλληλο-

κατηγοριών, παραιτήσεις και καταγγελίες

για «σχέδια εξαΰλωσης» του ΣΥΡΙΖΑ.

Σε μια κατάσταση «ο τελευταίος να

κλείσει την πόρτα» ο θεσμικός ρόλος του

κόμματος της αξιωματικής αντιπολίτευ-

σης μοιάζει να χάνεται.

Σε επίπεδο βουλευτών ο πρώτος που

άνοιξε τον χορό των αποχωρήσεων ήταν

ο Πέτρος Παππάς, ενώ ακολούθησαν Αλέ-

ξανδρος Αυλωνίτης, Κυριακή Μάλαμα

και Ραλία Χρηστίδου και έτσι η Κοινο-

βουλευτική Ομάδα του ΣΥΡΙΖΑ απαριθμοί

πλέον 31 βουλευτές, όσους δηλαδή και το

ΠΑΣΟΚ.

Πλην των «τεσσάρων» οι υπόλοιποι

βουλευτές που στηρίζουν τον Στέφανο

Κασσελάκη, παραμένουν στον ΣΥΡΙΖΑ και

δηλώνουν πως παραιτούνται από τα όργα-

να και τις θέσεις ευθύνης που κατείχαν,

αλλά χωρίς ακόμα να ανακοινώνουν

αποχώρηση...

Η Θεοδώρα Τζάκρη και ο Γιώργος Γαβρή-

λος παραιτήθηκαν με επιστολή τους προς

τον Νίκο Παππά από τα κομματικά τους

καθήκοντα. Το ίδιο έκανε και ο Θάνος

Μωραΐτης, αποχωρώντας από τη θέση

του διευθυντή της Κοινοβουλευτικής Ομά-

δας, αλλά και ο Γιάννης Σαρακιώτης από

τη θέση του Κοινοβουλευτικού Εκπρο-

σώπου. Η Γιώτα Πούλου γνωστοποίησε

ότι αποχωρεί τόσο από το κόμμα όσο και

από τη θέση της ως συντονίστρια της Επι-

τροπής Παρακολούθησης και Ελέγχου του

Κοινοβουλευτικού Έργου της ΕΠΕΚΕ και

ως τομεάρχης Εσωτερικών, αλλά δεν

προχωρά σε (ακόμα) στην ανεξαρτητο-

ποίησή της.

Ερωτηματικό παραμένει η στάση του

βουλευτή Επικρατείας Ναύαρχου Ευάγ-

γελου Αποστολάκη, στενότατου συμμάχου

και «τυφλού» υποστηρικτή του Στ. Κασ-

σελάκη, ο οποίος κρατά προς το παρόν

μια… απόσταση. Ούτε τηλεοπτικές εμφα-

νίσεις κάνει ούτε σε δηλώσεις υποστήρι-

ξης προβαίνει…

Περίεργη είναι, επίσης, και η στάση της

βουλευτού Επικρατείας Έλενας Ακρίτα, η

οποία ήταν αναφανδόν υπέρ του πρώην

προέδρου. Μέχρι τώρα τηρεί σιγήν ιχθύος…

Δεν θα είναι αξιωματική 

αντιπολίτευση

Αν ο ΣΥΡΙΖΑ απωλέσει έναν ακόμα βου-

λευτή (είναι βέβαια αυτό), τότε το ΠΑΣΟΚ

θα χριστεί αξιωματική αντιπολίτευση και

θα απολαμβάνει τα προνόμια που τη συνο-

δεύουν:

– Τα πλεονεκτήματα του δεύτερου κόμ-

ματος: θα έχει το προνόμιο να εμφανίζε-

ται κάθε φορά πρώτο, από όλα τα κόμ-

ματα της αντιπολίτευσης και να τοποθε-

τείται αμέσως μετά τον πρωθυπουργό και

τον εισηγητή της πλειοψηφίας

– Περισσότεροι υπάλληλοι και γραφ-

εία: Η αξιωματική αντιπολίτευση επειδή

ακριβώς έχει και περισσότερες ανάγκες

από τους υπόλοιπους, απολαμβάνει

μεγαλύτερα γραφεία και περισσότερους

υπαλλήλους στη Βουλή

– Αλλάζει η σύνθεση των επιτροπών:

Αν αλλάξουν οι συσχετισμοί θα πρέπει να

μεταβληθούν και τα μέλη στις κοινοβου-

λευτικές επιτροπές. Το ΠΑΣΟΚ θα πρέπει

να έχει περισσότερους βουλευτές από

εκείνους του ΣΥΡΙΖΑ. Το ίδιο ισχύει – εξ

ανακλάσεως – και στη Διάσκεψη των

Προέδρων αλλά και τη Θεσμών και Διαφά-

νειας.

– Δεν αλλάζει τίποτα αναφορικά με τη

χρηματοδότηση: Η κρατική επιχορήγηση

προκύπτει από τη θέση των κομμάτων

στις εθνικές εκλογές και τον αριθμό των

ψήφων που λαμβάνουν και όχι από τι

συμβαίνει κατά τη διάρκεια μιας κοινο-

βουλευτικής περιόδου.

Το κύμα 

παραιτήσεων μελών

Εν τω μεταξύ, την παραίτηση τους υπο-

βάλλουν δεκάδες (ίσως και εκατοντάδες)

μέλη των Νομαρχιακών επιτροπών του

ΣΥΡΙΖΑ, ανάμεσα τους συντονιστές και

αναπληρωτές συντονιστές.

Η αρχή έγινε με τις τρεις μεγαλύτερες

του λεκανοπεδίου. Πιο συγκεκριμένα στην

Νομαρχιακή Ανατολικής Αττικής παραι-

τήθηκαν 18 από τα 27 μέλη του οργάνου

ενώ στην A’ Αθήνας 20 από τα 31 μέλη του

οργάνου. Επίσης παραιτήθηκαν 20 από

τα 31 μέλη και από τη Νομαρχιακή της

Δυτικής Αθήνας.

Αναμένεται να ακολουθήσουν κι άλλες

μεμονωμένες παραιτήσεις στελεχών των

συγκεκριμένων οργάνων που θέλησαν να

αποχωρήσουν με ιδιωτικό κείμενο. Τις

επόμενες ημέρες έχουν προγραμματίσει

συνεδριάσεις κι άλλες Νομαρχιακές σε

όλη τη χώρα.

Πρ. Βουλευτής ΣΥΡΙΖΑ: «Εκτός

δημοκρατικού τόξου αυτό 

το μόρφωμα»...

Σε ευθεία επίθεση στον ΣΥΡΙΖΑ, με

σκληρές εκφράσεις, προχώρησε ο Πέτρ-

ος Παππάς, ένας από τους βουλευτές που

ανεξαρτητοποιήθηκαν από το εν λόγω

κόμμα. 

«Ο ΣΥΡΙΖΑ έχει εξελιχθεί σε πολιτικό

μόρφωμα και δεν ανήκει πια στο δημο-

κρατικό τόξο» και «θα τελειώσει τον πολι-

τικό του βίο μέσα στην απαξίωση», ήταν

μερικά μόνο από όσα είπε ο κ. Παππάς,

κάνοντας λόγο για συνέδριο νοθείας και

απαξίωσης.

ΚΑΥΓΑΔΕΣ, ΚΑΤΑΓΓΕΛΙΕΣ, ΑΠΟΧΩΡΗΣΕΙΣ,

ΠΑΡΑΙΤΗΣΕΙΣ

Ο ευφυέστατος σχολιασμός με την πέννα από τον ΑΡΚΑΣ



Ο Γερουσιαστής Μάρκο Ρούμπιο 
θα είναι ο νέος ΥΠΕΞ των ΗΠΑ

ΓΙΑ ΝΑ ΔΙΑΛΥΣΕΙ ΤΗΝ ΚΥΒΕΡΝΗΤΙΚΗ ΓΡΑΦΕΙΟΚΡΑΤΙΑ ΚΑΙ 

ΝΑ «ΚΟΨΕΙ» ΑΧΡΗΣΤΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ ΣΤΙΣ ΗΠΑ

«Υπουργός κυβερνητικής 
αποτελεσματικότητας» ο Ίλον Μασκ
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Ο
εκλεγμένος πρόεδρος των ΗΠΑ Ντόναλντ

Τραμπ επέλεξε τον 53χρονο Ρεπουμπλι-

κάνο  γερουσιαστή Μάρκο Ρούμπιο για το

αξίωμα του υπουργού Εξωτερικών της κυβέρν-

ησής του, ανέφερε η εφημερίδα «New York

Times».

Το πρακτορείο ειδήσεων Ρόιτερς μετέδωσε,

επίσης,  ότι ο Μάρκο Ρούμπιο θα είναι ο αντι-

καταστάτης του Άντονι Μπλίνκεν της κυβέρν-

ησης Μπάιντεν, γεγονός που θα τον καταστή-

σει τον πρώτο ισπανόφωνο υπουργό Εξωτερι-

κών της χώρας.

Ο πολιτικός κουβανικής καταγωγής (φωτό)

με επιρροή, αντιπρόεδρος Επιτροπής αρμόδιας

για τις υπηρεσίες πληροφοριών στην αμερικα-

νική Άνω Βουλή (Γερουσία), φερόταν για κάποιο

διάστημα να ήταν κορυφαίος υποψήφιος για

να γίνει αντιπρόεδρος του κ. Τραμπ, θύμισε η

εφημερίδα, σημειώνοντας πως ο εκλεγμένος

αρχηγός του κράτους ενδέχεται πάντα να «αλλά-

ξει γνώμη την τελευταία στιγμή».

Ως γνωστόν, ο Μάρκο Ρούμπιο, φιλέλληνας,

ήταν στενός συνεργάτης στη Γερουσία του μεγά-

λου φιλέλληνα Robert Menentez, και μαζί

εισηγήθηκαν τον Νόμο Eastern Mediterranean

Security and Partnership Act 2019, που ήταν

υπέρ της Κυπριακής Δημοκρατίας και ευρύτε-

ρα του Ελληνισμού.

Επίσης ο Τραμπ επέλεξε τον Ρεπουμπλικά-

νο βουλευτή Μάικ Γουόλτς για το αξίωμα του

Συμβούλου Εθνικής Ασφαλείας του Λευκού

Οίκου,  τοποθετώντας στη νευραλγική θέση

απόστρατο μέλος των Ειδικών Δυνάμεων («πρά-

σινο μπερέ») του αμερικανικού στρατού, με

θέσεις εξαιρετικά σκληρές έναντι της Κίνας.

Ο κ. Γουόλτς, βουλευτής απόλυτα πιστός στον

μεγιστάνα, που υπηρέτησε επίσης στην Εθνο-

φρουρά με βαθμό συνταγματάρχη, επικρίνει

τις κινεζικές δραστηριότητες στην περιοχή Ασίας-

Ειρηνικού και καλεί οι ΗΠΑ να προετοιμαστούν

για ενδεχόμενο πόλεμο στην περιοχή.

Ο Ρεπουμπλικάνος εκλεγμένος

πρόεδρος Ντόναλντ Τραμπ ανα-

κοίνωσε την Τρίτη την πρόθεσή

του να ονομάσει τον πλουσιότερο

άνθρωπο στον πλανήτη, τον Ίλον

Μασκ, επικεφαλής νέου «υπουρ-

γείου Κυβερνητικής Αποτελεσμα-

τικότητας» που σκοπεύει να ιδρύσει

αφού αναλάβει, από κοινού με

άλλον Ρεπουμπλικάνο επιχειρ-

ηματία, τον Βίβεκ Ραμασουάμι.

«Μαζί, αυτοί οι δύο θαυμά-

σιοι Αμερικανοί θα χαράξουν τον

δρόμο προκειμένου η κυβέρνησή

μου να διαλύσει την κυβερνητι-

κή γραφειοκρατία, να περικόψει

τους υπερβολικούς κρατικούς περ-

ιορισμούς, να περιστείλει τις άχρη-

στες κρατικές δαπάνες και να ανα-

διαρθρώσει τις ομοσπονδιακές

υπηρεσίες», ανέφερε ο εκλεγμέ-

νος πρόεδρος μέσω Truth Social,

διαβεβαιώνοντας πως οι δυο σύμ-

μαχοί του θα προκαλέσουν «σοκ

στο σύστημα» της δημόσιας

διοίκησης.

Ο ίδιος ο Μασκ είχε δηλώσει

πρόσφατα πως μπορεί να περικό-

ψει τις δημόσιες δαπάνες μέχρι

και 5 τρισεκατομμύρια δολάρια,

αν τον αφήσουν!!!

ΠΡΩΗΝ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟΣ

ΚΑΙ ΝΥΝ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΤΗΣ

ΣΤΟ FOX NEWS Ο ΝΕΟΣ

ΑΜΕΡΙΚΑΝΟΣ

ΥΠΟΥΡΓΟΣ ΑΜΥΝΗΣ

Ο  Τραμπ προτίθεται να ονομά-

σει παρασημοφορημένο ταγμα-

τάρχη Πεζικού ε.α., νυν παρου-

σιαστή του Fox News Πιτ Χέγκσεθ

ως υπουργό Αμύνης. Πρόκειται για

άλλοτε ταγματάρχη του Πεζικού

στην Εθνοφρουρά παρασημοφο-

ρημένο για τη δράση του στον πόλε-

μο στο Ιράκ, συγγραφέα και το τρέ-

χον διάστημα παρουσιαστή του

Fox News, του τηλεοπτικού δι-

κτύου που προτιμά η Δεξιά στις

ΗΠΑ.

«Με τον Πιτ στο τιμόνι, οι εχ-

θροί της Αμερικής θα προειδο-

ποιηθούν – οι ένοπλες δυνάμεις

μας θα ανακτήσουν ξανά το μεγα-

λείο τους και η Αμερική δεν θα

υποχωρήσει ποτέ», ανέφερε ο κ.

Τραμπ μέσω του Truth Social.

Ο Τραμπ, παράλληλα, εξέφρα-

σε την πρόθεσή του να ονομάσει

την κυβερνήτρια της Νότιας Ντακό-

τας, Κρίστι Νόεμ, ως υπουργό Εσω-

τερικής Ασφαλείας, χαρτοφυλά-

κιο που συμπεριλαμβάνει ιδίως

τον έλεγχο των τελωνειακών

δασμών και τη φύλαξη των συνό-

ρων.

Η πιστή σύμμαχος του μεγιστάνα

«θα συνεργαστεί στενά» με τον

Τομ Χόμαν, που θα αναλάβει να

χειριστεί το φλέγον ζήτημα της

μετανάστευσης, σημείωσε ο κ.

Τραμπ σε σχόλιό του στο Truth

Social.

Πρόωρες εκλογές 
στη Γερμανία

ΑΝΑΜΕΝΕΤΑΙ ΝΑ ΔΙΕΞΧΘΟΥΝ 

ΣΤΙΣ 23 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ

Ο καγκελάριος Όλαφ Σολτς θα ζητήσει την ψήφο εμπι-

στοσύνης των βουλευτών στις 16 Δεκεμβρίου, με επόμενο

στόχο οι εκλογές να πραγματοποιηθούν τον Φεβρουάριο. 

Εξελίξεις υπάρχουν στο ζήτημα των εκλογών στην Γερμανία,

όπου ανακοινώθηκε ότι ο καγκελάριος Όλαφ Σολτς θα ζητή-

σει την ψήφο εμπιστοσύνης των βουλευτών της Bundestag στις

16 Δεκεμβρίου.

Η συγκεκριμένη απόφαση έχει ως στόχο να οδηγήσει στην

διεξαγωγή πρόωρων εκλογών στις 23 Φεβρουαρίου 2025,

σύμφωνα με όσα μετέδωσε πριν από λίγο το ιδιωτικό τηλεο-

πτικό δίκτυο n-tv.

Όπως έκανε γνωστό, σήμερα, το Bloomberg, οι Σοσιαλ-

δημοκράτες του καγκελάριου της Γερμανίας Όλαφ Σολτς και

οι βουλευτές της αντιπολίτευσης κατέληξαν σε συμφωνία για

τη διεξαγωγή πρόωρων ομοσπονδιακών εκλογών στις 23 Φεβρ-

ουαρίου, σύμφωνα με κυβερνητικούς αξιωματούχους.

Ο Σολτς θα πρέπει πρώτα να περάσει από την ψηφοφορία

για ψήφο εμπιστοσύνης των βουλευτών της Bundestag στις 16

Δεκεμβρίου. Μόλις ο καγκελάριος χάσει την ψηφοφορία, μπο-

ρεί να ζητήσει από τον πρόεδρο να διαλύσει το κοινοβούλιο

και να ορίσει ημερομηνία εκλογών εντός 60 ημερών.

Προεκλογικός πυρετός

Ο προεκλογικός αγώνας πάντως έχει ξεκινήσει για τα καλά.

Ο επικεφαλής των Χριστιανοδημοκρατών Φρίντριχ Μερτς, έχει

ανακοινώσει ήδη από τον Σεπτέμβριο την υποψήφιότητά του

για την καγκελαρία, κόβοντας τα φτερά και τις αρχηγικές φιλο-

δοξίες στον Βαυαρό επικεφαλής των «αδελφών» Χριστιανο-

κοινωνιστών, Μάρκους Ζέντερ.

«Θα με γνωρίσετε καλύτερα προσεχώς», ανέφερε ο Φρίν-

τριχ Μερτς, υποσχόμενος ότι θα δείξει τον πραγματικό του

εαυτό στους πολίτες: φιλικός και πιο κοντά στον λαό, από ό,τι

δείχνει μέχρι τώρα, κατά τα λεγόμενά του.

Επίσης, ανακοίνωσε με βίντεο από την κουζίνα του σπιτιού

του την πρόθεσή του να είναι υποψήφιος καγκελάριος για τους

Πρασίνους και ο αντικαγκελάριος και υπ. Οικονομίας και Ενέρ-

γειας Ρόμπερτ Χάμπεκ, παρά το χαμηλό ποσοστό των Πρασίνων

στις δημοσκοπήσεις, που κυμαίνεται από 12 μέχρι 14%. 

Θεωρεί, όπως είπε στο δίκτυο ARD, ότι το χαμηλό ποσοστό

των Πρασίνων οφείλεται στη φθορά από τη συμμετοχή τους

στη συγκυβέρνηση, την οποία τορπίλισαν οι Φιλελεύθεροι.

Στους κόλπους των Σοσιαλδημοκρατών επικρατεί αναβρα-

σμός και οι φήμες εδώ και καιρό δίνουν και παίρνουν. Μπο-

ρεί ο Όλαφ Σολτς να διαμηνύει ότι θα είναι και ο επόμενος καγ-

κελάριος, όμως εντός του κόμματος υπάρχει ρεύμα αμφι-

σβήτησης της καταλληλότητας Σολτς και τάση υπέρ του λαο-

φιλούς υπ. Άμυνας Μπόρις Πιστόριους, ο οποίος εδώ και καιρό

κερδίζει τη μάχη της δημοφιλίας στις δημοσκοπήσεις.

Μιλώντας στην εφημερίδα «Tagesspiegel», ο δήμαρχος

του Μονάχου Ντίτερ Ράιτ τοποθετήθηκε ανοιχτά υπέρ του

Πιστόριους: «Φυσικά στην επιλογή του υποψηφίου καγκελα-

ρίου θα πρέπει να ληφθεί υπόψιν ο δημοφιλέστερος πολιτικός

στη Γερμανία», δήλωσε. 

Προς το παρόν ο ίδιος ο Μπόρις Πιστόριους κρατά κλειστά

τα χαρτιά του.

Για την ακροδεξιά ΑfD μεταξύ των δύο συμπροέδρων, Τίνο

Κρουπάλα και Αλίς Βάιντελ, το τοπίο είχε ξεκαθαριστεί εδώ

και καιρό υπέρ της δεύτερης. Ωστόσο, αναμένεται και η επικύρω-

ση της υποψηφιότητάς από τα όργανα του κόμματος.

Σύμφωνα με νέα δημοσκόπηση του Ινστιτούτου Civey για

την ιστοσελίδα t-οnline, στο ερώτημα ποιον ή ποια θα θέλατε

για καγκελάριο στο μέλλον το αποτέλεσμα πάντως προ-

βληματίζει.

Το 29% απαντά τον Φρίντριχ Μερτς και το 19% την Αλίς

Βάιντελ, την συμπρόεδρο της ακροδεξιάς «Έναλλακτική για

τη Γερμανία». Μόλις το 5% τον Όλαφ Σολτς και το 16% τον

Μπόρις Πιστόριους.

Διαβάστε την ηλεκτρονική έκδοση κάθε Πέμπτη στο 
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Από τον Νιχάτ Ερίμ 1956/1960 
στους Ετσεβίτ/Φιντάν 1974/2024

Δ
εν έπεσε από τον… ουρανό η δήλω-

ση Φιντάν για δύο κράτη στην Κύπρο,

αφού: 1) Σχεδιάστηκε από τον Δρα Νιχάτ

Ερίμ από το 1956 και 2) είναι απότοκο

των δικών μας μοιραίων χειρισμών.

Με την επιμονή των στη βρετανο-τουρ-

κική ΔΔΟ, με άλλοθι συμφωνίες ΦΑΝΤΑΣΜΑ,

οι έξι τελευταίοι Πρόεδροι και κομματικοί

ηγέτες της ΚΔ τελικά εκείνο που κατάφε-

ραν ήταν να «βοηθήσουν» τα τουρκικά

σχέδια επανάκτησης της Κύπρου όπως τα

είχε σχεδιάσει ο Δρ. Νιχάτ Ερίμ από το

1956. Περιφρονώντας, ή μη έχοντας το

θάρρος να ενοχλήσουν τους Βρετανούς

κηδεμόνες απορρίπτοντας την ΔΔΟ και

απαιτώντας την ΑΠΕΛΕΥΘΕΡΩΣΗ των κατεχο-

μένων εδαφών μας από την κατοχική

Τουρκία… Ακόμα και όταν ο λαός την απέρρ-

ιψε με το σχέδιο «Ανάν», αντί να εκμε-

ταλλευθούν την απόφαση του λαού και

να την σεβαστούν, ο τότε μ. Πρόεδρος

Τάσος Παπαδόπουλος έτρεξε εβδομάδες

μετά να… διαβεβαιώσει τον Ανάν ότι αυτό

δεν αλήθευε!...

Εξάλλου η ιστορική αλήθεια φανέρω-

σε ότι ακόμα και πριν την δεύτερη τουρ-

κική εισβολή το 1974 οι ηγέτες της Κύπρ-

ου και της Ελλάδας δεν είχαν ΤΗΝ

ΑΠΕΛΕΥΘΕΡΩΣΗ λάβαρο του «αγώνος»…

Και το τελευταίο αποτέλεσμα της εξευ-

τελιστικής αυτής γραμμής οι δηλώσεις

Χακάν Φιντάν στην Αθήνα 7.11.2024!

Σε συνέντευξή του, λοιπόν, στα «Νέα»

Αθηνών λίγο πριν την επίσκεψή του στην

Ελλάδα ο Τούρκος ΥΠΕΞ Χακάν Φιντάν είπε:

«Θα πρέπει πλέον να γίνει κατανοητό ότι

η σελίδα της “επανένωσης” του νησιού

της Κύπρου έχει κλείσει»… «δεν υπάρχει

επί του παρόντος καμία διαδικασία δια-

πραγμάτευσης, επειδή υπάρχουν βαθιές

διαφωνίες σχετικά με το τι πρέπει να είναι

προς διαπραγμάτευση…Μάλιστα, έχει

καταγραφεί από τον ΟΗΕ ότι δεν υπάρχει

κοινό έδαφος μεταξύ των πλευρών...».

«Υπάρχουν δύο ξεχωριστοί λαοί και δύο

ξεχωριστά κράτη στο νησί. Μπορούν να

ζήσουν δίπλα δίπλα με συνεργασία, ως

γείτονες. Το πώς θα το πετύχουν αυτό είναι

κάτι που θα αποφασίσουν από κοινού οι

δύο λαοί. Υπάρχει ανάγκη για ένα νέο

πνεύμα στο νησί που θα καταστήσει εφικ-

τό τον πλούτο, την ασφάλεια, την ελευθ-

ερία, την ειρήνη και την κυριαρχία τόσο

των Ελληνοκυπρίων όσο και των Τουρ-

κοκυπρίων».

Dr. Erim 1956 

Το 1956 (και μετά την έναρξη του απε-

λευθερωτικού αγώνος της ΕΟΚΑ 1955-59

για Ένωση της Κύπρου με την Ελλάδα, ο

Τούρκος Πρωθυπουργός Α. Μεντερές ανέθ-

εσε στον καθηγητή Δρα Νιχάτ Ερίμ την

εκπόνηση σχεδίου « επανάκτησης της Κύπρ-

ου» Ας δούμε τώρα τι προνοούσε το σχέ-

διο του Δρ. Νιχάτ Ερίμ που αποτελείτο από

δύο εκθέσεις Η πρώτη παραδόθηκε στον

Τούρκο πρωθυπουργό το Νοέμβριο του

1956 και η δεύτερη το Δεκέμβριο του 1956. 

Αντιγράφω από τις εκθέσεις του Δρος

Ερίμ όπως τις μετάφρασε (και προλόγησε)

ο κ. Χρήστος Ιακώβου και περιλαμβάνον-

ται και στα δύο βιβλία του κ. Κώστα Ν. Χατ-

ζηκωστή « 6 Προεδρικά Πορτραίτα» και

«7 Προεδρικά Πορτραίτα».

«Εκείνες οι εκθέσεις του Νιχάτ Ερίµ απε-

τέλεσαν το βασικό στρατηγικό σχέδιο βάσει

του οποίου υλοποιήθηκε η τουρκική πολι-

τική επί του κυπριακού. Η πιο σημαντική

έκθεση είναι η πρώτη ενώ η δεύτερη υπεβ-

λήθη ως συμπληρωματική της πρώτης…

Οι εκθέσεις εκείνες δημοσιεύτηκαν και

σχολιάστηκαν από τον ίδιο τον Νιχάτ Ερίµ

για πρώτη φορά στα “Αποµνηµονεύµατά”

του για το Κυπριακό µε τίτλο “Η Κύπρος

όπως την γνώρισα και την είδα”… και πρω-

τοεμφανίστηκε στην ελληνική γλώσσα…

στον δεύτερο τόµο του βιβλίου του καθη-

γητή του Παντείου Πανεπιστημίου Νεοκ-

λή Σαρρή: “Η Άλλη Πλευρά: ∆ιπλωματική

χρονογραφία του διαµελισµού της Κύπρ-

ου µε βάση τουρκικές πηγές” (Εκδόσεις

Γραµµή, 1982).

Το σχέδιο εκείνο έγινε αποδεκτό από

όλες ανεξάρτητα τις τουρκικές κυβερνή-

σεις, αφού άλλωστε ήταν κρατική πολιτι-

κή, οι οποίες το ακολούθησαν µε αποτε-

λεσματικότητα, συνοχή, ενεργητικότητα

και σταθερή προσήλωση στους στρατηγι-

κούς στόχους.(Σημ. Φ.Α. πιστά μέχρι σήμε-

ρα). 

Οι βασικοί πυλώνες των εκθέσεων ήταν:

1. Οι τουρκικές διεκδικήσεις επί της

Κύπρου δεν θα πρέπει να στηρίζονται σε

νομικά επιχειρήματα αλλά σε πολιτικούς

λόγους. Όµως, προκειμένου να µη δημιο-

υργείται πρόβλημα στις σχέσεις Βρετανίας

– Τουρκίας – Ελλάδας, αν παραχωρηθεί

αυτοδιοίκηση στο νησί, η καλύτερη λύση

είναι η µέση λύση, δηλαδή αυτή της διχοτόμ-

ησης.

2. Θα πρέπει η Τουρκία να επιμένει διε-

θνώς ότι στην Κύπρο υπάρχουν δύο δια-

φορετικές κοινότητες, η κάθε µια από τις

οποίες έχει το δικαίωμα της ξεχωριστής

αυτοδιάθεσης. Το μέλλον των δύο ξεχωρ-

ιστών λαών, είτε ανεξαρτησία είτε ένωση

µε την µητέρα-πατρίδα είτε συνέχιση της

Βρετανικής κυριαρχίας, θα πρέπει να απο-

φασισθεί κατόπιν δημοψηφίσματος ξεχωρ-

ιστά σε κάθε µια εκ των δύο.

3. Η αρχή της αυτοδιάθεσης θα πρέπει

εφαρμοσθεί αφού πρώτα µμετακινηθεί ο

Ελληνικός πληθυσμός, έτσι ώστε να υπά-

γεται στη διοίκηση της αρεσκείας του.

Τέτοια µμετακίνηση δεν θα συνιστά αδι-

καιολόγητη ταλαιπωρία αλλά θα βοηθή-

σει να µην καταπατηθούν τα δικαιώματα

της Τουρκικής κοινότητας που σήμερα

είναι μειοψηφική, επιπλέον θα ικανοποι-

ηθεί η ασφάλεια της Τουρκίας και θα απο-

φευχθεί µια μελλοντική ελληνοτουρκική

κρίση.

4. Η Τουρκία θα πρέπει να προσδιορίσει

την προσφορότερη γι’ αυτήν μορφή διχοτόμ-

ησης λαμβάνοντας υπ’ όψη τα οικονομι-

κά και στρατιωτικά της συμφέροντα καθώς

και τα συμφέροντα των Τουρκοκυπρίων.

Στην ασφάλεια της περιοχής που θα παρ-

αχωρηθεί στους Ρωμιούς της νήσου θα

πρέπει να συµµετέχει αναγκαστικά και η

Τουρκία γιατί το θέμα σχετίζεται µε την

ασφάλεια της καθώς και την πολιτική της

στη Μέση Ανατολή. Η Ελλάδα δεν μπορεί

να ζητήσει το ίδιο δικαίωμα για την Τουρ-

κική περιοχή διότι το νησί απέχει από την

Τουρκία 45 ν.µ. ενώ από την Ελλάδα 600

ν.µ.

5. Θα πρέπει να επιδιωχθεί η ελεύθε-

ρη μετάβαση Τούρκων προς την Κύπρο.

Αφού η Τουρκία λάβει τα μέτρα της, το

σύνολο του τουρκικού πληθυσμού μπορ-

εί να αυξηθεί στον αριθμό που ανερχόταν

επί Οθωμανικής Αυτοκρατορίας. Τότε µόνο

δεν θα ανησυχεί για την έκβαση του δημοψ-

ηφίσματος που θα γίνει, είτε για τον καθ-

ορισμό του συνόλου της νήσου είτε της

διχοτόμησης…” “…Θα πρέπει να αποτρέ-

ψουμε οπωσδήποτε την ένωση της Κύπρ-

ου µε την Ελλάδα…”

Ξεχωριστή αυτοδιάθεση - δύο λαοί στην

Κύπρο - Οι Τούρκοι τα εξασφάλισαν με την

δήλωση του Υπ. Αποικιών Λένοξ Μπόυντ

από τη Βουλή των Κοινοτήτων στις 19

Δεκεμβρίου 1956 , αφού προσυμφώνησε

για όλα με τον Τούρκο Πρωθυπουργό στις

16.12.1956 στη Κωνσταντινούπολη. 

Ξεχωριστά δημοψηφίσματα - Και αυτά

τα εξασφάλισαν λίγο… «καθυστερημένα»

στις 24.4.2004. Ήταν μεταξύ των συμφ-

ωνηθέντων στις 16 Δεκεμβρίου 1956.

Η μετακίνηση πληθυσμών - Ξεκίνησε

από το 1958, εντατικοποιήθηκε το 1964

με το τουρκικό πραξικόπημα και επιβ-

λήθηκε δια πυρός και σιδήρου το 1974. 

Η αριθμητική αύξηση των Τουρκοκ-

υπρίων - Ξεκίνησε μετά τις δύο εισβολές

του 1974 όπως είχε σχεδιάσει ο Δρ. Ερίμ,

με την μεταφορά των κουβαλητών εποίκων

από την Ανατολία…

Ομοσπονδία/Συνομοσπονδία μέσω ΔΥΟ

ΖΩΝΩΝ οι Τούρκοι απαιτούσαν από το

1957 και μάλιστα, αξιοσημείωτα είχαν πει

στους Βρετανούς ότι ευελπιστούσαν να το

κατόρθωναν με τη βοήθεια των Ελληνοκ-

υπρίων!

Τα δύο «κράτη» είναι απότοκα της βρε-

τανο-τουρκικής Δικοινοτικής, Διζωνικής

Ομοσπονδίας. Δίχως αυτή δεν μπορούσαν

να στερεώσουν την απαίτησή τους στα δύο

κράτη. 

Τα δύο κράτη, ιστορικώς λοιπόν δεν

είναι σημερινή απαίτηση της Τουρκίας χρο-

νολογείται από το 1956/57.

Για παράδειγμα

Το Σύνταγμα του 1960 «προμηνούσε»

την προτεινόμενη «λύση δύο κρατών»

αναγνωρίζοντας «δύο κοινότητες» και

δημιουργώντας δύο ξεχωριστές «κοινοτι-

κές συνελεύσεις»

http://www.cylaw.org/nomoi/arith/syntagma.

pdf (Καθόλου τυχαία που οι Βρετανοί χαρ-

ακτήρισαν τον Δρ. Ερίμ «αρχιτέκτονα» των

Συμφωνιών Ζυρίχης και Λονδίνου). 

3.1.1964 Βρετανικό Τμήμα Σχεδιασμού

ξεκινά μελέτη για ανασύσταση της ΚΔ σε

δύο ομόσπονδα κράτη, ένα ελληνικό και

ένα τουρκικό. 

16.1.64 Ο Ντενκτάς στο Λονδίνο απαι-

τεί γεωγραφική ομοσπονδία.

(Οι Τ/κ μετά το αποτυχημένο πραξικόπημα

αντικατάστασης της ΚΔ με δύο ομόσπον-

δα κράτη αυτό-απομονώθηκαν στους θύλα-

κες τους στο βόρειο μέρος της ΚΔ όπου

είχαν ήδη από το 1958 ξεκινήσει την

μετακίνηση από Πάφο…)

17.7.1974 – Ετζεβίτ: Απαιτεί δύο αυτό-

νομες κυβερνήσεις.

Γενεύη Ι 1974 – οι τρείς εγγυήτριες δυνά-

μεις Αναγνώρισαν ενυπογράφως δύο αυτό-

νομες διοικήσεις, ενώ ο Αττίλας προέλαυνε

επί εδάφους…

Γενεύη ΙΙ 1974 – Ρ. Ντενκτάς και Turan

Gunes ζήτησαν δύο κράτη - ο James Callaghan

(Βρετανός ΥΠΕΞ) εκλιπαρούσε υπογραφή

από Γλ. Κληρίδη και Ρ. Ντενκτάς για λύση

γεωγραφικού ομοσπονδιακού διαχωρι-

σμού. Ο Κληρίδης φοβόταν θα τον δολο-

φονούσαν αν δεχόταν ζήτησε παράταση

αλλά η Τουρκία αρνήθηκε και προχώρη-

σε στην ολοκλήρωση της δεύτερης εισβο-

λής…

Ιούλιος 1987 - Βρετανική Κοινοβου-

λευτική Επιτροπή: «Αν η επανένωση δεν

επιτευχθεί με λύση ομοσπονδίας εντός

λογικού χρονικού διαστήματος στο μέλ-

λον, η επόμενη καλύτερη λύση είναι η Συνο-

μοσπονδία».

9.8.1990 - D. G. H. Frost Βρετ. Υπ. Αρμο-

στεία, Λευκωσία: «Δύο ανεξάρτητα ομό-

σπονδα κράτη με μια κατ΄ όνομα κεντρι-

κή κυβέρνηση». Για να ζούμε πλάι πλάι!

Πώς θα τα επέβαλλαν στους Ε/κ ήταν το

πρόβλημα (Βλέπε Φ.Α. «Σ» 26.1.2020

19.9.1991 - «Τα Νέα» Λονδίνου: Κυρ-

ιαρχία θέλει τώρα ο Ντενκτάς για τους Τ/κ.

15.7.1995 - «Φιλελεύθερος»: Λύση δύο

κρατών έγγραφο της ηγεσίας των τουρ-

κικών ενόπλων δυνάμεων.

Ιούνιος 1996 - Φ.Ο.: Χαλαρή ομοσπον-

δία θέλει η Τουρκία - Ανέλαβε το «έργο»

ο Sir David Hannay («Σ», 3 και 10/1/2021).

24.7.1997 - «Παροικιακή» (Χαραυγή)

Λονδίνου: Να μη μιλούμε για ψευδοκρά-

τος, υποστηρίζει δύο κράτη και δύο κυρ-

ιαρχίες ο Έλληνας αρθρογράφος της «Καθ-

ημερινής», Αντώνης Καρκαγιάννης.

27.8.2006 - «Σημερινή»: Μας κήρυξε

παράνομους ο Ταλάτ - Παράνομη ως κρά-

τος η Κ.Δ.

7.3.2008 - «Τα Νέα» Λονδίνου: Σε παρ-

θενογένεση νέου κράτους επιμένει ο Ταλάτ.

30.10.2008 - «Σημερινή»: Ο Ταλάτ μιλά

για δύο κράτη και εγγυήσεις στο νησί.

2.7.2009 - «Σημερινή»: Λύση με δύο ισό-

τιμα κράτη – Το Συμβούλιο Εθνικής Ασφ-

αλείας της Τουρκίας θέτει τους όρους συμφ-

ωνίας.

16.7.2009 - «Ελευθερία» Λονδίνου: - Μ.

Καρογιάν: «Έχω δει προτάσεις των Τούρ-

κων για λύση δύο κρατών».

6.1.2011 - «Ελευθερία» Λονδίνου: Μπαγίς:

«Οι Ε/κ δεν αποτελούν ούτε καν φυλή»!!!

12.11.2013 - «Φιλελεύθερος»: Ερντο-

γάν: Δεν υπάρχει χώρα με όνομα Κύπρος.

23.6.2014 - Γραπτή Δήλωση του Υπο-

υργού Ευρωπαϊκών Υποθέσεων της

Τουρκίας, Mevlut Cavusoglu, Λουξεμβούργο,

23/6/2014: «Εκλιπούσα η Κυπριακή Δημο-

κρατία («defunct»).

1.9.2014 - Πρόεδρος Ερντογάν: «Μόνο

λύση δύο κρατών γίνεται αποδεκτή, βασι-

σμένη σε ομοσπονδιακή δομή με πολιτι-

κή ισότητα».

6.9.2015 - «Σημερινή»: Τούρκοι: Λύση

δύο συνιδρυτικών λαών με σημαία την

παρθενογένεση.

26.1.2016 - «Σημερινή»: Διζωνική με

κυριαρχία τ/κ «λαού» - Αυτός είναι ο στόχος

της τουρκικής πλευράς κατά τον Μου-

σταφά Ακιντζί 

19.11.20 - «Αλήθεια»: Χριστοδουλίδης:

Θα μπορούσε να συζητηθεί χαλαρή ή απο-

κεντρωμένη ομοσπονδία.

29.12.2020 - «Φιλελεύθερος»: Φλε-

ρτάρουν με τα δύο κράτη και παριστάνουν

τους ανίδεους.

5.1.2021 - «Σημερινή»: Τα δύο κράτη

«κυνηγούν» τον Πρόεδρο.

Της Φανούλας 
Αργυρού
Ερευνήτριας 

- Δημοσιογράφου
 

 
  

 

 

 

 
 



Τα τελευταία χρόνια όλο και περ-

ισσότερο, τηλεοράσεις, ραδιόφ-

ωνα, εφημερίδες και διάφορες ενημε-

ρωτικές σελίδες στο διαδίκτυο, φιλο-

ξενούν διάφορους ειδικούς διεθνολό-

γους, που με βάση κάποια συγκεκρι-

μένα δεδομένα προσπαθούν να

δώσουν εξηγήσεις για όσα συμβαίνουν

παντού στον κόσμο. Ειδικά στις εμπό-

λεμες ζώνες. Το ίδιο ακριβώς έγινε και

σε ό,τι αφορά τις τελευταίες εκλογές

στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής.

Πέραν ωστόσο από τις αναλύσεις των

διεθνολόγων υπάρχει πάντα και η

κοινή λογική, η οποία δεν έχει καμιά

απολύτως σχέση με τις αναλύσεις των

ειδικών.

Δρ Αυγουστίνος 

(Ντίνος) Αυγουστή

Καθηγητής 

Παν/μιο Θεσσαλίας

Από το Μονάγρι 

Λεμεσού 

av.avgoustinos@gmail.com

Με αυτήν την κοινή/απλή λογική θα

προσπαθήσουμε σήμερα να εξηγήσο-

υμε με λίγα λόγια τα όσα παρακολουθή-

σαμε να συμβαίνουν στην Αμερική κατά

τη διάρκειας της προεκλογικής περιόδου.

Προσωπικά, μου ήταν εντελώς αδιάφο-

ρο ποιος θα κέρδιζε τις αμερικανικές προ-

εδρικές εκλογές, στις οποίες, παρά το

γεγονός ότι πολλές ετερόκλητες δυνά-

μεις από Δύση ως Ανατολή, έκαναν τα

πάντα για την εκλογή της Κάμαλα Χάρις.

Πρώτη φορά ένας ολόκληρος κόσμος,

αυτός της σόου μπίζνες στην Αμερική

υποστήριξε τόσο φανατικά ένα προεδρ-

ικό υποψήφιο! Και ποτέ ξανά δεν είχαμε

τόσο άστοχες δημοσκοπήσεις! Κάτι που

ίσως δικαιώνει εκείνους που υποστηρίζουν

ότι αυτός ήταν ένας σοβαρός λόγος που

τις εκλογές δεν τις κέρδισε η υποψήφια

των Δημοκρατικών… 

Ας έλθουμε τώρα στα όσα αποδίδον-

ται στον νέο πρόεδρο των Η.Π.Α. Είναι

αλήθεια ο Ντόναλτ Τραμπ τόσο επικίνδυνος

όσο τον παρουσιάζουν; Πρώτα απ΄ όλα

να ξεκαθαρίσουμε ότι δεν είναι τυχαίο ότι,

παρά τα φοβερά διλήμματα που τέθη-

καν, τον ψήφισαν τόσοι πολλοί … Διότι

οι Αμερικανοί, μας αρέσει δεν μας αρέ-

σει, δεν ψήφισαν για μας, ψήφισαν για

την Αμερική. 

Σε ό,τι μας αφορά, την Ελλάδα και την

Κύπρο δηλαδή: θυμίζω ότι εμείς ήμασταν

πάντα με την Αμερική, αλλά η Αμερική

δεν ήταν ποτέ μαζί με μας! Με αμερικα-

νική συνέργεια και συμβολή χάθηκε η

μισή Κύπρος, με αμερικανική συμβολή

και συνέργεια βάφτισαν τα Σκόπια Μακε-

δονία και με αμερικανική συνέργεια και

συμβολή δημιουργηθήκαν οι γκρίζες ζώνες

στο Αιγαίο! Είναι κι άλλα πολλά βεβαίως

αλλά ας περιοριστούμε στα κυριότερα.

Μπορεί σήμερα να έχουμε καλές σχέσεις

με την Αμερική, όμως, ας μην γελιόμα-

στε, αυτό δεν οφείλεται σε μας αλλά στον

αλλοπρόσαλλο Ερντογάν! Να είστε σίγο-

υροι πως αν κάποια στιγμή ο Ταγίπ Ερν-

τογάν αποφασίσει να σκύψει και να φιλή-

σει ξανά το χέρι του Αμερικανού προέδρ-

ου, θα γίνουμε ξανά στο ίδιο έργο θεα-

τές! 

Όσο για την Ευρώπη, θερίζει ακριβώς

ό,τι έσπειρε! Μια Ευρώπη που δεν φρόν-

τισε ποτέ να δη-μιουργήσει δικό της αξι-

όμαχο στρατό και άμυνα και εξαρτάται

αποκλειστικά από το ΝΑΤΟ, δεν μπορεί

ποτέ να γίνει ανεξάρτητη. 

Υστερόγραφο: Τώρα αν ο νέος ένοι-

κος του Λευκού Οίκου θα συμβάλει,

όπως υποσχέθηκε, στη διεθνή ειρήνη,

προτείνω να περιμένουμε… Και να

θυμόμαστε πάντα ότι οι πιο επικερ-

δείς δραστηριότητες στον κόσμο είναι

το εμπόριο όπλων και το εμπόριο ναρ-

κωτικών…

Εμείς ήμασταν πάντα με την Αμερική,
αλλά η Αμερική δεν ήταν ποτέ μαζί μας

Απαιτεί δύναμη να ζεις μόνος, 

και ν' απολαμβάνεις τη σιωπή, 

που η ψυχή σου ψιθυρίζει ... 

Με μιά συνείδηση «γεμάτη»

δεν έχεις ανάγκη από κανέναν

να σου τροφοδοτεί το «εγώ»..

Γιατί είσαι ασφαλής, μοναχικός, 

και δε χρειάζεσαι 

ενέσεις αυτοπεποίθησης ... 

Και δεν εννοώ τη μοναξιά, 

αλλά την αυτογνωσία, 

ως κατάκτηση ωριμότητας ...

Αυτά απαιτεί αλλά και προσφέρει 

η απόλυτη συνύπαρξη 

με τη μοναχικότητα!

Και αν δεν αντέχεις, 

να μείνεις με τον εαυτό σου,

τότε μάλλον δεν θα είσαι

η πιο καλή παρέα...

Αλέξανδρος Μαρινάκης

Τι Απαιτεί... 
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ΑΘα μου πείτε τώρα, τι σχέση μπορεί να έχει το ποδόσφαιρο

με την γενοκτονία της Γάζας, έτσι δεν είναι; Έλα όμως που έχει

και μάλιστα ενδέχεται να χωράει ανάμεσα και η ανθρώπινη βλα-

κεία. Απάντηση δεν δόθηκε και γι’ αυτό ως πείσμων θα προχωρή-

σω περισσότερο στο δύσκολο ερώτημα! O Ποδοσφαιριστής

Μbappe ζήτησε από την ομάδα της Real μία μικρή αποζημίωση

από 51 εκατομμύρια ευρώ. Όταν ο εν λόγω άσσος πηγαίνει σε

πολυτελές ξενοδοχείο, πληρώνει την διανυκτέρευση σε ακόμη

τριάντα δωμάτια για να εγκατασταθούν ταυτόχρονα και ισάριθ-

μες καλλονές. Αναλόγως των ορέξεων τού μεγάλου αυτού δια-

νοητού, κάποιες από τις καλλίγραμμες κοπέλες επισκέπτονται

το δωμάτιο του κανονιέρη της επίθεσης κατά την διάρκεια είτε

της νύχτας είτε της ημέρας. 

Γράφει 

ο Φοίβος 

Ιωσήφ

Εγώ πιστεύω πως την απίστευτη αυτή χλιδή τη δικαιούται ο

φίλος μου Kylian, αφού ντριπλάρει τέσσερις μαζί αντιπάλους και

πετυχαίνει την ευτυχία και τον ενθουσιασμό των κυρίων-κυρίων

φιλάθλων που νοιώθουν αγαλλίαση και υπερηφάνεια κάθε φορά

που το φουσκωμένο πετσί ξεγελάει τον έρμο τον τερματοφύλα-

κα και αναπαύεται ξεκούραστα στα αντίπαλα δίχτυα. Έτσι, κάθε

Κυριακή στο στάδιο Bernabeu φτάνει στο απόγειο του ύψους των

συναισθημάτων της καλωσύνης, της μετριοφροσύνης και της

ισότητας των λαών, των ποδοσφαιριστών και των Τραπεζιτών.

Ο πακτωλός των χρημάτων αυτών καταβάλλεται, οικεία βουλή-

σει, από τους σκεπτόμενους φιλάθλους κυρίως λίγο πριν το ξημέρ-

ωμα, στον ύπνο τον βαρύ. Σκέψεις ακολούθως των προτροπών

του Σοφοκλή στην τραγωδία της Αντιγόνης – πολλώ το φρονείν

ευδαιμονίας πρώτον υπάρχει – πολλή φρόνηση αν θέλεις να είσαι

ευτυχισμένος – ε, εγώ δεν θέλω, άντε πήγαινε από ‘κει, που θα

καταργήσετε και τον Messi με τον Neymar όπως πάτε. Ντρο-

πή!!!!!!!!!!

Την ίδια ώρα, απόψε άκουσα πως σε έναν πρόχειρο βομβα-

ρδισμάκο σκοτώθηκαν 126 πολίτες και κυρίως παιδιά! Αύριο θα

κάνουμε τον κύριο βομβαρδισμό και θα βελτιώσουμε τις αποδό-

σεις μας, εσείς όμως να έχετε τον νού σας στον Μbappe, κάποι-

ος πρέπει να ασχολείται και με το κόρνερ, όχι όλοι μας, σώνει και

καλά με τα ακρωτηριασμένα νήπια, είναι βάρβαρο το θέαμα, πολι-

τισμένοι άνθρωποι είμαστε! Όχι μόνον πολιτισμένοι αλλά και κατα-

ρτισμένοι γύρω από τα offside, και δεν περιμένουμε να μας δείξει

το VAR το αληθές της φάσης. Τι διάολο σπουδάσαμε τόσα χρό-

νια στου Καραϊσκάκη και στο Copa Arena. Δεν είμαστε τόσο αδα-

είς. Έχουμε και μία θέση στην κοινωνία!!!

Η κοινωνία βαδίζει και θα βαδίζει από σφαγή σε σφαγή και από

αριστοτεχνικά ψαλιδάκια μπροστά στο τέρμα. Είπα τώρα το τελευ-

ταίο και συγκινήθηκα, έτσι είμαστε, μωρέ, εμείς που μπορούμε

να διακρίνουμε την Ferrari του… λογοτέχνη Cristiano Ronaldo

από τα ρηξικέλευθα άρθρα του Βασιλιά της Ισπανίας Felipe.

Μωρέ, θα τους χορέψει όλους στο ταψί αυτός. Ειδικά η Μαμμά

του, η Σοφία (πρώην Ελληνίδα) στο Κυπριακό θέμα. Θα τους

ταράξει τους Τούρκους… Περιμένετε και θα δείτε.

Kylian Μbappe - Gaza
Χ Ρ Ο Ν Ο Γ Ρ Α Φ Η Μ ΑΧ Ρ Ο Ν Ο Γ Ρ Α Φ Η Μ Α
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Διαβάστε την ηλεκτρονική έκδοση 

κάθε Πέμπτη στο 

w w w. e l e f t h e r i a . c o . u k

Διαφημιστείτε με ένα τηλέφωνο.

Ελέγξτε τις προσιτές τιμές μας

020 7195 1787 - 8

Σ
τον απόηχο της νίκης του πρώην Προέδρου κ.

Ντόναλντ Τράμπ απέναντι στην απερχόμενη

Αντιπρόεδρο κα Κάμαλα Χάρις είναι χρήσιμο να

αναδειχθούν ορισμένα συμπεράσματα, αλλά και

εκτιμήσεις για το πώς θα διαμορφωθεί το πολι-

τικό περιβάλλον στις Η.Π.Α τα επόμενα χρόνια.

Γράφει ο

ΜΙΧΑΛΗΣ

ΑΡΑΠΗΣ*

(LLB, LLM, MA) 

- Νομικός, Ιδρυτής και 

Πρόεδρος 

της Ε.Κ.Ο. Επιστημόνων Η.Β. 

Καμία η επιρροή 

πρώην Προέδρων

Εκ του αποτελέσματος τεκμαίρεται ότι δεν υπάρχει

πλέον καμία ισχύς και επίδραση στο εκλογικό σώμα

από τους πρώην Προέδρους. Αρχικά, αυτό απε-

δείχθη σε ό,τι αφορά το Δημοκρατικό Κόμμα που

έχει τρεις εν ζωή πρώην Προέδρους. Παρά την προ-

σπάθεια τους, ο 39ος Πρόεδρος κ. Τζίμι Κάρτερ

(100 ετών) (λιγότερο), o 42ος κ. Μπίλ Κλίντον (78

ετών) και κυρίως ο 44ος κ. Μπαράκ Ομπάμα (63

ετών) δεν κατάφεραν να επιτύχουν το στόχο τους.

Οι πρώην Πρόεδροι ήταν συνεπικουρούμενοι από

την πρώην Πρώτη Κυρία αλλά και Υπουργό Εξωτε-

ρικών κα Χίλαρι Κλίντον (77 ετών) και την πρώην

Πρώτη Κυρία κα Μισέλ Ομπάμα (60 ετών). Ωστό-

σο, έμμεση στήριξη στην υποψήφια των Δημοκρ-

ατικών προσέφερε και ο μόνος εν ζωή πρώην Ρεπο-

υμπλικανικός Πρόεδρος o 44ος κ. Τζώρτζ Μπούς

(78 ετών) που παρέμεινε αμέτοχος και δεν προέ-

βη σε καμία δήλωση ή κίνηση υπέρ του κ. Τράμπ.

Σημειώνεται, ότι λόγω των πρωτοφανών γεγονό-

των πολύ περιορισμένη ήταν και η παρουσία του

απερχόμενου Προέδρου 46ου κ. Τζο Μπάιντεν (81

ετών). Παρά ταύτα, θεωρείται ότι αυτό έγινε στοχε-

υμένα ώστε να αναδειχθεί η υποψηφιότητα της

κας Χάρις ως αυτόφωτη και να μην ταυτίζεται πλήρ-

ως με τον κ. Μπάιντεν.

Αντισυμβατική 

υποψηφιότητα

Εντυπωσιακό επικοινωνιακό επίτευγμα του κ.

Τράμπ καθ’ όλη τη διάρκεια της πολιτικής του δια-

δρομής αποτελεί το γεγονός πως, παρ’ ότι δισεκα-

τομμυριούχος και επιφανής επιχειρηματίας, η ομο-

λογουμένως αντισυμβατική υποψηφιότητά του

χαρακτηρίζεται και εκλαμβάνεται ευρέως ως αντι-

συστημική. Σε αυτό το αποτέλεσμα συμβάλλουν

(άθελά τους) με τις τοποθετήσεις και σφοδρές επιθ-

έσεις εναντίον τού κ. Τράμπ και οι διασημότητες

που παραδοσιακά στηρίζουν τους Δημοκρατικούς.

Εν τούτοις, συμπεραίνεται ότι οι ψηφοφόροι δεν

επηρεάζονται, τουλάχιστον σε μεγάλο βαθμό, από

τους διάσημους καλλιτεχνικούς αστέρες του Χόλι-

γουντ. Αντιθέτως, ενδέχεται η υπερβολική και

μονόπλευρη στήριξη τους να συνέβαλε αρνητικά

στην προσπάθεια της κας Χάρις. Συνεπώς, παρότι

περιστοιχίζεται από μεγιστάνες, όπως ο πλουσιό-

τερος άνθρωπος στον κόσμο, κ. Έλον Μάσκ, υπάρχει

η αίσθηση ότι ο κ. Τράμπ βρίσκεται εγγύτερα στο

λαό σε σχέση με τους εκάστοτε ανθυποψηφίους

του που είναι μέρος του «συστήματος» και στηρίζον-

ται από αυτό.

Με το βλέμμα στο 2028

Εκ του Αμερικανικού Συντάγματος ο κ. Τράμπ

δεν μπορεί να θέσει ξανά υποψηφιότητα στο μέλ-

λον. Επομένως, το 2028, το Ρεπουμπλικανικό κόμμα

θα έχει για πρώτη φορά ύστερα από 12 χρόνια δια-

φορετικό υποψήφιο. Το πιο πιθανό σενάριο, εκτός

αν υπάρξουν μεγάλες ανατροπές, θα είναι να είναι

υποψήφιος ο εκλεγμένος Αντιπρόεδρος κ. Τζέι Ντι

Βάνς (40 ετών). O Γερουσιαστής από το Οχάιο επίκει-

ται να έχει ενεργό ρόλο στην δεύτερη Κυβέρνηση

Τράμπ με τον οποίο ταυτίζεται. Ακολούθως, ανα-

μένεται ότι θα λάβει την στήριξη του Προέδρου

Τράμπ, ώστε να συνεχίσει με αξιώσεις το έργο του

το 2028. Σε αυτό συντείνει ότι λόγω ηλικίας ο κ.

Βάνς έχει αδιαμφισβήτητα ορίζοντα οκταετίας.

Στον αντίποδα, το Δημοκρατικό κόμμα θα πρέ-

πει να επιλέξει ένα νέο πρόσωπο, ικανό να αντι-

μετωπίσει τους Ρεπουμπλικανούς. Εκτιμάται, ότι

η κα Χάρις, που δεν θα έχει θεσμικό ρόλο για τα

επόμενα 4 χρόνια και θα είναι 64 ετών, το 2028,

πολύ δύσκολα θα θέσει ξανά υποψηφιότητα. Ακόμη

όμως και να το πράξει, πολύ δύσκολα θα λάβει το

χρίσμα. Ένα σενάριο που κυοφορείται εδώ και χρό-

νια είναι να θέσει υποψηφιότητα η κα Μισέλ Ομπά-

μα. Ωστόσο, η πρώην Πρώτη Κυρία δεν ήταν ποτέ

υποψήφια σε εκλογές και δεν κατείχε ποτέ δημό-

σιο αξίωμα. Άρα, σε αντίθεση με την κα Κλίντον

που εξελέγη Γερουσιαστής Νέας Υόρκης και μετά

διορίστηκε Υπουργός Εξωτερικών, η κα Ομπάμα

που τον Ιανουάριο του 2029 (στιγμή ορκωμοσίας)

θα είναι 65 ετών, δεν διαθέτει μέχρι στιγμής καμία

πολιτική εμπειρία.

Σε κάθε περίπτωση, η εκτίμηση μου είναι ότι

μετά από μια παρατεταμένη χρονική περίοδο όπου

υπήρχαν υποψήφιοι μεγάλης ηλικίας (Τράμπ,

Κλίντον, Μπάιντεν) την επόμενη φορά αμφότερα

κόμματα θα επιλέξουν νεότερα πρόσωπα για να

σηματοδοτήσουν πολιτική αλλαγή.

Στο επόμενο άρθρο θα εξεταστούν οι δυστοκίες

του Δημοκρατικού κόμματος και της καμπάνιας της

κας Χάρις.

----------

*Ο Μιχάλης Αράπης (LLB, LLM, MA) είναι

νομικός με μεταπτυχιακά στο «Διεθνές Εμπο-

ρικό Δίκαιο» και στον τομέα του «Κυβερνο-

εγκλήματος και της Τρομοκρατίας».

Είναι Ιδρυτής και Πρόεδρος της Ε.Κ.Ο. 

Επιστημόνων Ηνωμένου Βασιλείου (H.B.)

Επανεκλογή Τράμπ – 
επικοινωνιακά διδάγματα

και η επόμενη μέρα Κ
άποιοι σε όλη την Ευρώπη αλλά και εμ-

φανέστατα και στην Ελλάδα, απόρησαν

που «ένας εχθρός της Δημοκρατίας», εξελέγη,

στις 5 Νοεμβρίου 2024, ως ο 47ος πρόεδρος

των ΗΠΑ και μάλιστα με συντριπτική πλει-

οψηφία. 

Του Σωκράτη Β. Σίσκου

Όλα τα ΜΜΕ οργίαζαν εις βάρος του, Οι πολι-

τικοί του αντίπαλοι, για να βάλλουν φραγμό

στην υποψηφιότητά του, τον έσερναν στα δικα-

στήρια. Όλοι οι εισαγγελείς που τον παρέπεμ-

ψαν σε δίκη, είχαν εκλεγεί με το κόμμα των

Δημοκρατικών, ενώ οι μέχρι τώρα εκδοθείσες

δικαστικές αποφάσεις ακυρώθηκαν από το

Ανώτατο Δικαστήριο. Οι παγκόσμιας εμβέλει-

ας φορείς εξουσίας στην ενημέρωση, του επέ-

βαλαν, ως αυτόκλητα όργανα κρατικής εξου-

σίας, μια ακατανόητη για δημοκρατικό κράτος

λογοκρισία και φίμωση του πολιτικού του λόγου.

Αντικατέστησαν (και στην Ελλάδα) τη λέξη

«τραμπουκισμός» με τον «τραμπισμό». 

Σήμερα οι επικριτές του, με την ουρά στα

σκέλια, τον εκθειάζουν για τη «μεγαλειώδη νίκη

του» και αποβλέπουν σε επωφελή για τη χώρα

τους συνεργασία με την υπερδύναμη. Και το

ερώτημα που αιωρείται είναι ανεξήγητο και

άγνωστο για τον απλό πολίτη! Για ποιο λόγο

διαλαλούσαν όλοι, χωρίς ίχνος διπλωματικής

πρόβλεψης, από τηλεοράσεις, εφημερίδες ή

εξώστες, ότι ο Τραμπ ήταν επικίνδυνος για τη

σύγχρονη Δημοκρατία, στην οποία ο πολίτης

βιώνει μια ζωή τρόμου. 

Όλοι μας ζούμε σε μια επικίνδυνη κοινωνία

απόλυτης εγκληματικής ασυλίας, ενώ τον παγ-

κόσμιο πλούτο τον βλέπουμε, άνισα κατανεμ-

ημένο, στα χέρια εκατό μεγιστάνων! Είναι αυτοί

οι πάμπλουτοι σαράφηδες των χρηματιστηρίων,

που μετέβαλαν, όπως είπε και ο Χριστός, «τον

οίκον του πατρός μας (την Ευρώπη) σε σπήλαιο

ληστών». Μήπως έχει σχέση αυτή η Δημοκρ-

ατία, αυτός ο παράδεισος των εγκληματιών και

των κερδοσκόπων, με την αληθινή Δημοκρατία

των ηθικών αρχών και αξιών;

Ο πόλεμος εναντίον του Τραμπ δεν άρχισε

για να σωθεί δήθεν η Δημοκρατία, αλλά βασίζε-

ται σε μια ανελέητη σύγκρουση συμφερόντων,

μέσα στα πλαίσια μιας παγκοσμιοποίησης που

έχει ξεστρατίσει. Διότι το σημερινό παγκόσμιο

οικονομικό μοντέλο (ο μονεταρισμός ή νεοφι-

λελευθερισμός), ο οποίος δημιουργήθηκε στη

«Σχολή του Σικάγου», στο ιδιωτικό πανεπιστή-

μιο της οικογένειας Ροκφέλερ, από τον Μίλτον

Φρίντμαν, αποσκοπούσε στην ανάδειξη των

ΗΠΑ σε μοναδική παγκόσμια δύναμη και την

καθιέρωση των τραπεζιτών, ως ηγετών, σε μια

διεθνιστική (multi-culti/ πολυπολιτισμική) κοι-

νωνία, με κράτη χωρίς σύνορα, χωρίς ομοιο-

γενή πληθυσμό και θρησκεία, ιστορία και παρ-

αδόσεις. Με τη σύντηξη και άλλων θεωριών

(Χάντιγκτον, Φουκουγιάμα) και την ίδρυση της

«Τριμερούς Επιτροπής» (Trilateral Commission)

από τους Ροκφέλερ, Κίσινγκερ και Μπρεζίνσκι,

δημιουργήθηκε το διεθνιστικό κράμα της παγ-

κοσμιοποίησης, στην ενδυνάμωση της οποίας

συνέπραξαν και οι διεθνιστές της Μεταμον-

τέρνας Αριστεράς (Post-modern Left), οι οποίοι,

χωρίς να έχουν σχέση και χωρίς να συνδέονται

οργανωτικά και κομματικά με την επίσημη κομ-

μουνιστική Αριστερά, αποτελούν τον πυλώνα

του προπαγανδιστικού μηχανισμού της διεθ-

νιστικής κεφαλαιοκρατίας. Για το «Βαθύ Κρά-

τος» οι πόλεμοι είναι η τροφή του.

Αλλά ο Τραμπ γιατί είναι επικίνδυνος για τη

Δημοκρατία; Η αμερικανική δημοκρατία θα

είναι ακριβώς ίδια και απαράλλαχτη όταν, μετά

από 4 χρόνια, θα φύγει από το Λευκό Οίκο.

Όμως, είναι επικίνδυνος για το «Βαθύ Κράτος»

του Δημοκρατικού Κόμματος, το οποίο αγωνίζε-

ται, με νύχια και δόντια, για να διασώσει την

καταρρέουσα παγκοσμιοποίηση. Η ανισοκα-

τανομή του παγκόσμιου πλούτου και τα κέρδη

των πολεμικών βιομηχανιών, δεν υπολογίζον-

ται σε δισεκατομμύρια αλλά σε τρισεκατομ-

μύρια. Ο Τραμπ δήλωσε στο Φόρουμ του Νταβός

του 2020, ότι είναι εχθρός της παγκοσμιο-

ποίησης, διότι τώρα η μόνη χώρα που ωφε-

λείται είναι η Κίνα. Οι Κινέζοι κατάφεραν να

εισχωρήσουν με βιομηχανικά προϊόντα υψηλής

τεχνολογίας σε όλον τον κόσμο, αλλά και στην

Ευρώπη και στις ΗΠΑ. Το ολοκληρωτικό πολι-

τικό καθεστώς τους διευκολύνει τον έλεγχο του

εργατικού κόστους και συνεπώς θα είναι απα-

ράμιλλοι ανταγωνιστές στην ελεύθερη παγκο-

σμιοποιημένη οικονομία. 

Το τεράστιο λάθος της Δύσης (Αμερικής και

Ευρώπης), ήταν η απρονοησία της να εξωθή-

σει τη Ρωσία σε στρατηγική συμμαχία με τις

πυρηνικές δυνάμεις της Κίνας, Βόρειας Κορέας

και Ιράν. Είναι αβέβαιο αν, τώρα, ο Τραμπ θα

μπορέσει να αντιστρέψει τις δυσοίωνες εξελίξεις

με τη νέα φιλειρηνική πολιτική του. Η Ρωσία,

μετά τις επιτυχίες της στην Ουκρανία και τις

νέες της συμμαχίες, νοιώθει περισσότερο ισχυρή.

Σε δύσκολη θέση βρίσκεται η Ευρωπαϊκή Ένωση

και κυρίως η ατμομηχανή της, η Γερμανία. Η

άλλοτε πανίσχυρη χώρα του Κολ και της Μέρ-

κελ, βρίσκεται σε μια επικίνδυνη οικονομική

και στρατηγική περιδίνηση και κατάρρευση. Οι

προαναφερόμενοι καγκελάριοι, με τη συνέχι-

ση της «ostpolitik» του Βίλι Μπραντ, κατάφε-

ραν να ενώσουν τις δυο Γερμανίες και η χώρα

τους να αποκτήσει τεράστιο πλούτο χάρη στα

φθηνά ρωσικά καύσιμα. Η Γερμανία πληρώνει

τα σφάλματα που διέπραξε, ενισχύοντας την

πολιτική Ζελένσκι, για ανατροπή της Συμφωνίας

του Μινσκ. Σήμερα η Ουκρανία θα ήταν μια

ευημερούσα ομοσπονδία δυο σλαβικών λαών,

όπως, παρά τις αντιθέσεις, συμβιώνουν ειρη-

νικά στο Βέλγιο οι Βαλόνοι με τους Φλαμαν-

δούς.

Ο Τραμπ και το άγνωστο
παρασκήνιο



In a weekend filled with action and

emotion, Omonia Youth FC came togeth-

er to honour Remembrance Day, observ-

ing a poignant minute's silence before

each of their matches. This respectful

tribute served as a powerful reminder

of the sacrifices made by others. The

spirit of remembrance was reflected

in the determined performances on

the field, as teams showed resilience

and unity throughout their respective

games.

By Ali Emir

Omonia Youth FC Social Media Rep

& U11 Wildcats White Lead Coach

U9 Silver Show Determination Amid

Defensive Challenges

Both teams, coaches, and parents

respectfully observed a minute's silence

for Remembrance Sunday. The U9 Silver

team started the match with energy,

but a lack of defensive conviction and

a drop in confidence led to moments

of lost possession. Despite a better sec-

ond-half showing, lapses in focus had

a negative impact on the result. Positive

signs of growth and teamwork are emerg-

ing, and the team is building the foun-

dation for future success.

Kyri Karaiskakis & Paolo Di Bernado

U9 Green Overcome Slow Start in

Higher Division Debut

The U9 Green team faced a chal-

lenging first match in a higher division

after their title-winning season in the

previous league. A slow start and unchar-

acteristic misplaced passes revealed the

toll of a congested fixture schedule. The

opposition put up a strong fight, but

moments of individual brilliance saw

the Greens edge ahead, maintaining

their impressive record. Improvement

will be key in upcoming games.

Ben Devons & Kyp Panaretou

U10 Girls Display Resilience Against

Tough Opponents

In a challenging match, the U10 Girls

showcased remarkable teamwork and

spirit despite the result. Facing a skilled

opposition, they kept their heads high

and maintained positivity throughout.

This match offers valuable learning

points, which they're eager to address

in training, focusing on building for the

next game.

Theo Constantinou, Jake Mitchell &

Katie Karakoukis

U16 White Secure a Dominant 13-

0 FA County Cup Win

The U16 White team delivered a

comprehensive 13-0 victory despite a

late night prior to the game. The team

began with a strong start but played at

a lower intensity initially. A focused sec-

ond-half effort saw them execute their

strategy effectively, resulting in a flur-

ry of goals. Exceptional performances

from Kordian, who scored four, and

Charlie, who contributed a goal and

three assists, led the team to a decisive

win.

Kyri Eleftheriou, Myri Demetriou &

Joe De Silva

U12 White Girls Dominate with an

18-0 Performance

The U12 White Girls took control

early, quickly finding rhythm and show-

casing impressive teamwork. Despite

physical play from the opposition, they

maintained composure, creating numer-

ous scoring opportunities. Alissa, who

stood out with her resilience, was named

Coach's Player of the Match alongside

Faith for her goal-scoring efforts. A stel-

lar team performance propels them for-

ward with confidence.

Tony Sylvan, Seema Golding & John

Panayiotou

U10 Gold Show Fighting Spirit in a

Competitive Encounter

The U10 Gold team displayed

resilience, bouncing back after an early

setback. They demonstrated great pass-

ing and teamwork, showing strong char-

acter throughout. The boys' dedication

and response to adversity were com-

mendable, highlighting their develop-

ment as a cohesive unit. A proud effort

from the entire team!

Chris Philippou & Andy Panayi

U7 White Show Resilience Against

Strong Opponents

In a tough game, the U7 White team

faced a skilled and physical opposition.

After a challenging first half, they ral-

lied, showing determination and effort.

Although the result didn't go their way,

the team remains focused on improve-

ment, especially in transitioning from

goal kicks to push forward effectively.

Anthony Antoniou & Fetakis

Neophitou

U11 White Adapt to Direct Play in

Hard-Fought Match

Facing an opponent with a direct

style, the U11 White had to adjust, focus-

ing on winning the first and second balls

in their half. The team responded bril-

liantly, gaining control in the second

half and showing courage in holding

their own during a scrappy end to the

game. A resilient performance from a

committed group!

Abdi Ismail, Christos Hajipapas &

Fahd Kashmiri

U14 Green Experience Setback

Against Tough Opponent

The U14 Green team faced a chal-

lenging opponent, conceding two early

goals that set them back. Despite their

best efforts, they couldn't recover from

a poor start. The team will aim to put 

this performance behind them and refo-

cus for a key cup game next week.

Jack Markou & Manos Hadjimanolis

U8 Green Battle Through Competitive

Match

In a closely matched contest, the U8

Green showed good pressing and defen-

sive effort, with strong goalkeeping from

Manu. Though they missed scoring

opportunities, the team maintained

resilience, finding balance and display-

ing promising finishing. A well-fought

match overall.

Andy Savas & Dominic Willcock

U16 Pan-Disability Team Show Spirit

in Tough Games

Playing five matches, the U16 Pan-

Disability team won one and lost four

but displayed a strong fighting spirit.

Highlights included consistent defence

from Bradley, tireless effort from Sam,

and

relentless energy from Joseph. A 

team effort they can be proud of, with

great unity throughout.

Mary Tryphona

U20 Pan-Disability Team Triumphs

in Joint Matches

With a collaborative team including

Brentford CST, the U20 Pan-Disability

team won both games. Leo led the

charge with three goals in his debut,

and JJ and Bradley were pivotal in defense.

A fantastic effort from a determined

squad.

Mary Tryphona

Should you feel enthused and want to know

more about Omonia Youth FC, you can con-

tact the club via the form on our Contact Us

page, email the club at queries@omoniay-

outhfc.com, as well as following the club on

X/Twitter @OmoniaYouthFC, Facebook

@OmoniaYouthFC and Instagram

@OmoniaYouthFC1994.

Omonia Youth FC
Weekly Round-Up: Grit,

Growth, and Goals

22 ● ELEFTHERIA Thursday 14th November 2024CοmmunitySports

Demetriou & English provide a complete funeral service from 
Προσφέρουµε µια πλήρης υπηρεσία κηδείας από  

 - Burials, Cremations, Exhumations / Κηδείες, Aποτεφρώσεις, Eκταφές

 - Help with funeral matters and legal documentation / Βοήθεια µε όλα τα θέµατα κηδείας  και νοµικά έγγραφα

 - Repatriation both to and from abroad / Επαναπατρισµός προς και από το εξωτερικό

 - Home visits  / Κατ’ οίκον επισκέψεις για να συζητηθούν τα θέµατα της κηδείας

 - Chapel of Rest / Παρεκκλήσι Ανάπαυσης

 - DWP funeral funding / Οικονοµική βοήθεια για τα έξοδα της κηδείας

 - Memorial stones / Ταφόπλακες

We guarantee the best prices, quality and professionalism /  
Καλύτερες τιµές, ποιότητα και επαγγελµατισµός 
Demetriou & English   131-133 Myddleton Road, Wood Green, London N22 8NG       020 8889 9888      d-e.co.uk
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GARIDES ME FETA

SAGANAKI 

(PRAWNS WITH FETA)

Garides�me�feta�saganaki�is

a�popular�sumptuous�Greek

appetiser�and�takes�its�name

from�the�dish�it�is�baked�in.�This

dish�is�a�round,�glazed�dark

red�earthenware�without�two

handles.

This�is�either�suitable�for�a

party,�as�a�first�course�for�6�or

as�a�main�course�for�4.�Serve

it�in�individual�dishes�with�plen-

ty�of�crusty�bread�to�mop�up

the�delicious�sauce�or�with�rice

and�fresh�green�salad�as�a

main�course.

ΙΝGREDIENTS

SERVES 6 AS A STARTER OR

4 AS A MAIN      

5 tbsp extra-virgin olive oil

1 large onion, peeled and fine-

ly chopped

2 garlic cloves, minced

¼ of each red, yellow and

green peppers, deseeded

and cubed

4 fresh ripe tomatoes, grated

and roughly chopped or

1x400g canned chopped plum

tomatoes

1tsp sugar 

500ml ouzo

a small handful of fresh

oregano, finely chopped

or 1tsp dried oregano 

½ tsp chill pepper (optional)

juice of ½ a lemon

150ml dry white wine

500g raw tiger prawns or king

prawns, deveined, thawed

and frozen, peeled with the

tails intact

a small bunch of fresh flat-leaf

parsley, finely chopped and

some extra for garnishing

200g feta cheese, crumbled or

cubed

sea salt and freshly ground

black pepper

METHOD

1. Heat 2 tbsp of olive oil over

medium heat in a large

heavy-based frying pan.

When hot but not smoking

fry the onion gently for 3-4

minutes until soft and

translucent.

2. Add the garlic and sauté

for a further minute until fra-

grant.

3. Add the peppers and cook,

stirring occasionally for 2-3

minutes. 

4. Stir in the tomatoes, sugar,

oregano, chilli pepper if us-

ing, lemon juice, wine and

seasoning to taste. Cook

gently over a low heat for

around 10-12 minutes, stir-

ring occasionally until the

sauce reduces slightly and

thickens.

5. Heat the remaining olive

oil in a frying pan and sauté

the king prawns for 1

minute and deglaze with the

ouzo.

6. Stir in the king prawns,

parsley and ouzo into the

tomato sauce.

7. Divide the prawns and

sauce into individual oven-

proof dishes.

8. Coarsely crumble the feta

cheese and sprinkle over

the top.

9. Bake in a pre-heated oven

for about 15 minutes until

the prawns are pink and the

feta has melted and lightly

browned.

10. Top the saganaki with

crumbled or cubed feta

cheese and put the lid on

and cook for 2-3 minutes

until the feta slightly melts. 

11. Garnish with chopped

parsley and serve hot with

plenty of crusty bread to

mop up the juices.

12. An alternative way is to

bake the saganaki in a pre-

heated  oven at 180⁰C/fan

160⁰C/ gas 4 for 12-15 min-

utes until the   prawns are

pink and the feta has melted

and is slightly browned. 

13. Serve hot with Greek sal-

ad.

.© Copyright 

George Psarias  

Thursday 14th November 2024 ELEFTHERIA ● 23CοmmunityNews

THE FAMOUS CYPRIOT COOK AND RESTAURANT OWNER GEORGE PSARIAS . . .  COOKS FOR ELEFTHERIA

George Psarias has been a restaurateur for almost forty years. He

spent his time and energy cooking traditional Greek dishes but also 

developing new ones based on fresh ingredients and Mediterranean

flavours. 

He has appeared on numerous radio and television programmes on BBC2

Food and Drink. ITV, Channel 4, Sky's Good Food Live and others. 

Here he would like to give you a taste of his recipes.

GARIDES ME FETA SAGANAKI 
(PRAWNS WITH FETA)

Out of the dust and ashes

The soul rises with

One crying voice;

Singular

With humbleness

Awaken within us;

The living body

Of our Lord and

We bow in the

Collective love

Of His Grace

All encompassing;

The life of the One

The life of the Many

As the one chanting rings

True for the multitude

With the oneness

Of one voice

Our Lord Blessed

Thus Be.

JoAnne Colombo Marinakis

The Oneness Of Many

LGR - London Greek Radio

- Weekly programme

ΠΕΜΠΤΗ 14 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

09:30 Από Μέρα σε Μέρα
16.30 Αθλητικό Ρετρό
18:00 Βραδινό Δελτίο Ειδήσεων – ΡΙΚ
19.00 Σειρά: Τρικυμία
20.00 Υγεία και Ευεξία 

με τη Βασούλα Χριστοδούλου
20.30 MISSION - Αποστολή με την

Κλέλια Χαρίση
21.10 Ελληνική Ταινία: 

Χριστίνα
22.30 Ελληνική Ταινία: 

Το�Μυστικό�Του�Νοέμβρη

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

10.00 Σύνδεση με ΡΙΚ
16.00 Απογευματικό Δελτίο Ειδήσεων
16.30 Ειρήνη Πάσι
18:00 Βραδινό Δελτίο Ειδήσεων – ΡΙΚ
19.00 Σειρά: Τρικυμία
20.00 Alexios Gennaris & James

Neophytou - Table For Two
20.30 Παραδοσιακή Βραδιά
22.30 Ελληνική Ταινία: 

Παντρεύουν�τον�Ανδρέα
23.35 Ελληνική Ταινία: 

Κάτι�να�Καίει

ΣΑΒΒΑΤΟ 16 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

10.00 Σύνδεση με ΡΙΚ
12.00 Μεσημβρινό Δελτίο Ειδήσεων
14.00 Σε�Προσκυνώ,�Γλώσσα
18:00 Βραδινό Δελτίο Ειδήσεων –

ΡΙΚ
19.00 Στων Αστεριών τις Νότες
21.00 Αύριο είναι Κυριακή, 

με τον Πρωτ. Ιωσήφ Παλιούρα
21.35 Με τον Φακό του Hellenic TV
22.10 Ελληνική Ταινία

Να�Ζει�Κανείς�Ή Να�Μη�Ζει
23.45 Ελληνική Ταινία

Δεμένη Κόκκινη�Κλωστή

KYΡIAKH 17 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

11.00 Ζωντανή μετάδοση 
Θείας Λειτουργίας από τον 
Ι.Ν. Δώδεκα Αποστόλων

14.00 Σε Προσκυνώ, Γλώσσα
18:00 Βραδινό Δελτίο Ειδήσεων – ΡΙΚ
19.00 Στων�Αστεριών�Τις�Νότες
20.05 Πρόσωπα με τον Βασ. Παναγή
20.35 Με τον Φακό του Hellenic TV
21.10 Ελληνική Ταινία: 

Στούπερμαν...�Αγάπη�Μου
22.35 Ελληνική Ταινία: 

Η Λεωφόρος�Του�Μίσους

ΔΕΥΤΕΡΑ 18 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

09:30 Σύνδεση με ΡΙΚ
16.00 Απογευματικό Δελτίο Ειδήσεων
16.30 Περικλής τζι’ Εριέττα
18:00 Βραδινό Δελτίο Ειδήσεων – ΡΙΚ
19.00 Σειρά: Τρικυμία
20.00 GreekStories με 

τον Αυγουστίνο Γαλιάσσο
20.25 “Ανάδειξέ το” 

με την Άννα Νικολαΐδη 
και τη Ρούλα Σκουρογιάννη

21.00 ΘΕΑΤΡΟ ΤΗΣ ΔΕΥΤΕΡΑΣ:
“Παγωτό�Μες�Τον�Χειμώνα”

22.40 “Το Ταξίδι Της Ζωής” με 
την Άντζη Λουπέσκου

ΤΡΙΤΗ 19 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

09:30 Σύνδεση με ΡΙΚ
16.00 Απογευματικό Δελτίο Ειδήσεων
16.30 Περικλής τζι’ Εριέττα
18:00 Βραδινό Δελτίο Ειδήσεων – ΡΙΚ
19.00 Σειρά: Τρικυμία
20.00 Δράξασθε Παιδείας με τον 

Πρωτ. Ιωσήφ Παλιούρα
20.30 Σύγχρονος Φιλλεληνισμός
21.00 Ελληνική Ταινία: 

Ζήτω�Η Τρέλα
22.15 Ελληνική Ταινία: 

Το�Παιδί�Του�Μεθύστακα

ΤΕΤΑΡΤΗ 20 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

09:30 Από Μέρα σε Μέρα 
16.30 Κουζίνα Σε Ρόδες 
18:00 Βραδινό Δελτίο Ειδήσεων – ΡΙΚ
19.00 Σειρά: Τρικυμία
20.00 Προκλήσεις (ΡΙΚ)
21.00 Οι Ταινίες της Εβδομάδας με

την Τζίλα Ζυλυφτάρι 
21.40 Ελληνική Ταινία: 

Ακάκιε,�Τα�Μανούλια�Να’ναι
Φίνα

23.10 Ελληνική Ταινία: 
Ιωάννα�Σ’�Αγαπώ

ΠΕΜΠΤΗ 21 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

09:30 Από Μέρα σε Μέρα
16.30 Αθλητικό Ρετρό
18:00 Βραδινό Δελτίο Ειδήσεων – ΡΙΚ
19.00 Σειρά: Τρικυμία
20.00 Υγεία και Ευεξία 

με τη Βασούλα Χριστοδούλου
20.30 MISSION - Αποστολή με την

Κλέλια Χαρίση
21.10 Ελληνική Ταινία: 

Χριστίνα
22.30 Ελληνική Ταινία: 

Το�Μυστικό�Του�Νοέμβρη




	1225-page-01
	1225-page-02
	1225-page-03
	1225-page-04
	1225-page-05
	1225-page-06
	1225-page-07
	1225-page-08
	1225-page-09
	1225-page-10
	1225-page-11
	1225-page-12
	1225-page-13
	1225-page-14
	1225-page-15
	1225-page-16
	1225-page-17
	1225-page-18
	1225-page-19
	1225-page-20
	1225-page-21
	1225-page-22
	1225-page-23
	1225-page-24

